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PLANO DE TRABALHO 2022 

I— DADOS DA 0RGANIzAçA0 DA SOCIEDADE CIVIL 

Nome: Associaçao de Pals e Amigos dos Excepcionais de Assis 

CNPJ: 44.373.991/0001-23 

Endereço: Rua Ana Angela Rabazzi de Andrade, n.° 321 - Jardim Paulista 

Telefone: 18-3322-2880 ou 99701-7724 

E-mail: apaeassis.financeiro@gmaii.com  

Site: apaeassis.org.br  

Dados bancários: Banco: Brasil/SA 	Agenda: 6570-6 	 Conta corrente: 1450-8 

Data da Fundacão: 18/03/1969 

Utilidade PUblica Municipal: 1663/1971 

Utilidade PUblica Estadual: 1010/2019 

Ii - DIRIGENTE DA ENTIDADE 

Nome: Luiz Antonio de Siqueira Barros 	Data de Nascimento: 09/01/1952 

CPF: 205.059.226-49 	 RG: 5.256.100-8 	Orgão Expedidor: SSP/SP 

Endereço residencial: Rua Sandro Boticceili, n.° 105 

Telefone: (18) 3302-7545 

E-mail: diretoriagruposiqueira.com.br  

Perlodo do mandato: 01/01/2020 a 31/12/2022 

lii - TECNJCO RESPONSAVEL DA ENTIDADE 

Name: Tatiane Pangone Villarino 

Telefone: (18) 99737-0186 

E-mail: tatipangonehotmaiI.com  

Forma(;ão Profissional: Terapeuta Ocupacional 

IV - IDENTIFICA(;AO DO OBJETO E VIGENCIA 

NOME DO PROJETO: REDI - Reabilitar, Estimular, Desenvolver e Incluir 

a) OBJETO: 

Custeio e manutençâo das atividades desenvolvidas pela Associacão de Pais e Amigos dos Excepcionais 

de Assis. 

b) VIGENCIA: 

0 objeto do presente Piano de Trabaiho terá vigência apartir da data da assinatura ate 31/122. 
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V - DESCRIçAO DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA 

A APAE desenvolverá atendimento corn a Equipe Multidiscipilnar, realizando Os atendimentos individuals 

ou grupo corn duracào de 30 minutos, urna vez na semana, corn a especialista indicada da equipe 

muitidisciplinar. 

Disponibilizará atendirnento aos inscritos nos prograrnas da entidade pelo setor especIfico da equipe 

muitidisciplinar do qual os usuários apresentem necessidade a ser atendido, reaiizará discusso e estudo 

de caso para elaboraçâo de estratégias e adequaçôes necessarias no PTS (piano terapeutico singular) 

de acordo corn o desenvolvrnento dos atendimentos e objetivos traçados aos usuários. 

v' FISIOTERAPIA: 

o atendimento fisioterapêutico na APAE tern par objetivo a prevencão, reabilitação rnotora e 

integridade de órgàos, sisterna ou função, através de recursos especIficos, estirnula as 

potencialidades, possibilitando uma melhor qualidade de vida das Pessoas corn Deficiência que tern 

indicaçâo deste atendimento. 

Orienta as familias conforrne necessidade na continuidade dos exercIcios, posicionamento adequado 

e alongamentos. 

FONOAUDIOLOGIA: 

indicar o tratamento fonoaudiolOgico especifico para cada usuário, em qualquer faixa etária (criança, 

adolescente, adulto ou idoso), estirnulando a cornunicacâo oral, ajudando-o a desenvolver-se 

globalmente, respeitando suas potencialidades e necessidades, de maneira que este possa se integrar 

na sociedade. 

- Avaliar e diagnosticar as funçôes referentes a fala e iinguagern, de acordo corn a patologia 

apresentada pelo usuario; 

-Habilitar ou reabilitar a usuário e de acordo corn sua patologia e suas necessidades especIficas. 

-Orientar e esclarecer as düvidas dos farniliares sobre a continuidade dos exercicios a seremrealizados 

em 	casa 	para 	meihoria 	do 	prognóstico. 

-Elaborar 	materials 	especIficos, 	para 	cada 	estrategia 	utilizada 	em 	terapia; 

-Orientar a equipe técnica a dar continuidade ao estimulo de fala e linguagem propiciando aumento do 

léxico e da intenção comunicativa do usuário; 

-Orientar professores, logo apôs as atendirnentos, a fim de discutir atividades e métodos utilizados, 

corno também adapté-los a situacoes que se façam necessária; 

MUSICOTERAPIA: 

A Musicoterapia e a utilizaçäo da mUsica e/ou seus elernentos (som, ritmo, melodia e harmonia) por 

urn musicoterapeuta qualificado, corn uma pessoa ou grupo, nurn processo para facilitar e prornover 

a comunicaçâo, relação, aprendizagem, mobilizaçâo, expressâo, organizaçâo e outros o,J'etivos 
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terapêuticos relevantes, no sentido de alcançar necessidades fIsicas, emocionais, mentais, socials e 

cognitiva. 

A prática da Musicoterapia objetiva favorecer o aumento das possibilidades de existir e agir, seja no 

trabaiho individual, corn grupos, nas instituiçöes de saUde e sociedade, nos âmbitos da prornoção, 

prevenção, reabilitaçäo da saüde. 

v' NEUROLOGISTA: 

Através de consultas médicas, o neurologista realiza a avaliação para a lnsercâo nos servicos 

prestados pela APAE de Assis, efetu a encaminhamentos em casos necessários para exames 

complementares e prescreve receituários emite laudos. 

v' PSICOLOGIA: 

Tern como objetivo auxiliar na formação da personalidade, construção do conhecimento, na 

elabora(;äo do pensarnento, proporcionando a desenvolvimento global da Pessoa corn Deficiência. 

Além de ajudar diretamente o indivIduo que tern a deficiência ele também pode oferecer suporte aos 

pals e responséveis corn dUvidas sobre o processo de desenvolvimento do filho. 

V TERAPIA OCUPACIONAL: 

A Terapia Ocupacional visa facilitar e meihorar a qualidade de vida da Pessoa corn Deficiência, através 

de estimulação das funcôes motoras, soclais e cognitivas, que facilitem a independência nas atividades 

de vida diana e pratica. Para isso, o terapeuta ocupacional utiliza-se de jogos, exercIcios eatividades 

manuals, nas sessöes. 

o Terapeuta sugere adaptação de mobiliários, utenslilos e ambientes, sendo para alimentação, 

vestuário, higiene pessoal, locomocão, entre outros, favorecendo sua autonomia e promovendo treino 

funcional nas atividades de vida diana. 

a) DIAGNÔSTICO 

APAE e urna associacão beneficente corn duracao indeterrninada e fins não econãmicos, de caráter 

educacional, assistencial e de saüde. Fundada em 1969 e que tern por finalidade o atendimento a 

Pessoa corn deficléncia intelectual, mUltipla e autista. Tern corno objetivo principal, proporcionar a 

pessoa corn deficiência a experiência necessária e a desenvolvimento máximo de suas 

potencialidades, por meio do ensino e senviços especiais. 

Sua missão é oferecer, elaborar e promover o atendimento especializado através das areas de 

assisténcia social, saUde e educacão, prornover e articular a defesa de direitos, orientação e apolo a 

famIlia, prevenção e prestacão de serviços, direcionada a melhonia e a construcão de uma sociedade 

justa e solidánia. 

Acreditamos que a qualidade de vida nao é urn conceito estático, rnas sirn dinâmico, que envolve 

uma multiplicidade de variáveis que vâo desde a bem-estar fisico e psicológico ate aspectos de 
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relacionamento e interacâo do indivIduo corn o outro, e corn o rnundo. E que, so através daparticipaçäo 

ativa dos usuários e suas famIlias, podernos concretizar verdadeiramente a nossa missào, criando 

condicöes e oportunidades para que Ihes sejam reconhecidas suas potencialidades, capacidades e 

competéncias. 

Vi— DESCR1cAO DAS METAS E DAS ATIVIDADES 

METAS 
Etapa Fase Atividades a serem desenvolvidas 

Disponibiiizar 	equipe 	muitidisciplinar 	composta 	por 	fisioterapeuta, 

1 1 fonoaudióloga, psicóloga, terapeuta ocupacional, neurologista e musicoterapia, 

para atendimento aos usuários da Entidade. 

Atender individualmente ou em grupo os usuários da Entidade, corn duraçâo de 

1 2 30 minutos, uma vez por semana, corn especialista da equipe muitidisciplinar 

indicada, de acordo corn a necessidade do atendido. 

Realizar discussâo e estudo de caso 	para elaboraçâo de estratégias e 

1 3 adequaçöes necessárias no PTS (piano terapeutico singular) de acordo corn o 

desenvoivimento dos atendirnentos e objetivos traçados aos usuários. 

VII— PREVISAO DAS RECEITAS E DAS DESPESAS 

Os recursos finariceiros oriundos da Prefeitura Municipal de Assis serâo no valor de R$36.300,00(trinta 

e seis mil, trezentos reais), repassados conforme especificado abaixo: 

CRONOGRAMA DE 
DESEMBOLSO 

MunicIpio de Assis - 2022 
Maio— 2022 9.075,00 

Junho- 2022 9.075,00 

Julho - 2022 9.075,00 

gosto - 2022 9.075,00  

Valor Total do Repasse R$ 36.300,00 

VIII— FORMA DE EXECUQAO DAS ATIVIDADES E DE CUMPRIMENTO DAS METAS 

A entidade ira executar as atividades e as metas prescritas neste Piano de Trabalho, utilizando toda a 

sua capacidade instalada, cumprindo corn as normas de seguranca e de acessibilidade, de acordo 

corn a forma de execuçâo descrita abaixo: 	
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Etapa Fase Especificaçao - - Quantidade 

Disponibilização 	de 	equipe 	multidiscipilnar composta 	por 
1 1 fisioterapeuta, 	fonoaudioioga, 	psicOioga, 	terapeuta 6 profissionais 

ocupacional, neurologista e musicoterapia.  

1 2 Atendirnento 	ao 	usuário 	(individual 	ou 	em 	grupo) 	corn 
128 usuários 

especialista da equipe_multidisciplinar.  

Realizaçao de discussâo e estudo de case para etaboração 

1 3 de estratégias e adequaçôes necessarias no PTS (piano 2 reuniäes 
terapeutico singular) de acordo corn o desenvolvimento dos mensais 
atendimentos e objetivos tracados aos usuários. 

IX - PLANO DE APLICAçAO FINANCEIRA 

Repasse anual 
(R$) 

Descriçâo das Despesas 
(R$) 

MunicIpio de Assis Despesas corn pessoal 

36.300,00 36.300,00 

X - DEFINIçAO DOS PARAMETROS A SEREM UTILIZADOS PARA A AFER(çAo DO CUMPRIMENTO DAS 

METAS, COM INDICADORES, QUALITATIVOS E QUANTITATIVOS PARA AVALIAçAO  DE 

RESU LTA DOS 

0 cumprimento das metas será avaliado por meio dos seguintes indicadores: 

- lista de presença dos usuários em cada atendimento; 

- relatório de atendimento ao usuário emitido pela especialista da equipe multidisciplinar; 

- registro fotogräfico ci as atMdades desenvolvidas; 

- comprovante das despesas corn pessoal (cartão de ponto e holerites), dos profissionais que irâo ser 

rernunerados nas atLvidades descritas neste Piano de Trabaiho. 

X - PRESTAcAO DE CONTAS 

A prestaçâo de contas será realizada pela entidade e entregue na Prefeitura de ate 31 de janeiro de 

2023. 

Assis - SP, 2ke 6rYde 2022. 

Luiz Antôt)dr$ueira Barros 

Presidente i- RG:5.256.i00-8 


