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Plano de Trabalho.

I. Dados da Organizacao da Sociedade Civil
Nome da Entidade: L.ar dos Velhos Qbra Unida & Sociedade S&aq Vicente de Paulo

CNPJ: 48.354.872/0001-84

Enderego da sede: Avenida Getdlio Vargas, N® 732 - Vila Nova Santana - Assis-SP.

Telefone: (18) 3322-4670 / (18) 99797-4670

E-mail: lardosvelhos_ssvpassis@hotmail.com

Tipificagao: Servigo de Acolhimento Institucional para idosos.

Nivel de Protegdo: Protecdo Social Especiai — Alta Complexidade

Dados Bancarios: Banco do Brasil S/A - Agéncia: 6570-6 - Conta Corrente: 32203-2

Data da Fundagdo: 31/08/1959

Utilidade Puablica Municipal: 13.655/1995

Utilidade Publica Estadual: 1.325/2004

Dirigente da Entidade

Nome: Marcos Antdnio Bueno Data de Nascimento: 19/02/1966

CPF: 089.069.548-24 'RG: 18.535.652-7 — SSP-SP

Endereco: Rua Trés de Maio n° 1.100 — Vila Xavier ~ Assis-SP.

Telefone: 18 99611-2846

E-mail: lardosvelhos_ssvpassis@hotmail.com Mandato: 01/04/2022 3 31/03/2024
Il. Técnico Responsavel da Entidade

Nome: Caroline Esperan¢a Rodrigues Novais

Enderego: Rua Dom José Lazarc Neves n° 679 — Centro — Assis-SP.

Telefone: 18 3323-2007

E-mail: lardosvelhos;SSVpassis@hotmail.com

Formacao Profissional: Assistente Social Tipo de Vinculo: Celetista
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IV - IDENTIFICAGAO DO OBJETO E VIGENCIA
a) OBJETO:

Complementagdo do Custelo & manutengido das atividades desenvolvidas pelo Lar dos
Velhos Obra Unida 2 SSVP de Assis.

b) VIGENCIA:

Q objeto do presente Plano de Trabalho terd vigéncia a partir da data de assinatura do
convénio até 30/06/2023.

V - DESCRIGAO DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA

O Lar dos Velhos Obra Unida & Sociedade Sao Vicente de Paulo, 1LP! - Instituicdo de
Longa Permanéncia a ldosos é uma entidade filantrépica, mantida através de doagdes, ajuda
da comunidade local, realizagfio de campanhas, eventos e telemarketing, que acoihe idosos
desde o ano de 1.959, prestando servigo de abrigamento, acolhimento institucional & idosos em
situac8o de risco pessoal e social.

Ao longo destes 83 anos, o Lar dos Velhos, tem se adaptado a legislagao vigente,
conforme prevé a Loas - Lei Orgénica da Assisténcia Social, com a implantagéo do SUAS -
Sistema Unico de Assisténcia Social e o Estatuto do ldoso Lei 10.741, proporcionando a
proteco institucional com ambiente e cuidados especificos preservando e promovendo direitos
fundamentais do idoso como ser humano.

A instituico acolhe integralmente idosos cujo vinculo familiar foi rompido ou aquele que
o tem fragilizado, prestando servicos em ambiente com estrutura fisica e moradia adequada
com acessibilidade, higiene, alimentagdo, cuidados pessoais preservando a privacidade e
autonomia dos atendidos, respeitando as condigtes fisicas dos idosos no acesso as atividades
culturais, educativas, l(dicas e de lazer que a comunidade local oferece.

A Instituicdo realiza com os idosos as seguintes atividades: Trabalhos de oficinas
psicoterapéuticas (jogos, pintura de gravuras, desenhos, efc...); Sessdes de matinés com
filmes do agrado e da época dos idosos; Brincadeiras; Musica-terapia que lembre suas épocas;
Rodas de conversas, como forma de proporcionar lazer, realizagdo de bingo, com premiacgéo
aos ganhadores, aos quais 0s idosos participam e interagem uns com os outros, também é
utilizado como ferramenta de intervencgéo e estimulagio cognitiva, assim como agente provedor
de saGde mental. Fisioterapia didria, individual e de grupo, realizando também orientactes
quanto ac posicionamento de membros inferiores dos idosos com probiemas vasculares
linfaticos, quanto ao uso de calgados adequados para melhorar a marcha dos idosos,
prescricdo de tipoias, bengalas e aimofadas de alivio de pressdo para os idosos. Projeto de
fisioterapia respiratéria preventiva em todos os idosos e funcionarios da instituicdo. Realizacao
de caminhhada pela entidade toda manhd, a fim de proporcionar uma atividade fisica
diferenciada e Reexpanséo Pulmonar. Todo més é realizada uma Festa em comemoracéo aos

aniversariantes do més, festa em todas as datas comemorativas, Festa Junina Tradicional e
festa na Semana do Idoso.
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-a) DIAGNOSTICO

b) O Lar dos Velhos Obra Unida & Sociedade Sao Vicente de Paulo, tem por objeto,
garantir o atendimento integral a idosos em situagfo de risco pessoal e social, priorizando o
resgate € manutengdo do vinculo familiar € a integracdo social. Os servigos prestados sdo a
idosos de ambos os sexos, dependentes, semidependentes e independentes, abrigados
através de ordem judicial ou aqueles impossibilitados de manterem-se sozinhos ou nio terem
protecdo familiar garantida.

A Entidade possui uma demanda bem significativa de procura de vagas, hoje possui 76
idosos_abrigados, 48 funcionarios celetistas, cujo custo da folha de pagamento é bem aito,
sendo todos profissiongis capacitados para cuidar dos_idosos e contamos com mais 03
voluntérios.

O processo de envelhecer € peculiar ao ser humano, naturalmente envethecemos e este
processo & caracterizado pelas etapas de mudancas fisicas, psicologicas e sociais.

Para aqueles que a tem, a familia serve como apoio neste processo, mas ha familias
que mediante suas necessidades béasicas de produtividade, o cuidar do idoso fica & margem de
suas reais necessidades, tornando-se um farde aos seus familiares. Ha agqueles que néo tém
referencia familiar e vivem sem condi¢gdes de se manterem por si s6, desprovidos de cuidados
necessarios para sobrevivéncia, que acabam por recorrem as ILPI. Com o crescimento da
populagdc idosa do nosso municipio, associado a oufros problemas sociais aumentou-se
também o namero de idosos em situagéo de risco pessoal e social, ¢ estes muitas vezes
recorrem ou s&o encaminhados as ILPI que s&o destinadas a prestar protegio e assisténcia a
essa populacdo, que em face das perdas funcionais se tornam problemaéticas a vida a s6s ou
com familia. '

Jé institucionalizados os idosos apresentam um perfil diferenciado como elevado nivel
de caréncia afetiva, perda de autonomia causada por incapacidades fisicas e mentais,
auséncia de familiares para ajudar nos cuidados, fatores gue contribuem para prevaléncia de
limitagdes fisicas e morbidades, refletindo em sua independéncia e autonomia.

O Lar dos Velhos, integrante dos servigos sociassistenciais do municipio é uma entidade
filantropica que presta servico de abrigamento a idosos através de acolhimento institucional,
cumprindo o direito garantido no Estatuto do ldoso, no Art. 37 que diz: “fodo idoso tem direifo a
moradia digna, no seio de sua familia natural ou substituta, ou desacompanhado de seus
familiares, quando assim desejar, ou, ainda, em instituicdo publica ou privada” cujo § 1° garante
a assisténcia integral na modalidade de entidade de fonga permanéncia.

Essa assisténcia sera prestada quando verificada a inexisténcia de grupo familiar, casa-
lar, abandono ou caréncia de recursos financeiros proprios ou da familia, promovendo assim
atendimento biopsicossocial dos idosos, de forma provisdria e excepcionalmente, de Longa
Permanéncia quando esgotada a possibilidade de autos sustento e convivio familiar,
potencializando os abrigados das fun¢des globais a fim de se obter uma maior independéncia e
autonomia, melhorando assim a qualidade de vida, nesta fase da velhice.

Vi - DESCRIGAO DAS METAS E DAS ATIVIDADES
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Acolhida: Pela manha sao realizados os banhos em todos os internos, passado creme
hidratante no corpo inteiro, protetor solar no rosto e bragos. Depois de arrumados s&o levados
ao Refeitdrio e servido o Café da manha com musica (Kefir, Ovo cozido, Pado com manteiga e
Leite com café). Apds o café, uns vao para fisioterapia enquanto os demais vao tomar banho
de sol no Patio, sempre com misica. Os que foram para fisioterapia, quando terminam, vém

para o banho de sol e os outros que ja tomaram banho de sol v&o para fisioterapia e para
Terapia ocupacianal.

As sextas-feiras sfo realizadas com voluntarios da Comunidade um tergo, com participagao

dos idosos, funcionarios e pessoas da comunidade.

Aos domingos é realizado um culto evangélico para os acothidos com esta inclinacéo
espiritual.

Todas as ultimas Segundas-feiras do més um grupo de senhoras fazem um café da tarde no
Lar.

Todas as ultimas sextas-feiras comemoramos os Aniversariantes do més.
Todas as quartas-feiras os idosos vao a UNESP para oficinas de terapia ocupacional.

Pelo menos uma vez ao més realizamos uma Matiné com os idosos, onde levamos 0s idosos
ao cinema, parque, shopping, pizzaria, sorveteria, entre outros...

JANEIRO
e  01/01 — Almogo Especial com musica e frutas tipicas em comemoragéc ao Ano Novo
. 12 Semana - Visita da Folia de Reis
e  27/01 - Festa dos aniversariantes do més.
«  30/01 - Café da tarde ofertado por um grupo de Senhoras para os nossos idosos.
FEVEREIRO

° 1° Semana Passeio Interinstitucional
3° Semana: Carnaval: nesta semana realizamos uma festa com marchinhas para
alegria e resgate de meméorias dos idosos
» 24/02 - Festa dos aniversariantes do més.
27/02- Café da tarde ofertado por um grupo de Senhoras para 08 nossos idosos,

MARGCO

. 08/03 - Dia Internacional da Mulher: nesta semana é realizada uma comemorac&o com
a entrega de lembrancinhas, sendo salientado para os idosos a importancia desta data.
. 27103- Café da tarde ofertado por um grupo de Senhoras para 0s nossos idosos.
31/03 - Festa dos aniversariantes do més.

ABRIL
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e Semana Santa / Pascoa: Na semana de Pascoa realizamos um cardapio especial, e
uma festa, trazendo um personagem de coelho para entrega dos Ovos de Pascoa.

o 24/04 - Café da tarde ofertado por um grupo de Senhoras para 0s nossos idosos.

. 28/04 - Festa dos aniversariantes do més.

. 12/05 - Comemoraremos o Dia das Maes, entregaremos presente para todas as
nossas idosas e realizaremos um café da Tarde com seus familiares.
. 26/05 - Festa dos aniversariantes do més.
e  29/05 - Café da tarde ofertado por um grupo de Senhoras para 0s nossos idosos.
JUNHO

17 Semana - Passeio Interinstitucional
26/06 - Café da tarde gfertado por um grupe de Senhoras para os nossaos idosos.

30/06 - Festa Junina: Participagcdo da Comunidade e dos familiares e a quadrilha
protagonizada pelos idosos.

30/06 - Festa dos aniversariantes do més,

JULHO

* 01/07 - Desfile do Aniversario de Assis
28/07 - Festa dos aniversariantes do més.
31/07 - Café da tarde ofertado por um grupo de Senhoras para 0s nossos idosos.

AGOSTO

» 11/08 - Dia dos Pais: Festa para comemoragao do dia, e entrega de presente para
todos os idosos e Café da Tarde Especial.

. 25/08- Aniversario do Lar dos Velhos / Festa dos aniversariantes do més.
e  28/08 - Café da tarde ofertado por um grupo de Senhoras para 0s nossos idosos.

SETEMBRO

. ldosos irdo a Escola José Augusto Ribeiro — Projeto Intergeracional

o 07109 - Desfile Independéncia do Brasil

s 25/09 - Café da tarde ofertado por um grupo de Senhoras para 0s nossos idosos.
e  29/09 - Festa dos aniversariantes do més.

OUTUBRO

. 12 Semana de Outubro: Semana do ldoso, serdo desenvolvidas atividades internas
como bingo, gincana, show de talentos e externas, com Cardépio especial nas refeigdes,
musicas com a participagéo de cantores da comunidade, passeios em locais publicos,
bem como seréo seguidos ¢ calendario de programagdes do Municipio (Conselho do
ldoso e da Saude).

s 2710 - Festa dos aniversariantes do més.

»  30/10 - Café da tarde ofertado por um grupo de Senhoras para 08 nossos idosos.

NOVEMBRO



¢  10/11 - Baile na Instituig&o com cantores da comunidade.

24/11 - Festa dos aniversariantes do mes. ‘
27/41 - Café da tarde ofertado por um grupo de Senhoras para 0s nossos idosos.

DEZEMBRO
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. Semana do Natal: Realizaremos a festa de Natal e confraternizacéo dos Funcionarios
e os idosos com baile proporcionado por cantores da comunidade e
com entrega de presentes realizada pelo Papai Noel/ Festa dos aniversariantes do més.

s 25/12 - Natal: Almogo especial com musica e frutas tipicas aos idosos.

ATIVIDADES

JAN | FEV

(JANEIRO A DEZEMBRO)

MAR

ABR

MAL | JUN

JUL

AGO | SET | OUT

NOV |DEZ

L ANO NOVO - ALMOGO ESPECIAL

FESTA ANIVERSARIANTES MES JAN

VISITA DA FOLIA DE REIS

KKK

FESTA DE CARNAVAL

FESTA ANIVERSARIANTES MES FEV

K|

| FESTA DIA INTERN. DA MULHER

[ FESTA ANIVERSARIANTES MES MAR

SEMANA SANTA - PASCOA

FESTA ANIVERSARIANTES MES ABR

FESTA DE DIA DAS MAES

FESTA ANIVERSARIANTES MES MA!

{FESTA JUNINA

FESTA ANIVERSARIANTES MES JUN

FESTA ANIVERSARIANTES MES JUL

|FESTA DE DIA DOS PAIS

FESTA ANIVERSARIANTES MES AGO

FESTA ANIVERSARIANTES MES SET

SEMANA DO IDOSO (1°SEMANA)

FESTA ANIVERSARIANTES MES OUT

FESTA ANIVERSARIANTES MES NOV

FESTA DE NATAL / ALMOCO ESPECIAL

FESTA ANIVERSARIANTES MES DEZ

Vil - PREVISAO DAS RECEITAS E DAS DESPESAS

Os recursos financeiros oriundos da Prefeitura Municipal de Assis serfio no valor de R$
50.000.00 (Cinquenta Mil Reais), repassados conforme especificado abaixo:

Municipio de Assis - 2022

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

-

" Janeiro

R$: 50.000,00

Valor Total do Repasse R$

R$: 50.000,00
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Vill - FORMA DE EXECUGAO DAS ATIVIDADES E DE CUMPRIMENTO DAS METAS

Acao | Fase Especificagao Valor (R§) |

Alimentacao, gas de cozinha, materiais de higiene e
Despesas com limpeza, materiats para instalagdes e pequenos reparos,
Custeio - Consumo | combustive!, manutengio do veiculo regisirado em nome
da OSC, Materiais de escritorio...

50.000,00

IX - PLANO DE APLICACAO FINANCEIRA

Repasse {R$) ; Descricao das Despesas (R$)
Mumcsgno de Material de consumo
Assis

50.000,00 50.000,00

X - DEFINICAO DOS PARAMETROS A SEREM UTILIZADOS PARA A AFERIGAO DO
CUMPRIMENTO DAS METAS

- Os servigos prestados serfo avaliados pela a equipe técnica, através de reunibes quinzenais,
com atencao prioritaria aos objetivos propostos;

- Reunides sistematicas entre a equipe {écnica e demais funcionarios sensibilizando-os quanto
ao tratamento humanizado prestado ac abrigado, com troca de experiéncias, discussdo de
casos e dificuidades vivenciadas no atendimento direto.

- Fomentar a continuidade do método de avaliagdo onde os idosos no decorrer do ano de 2022
avaliaram os atendimentos prestados no qual o Servigo Social tabulou as avaliagbes, discutiu
com a equipe as necessidades de readequagtes, e até mesmo mudanca de procedimentos,
atitudes, comportamentos e ampliagdo do espago fisico, objetivando melhora na qualidade dos
servigos prestados.

XI - PRESTACAO DE CONTAS

A prestacao de contas sera realizada pela entidade e entregue na Prefeitura de Assis até o dia
31 de juiho de 2023. . ' .

Assis, 09 de Dezembro de 2022.

-~ - : M’ -
Marcos Anténio Bueno - Presidente

CPF: 089.069.548-24



