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Piano de Trabaiho. 

Dados cia Organizacao cia Sociedade Civil 

Nome da Entidade; tar ciQS Velhos Obra Unida a Sociedade %o Vicente de Paulo 

CNPJ: 48.354.872/0001-84 

Endereço da sede: Avenida GetUllo Vargas, NO 732 — Vila Nova Santana - Assis-SP. 

Telefone: (18) 3322-46701(18) 99797-4670 

E-mail: iardosvelhos_ssvpassis@hotmail.com  

Tipificacao: Serviço de Acoihimento Institucional para iciosos. 

NIvel de Proteçao: Proteção Social Especial — Alta Complexidade 

Dados Bancários: Banco do Brash S/A - Agéncia: 6570-6 - Conta Corrente: 32203-2 

Data cia Fundaçao: 31/0811959 

Utilidade PUblica Municipal: 13.65511995 

Utiliclade Püblica Estadual: 1.325/2004 

Dirigente da Entidade 

Nome: Marcos Antonio Bueno 
	

Data de Nascimento: 19/02/1966 

CPF: 089.069.548-24 
	

RG: 18.535.652-7 — SSP-SP 

Endereço: Rua Trés de Maio if 1.100— Vita Xavier— Assis-SP. 

Telefone: 1899611-2846 

E-mail: iardosvelhos_ssvpassis©hotmail.com 	 Mandato: 01/04/2022 a 31/03/2024 

Ii. Técnico Responsive! cia Entidade 

Nome: Caroline Esperança Rodrigues Novais 

Endereço: Rua Dom José Lazaro Neves no 679 — Centro — Assis-SP. 

Telefone: 18 3323-2007 

E-mail: lardosvelhos_ssvpassis@hotmail.com  

Formaçao Profissional: Assistente Social 
	

Tipo de Vinculo: Celetista 
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IV - IIDENTIFICAcAO DO OBJETO E VIGENCIA 

a) OBJETO: 

Complementaçäo do Custelo e rnanutenço das atividades desenvolvidas pelo Lar dos 

Velbos Obra Unida a ssw de Assis. 

b) VIGENCIA: 

o objeto do presente Piano de Trabalho teré vigencia a partir da data de assiriatura do 

convénlo ate 3010612023. 

V - DEScRIçAO DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA 

0 Lar dos Veihos Obra Unida a Sociedade São Vicente de Paulo, ILPI - Instituic-ão de 

Longa Permanénda a Idosos uma entidade tflantrOpica, mantida através de doaçôes, ajuda 

da cornunidade local, realização de campanhas, eventos e telemarketing, que acolhe idosos 

desde o ano de 1.959, prestando serviço de abrigamento, acolhimento institucional a idosos em 

situação de risco pessoal e social. 

Ao longo destes 63 anos, o Lar dos Veihos, tern se adaptado a Iegislacão vigente, 
conforme prevé a Loas - Lei Orgánica da Assisténcia Social, corn a irnplantação do SUAS - 
Sistema Unico de Assisténcia Social e o Estatuto do idoso Lei 10.741, proporcionando a 
proteção institucional corn ambiente e cuidados especificos preservando e promovendo direitos 

fundamentals do -idoso como ser humano. 

A instituiçao acolhe integralmente idosos cujo vinculo familiar fol rompido ou aquele que 
o tern fragilizado, prestando serviços em ambiente corn estrutura fIsica e rnoradia adequada 

corn acessibilidade, higiene, alimentação, cuidados pessoais preservando a privacidade e 
autonornia dos atendidos, respeitando as -condiçöes fIsicas dos idosos no acesso as atividades 
culturais, educativas, lUdicas e de lazer que a cornunidade local oferece. 

A lnstituição realiza corn os idosos as seguintes atividades: Trabaihos de oficinas 

psicoterapéuticas (jogos, pintura de gravuras, desenhos, etc...); Sessôes de matinés corn 
fUmes do agrado e da época dos idosos; Brincadeiras Musica-terapia que lembre suas épocas; 
Rodas de conversas, como forma de proporcionar lazer, realizaçäo de bingo, corn premiação 
aos ganhadores, aos quais Os idosos participam e interagem uns corn os outros, tambérn é 

utilizado como ferramenta de intervençâo e estimulação cognitiva, assirn como agente provedor 
de saUde mental. Fisioterapia diana, individual e de grupo, realizando também onientaçôes 
quanto ao posicionamento de rnernbros inferiores dos idosos corn problemas vasculares 
linféticos, quanto ao uso de calçados adequados para meihorar a rnarcha dos idosos, 
prescrição de tipoias, bengalas e almofadas de alivio de pressâo para os idosos. Projeto de 
fisioterapia respiratória preventiva em todos Os idosos e funcionánios da instituição. Realizaçäo 
de camirihaca pela entidade toda martha, a tim de proporcionar uma atividade fisica 
difenenciada e Reexpansão Pulmonar. Todo més é realizada urna Festa ern comemoração aos 

aniversaniantes do més, festa em todas as datas comemorativas, Festa Junina Tradicional e 
festa na Sernana do Idoso. 
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a) DIAGNOSTICO 

b) 0 Lar dos Velhos Obra Unida a Sociedade São Vicente de Paulo, tern por objeto, 
garantir o atendimento integral a idosos em situação de risco pessoal e social, priorizando o 

resate e manutenAo do vInculo familiar e a Thtoração social. Os serviços prestados são a 
idosos de ambos Os sexos, dependentes, semidependentes e independentes, abrigados 
através de ordem judicial ou aqueles impossibilitados de manterem-se sozinhos ou não terem 
proteção familiar garantida. 

A Entidade possul urna dernanda bern significative de procure de vagas, hole possui 76 
idosos abriqados. 48 funcionérios celetistas, cuio custo da folha de papamento é bern alto, 

sendo todos profissionais capacitados Para cuidar dos idosos e contamos corn rnais 03 
voluntários. 

0 processo de enveihecer é peculiar ao ser humario, naturalmente envelhecemos e este 
processo é caracterizado pelas etapas de mudanças fIsicas, psicolágicas e sociais. 

Para àqueles que a tern, a farnIlia serve corno apoio neste processo, mas he familias 
que mediante suas necessidades básicas de produtividade, o cuidar do idoso flea a rnargem de 
•suas reals necessidades, tornando-se urn fardo aos sews farniliares. He aqueles qua não tern 
referenda familiar e vivem sem condiçôes de se manterem por si so, desprovidos de cuidados 
necessários pare sobrevivéncia, que acabam por recorrem as ILPI. Corn a crescirnento da 
população idosa do nosso municIpio, associado a outros problernas socials aumentou-se 

também 0 nümero de idosos em situação de risco pessoal e social, e estes muitas vezes 
recorrem ou são encaminhados as ILPI que são destiriadas a prestar proteçâo e assisténcia a 
essa população, que em face das perdas funcionais se tornarn problematicas a vida a sos ou 
corn famulia. 

Já institucionalizados os idosos apresentam urn pertH diferenciado corno elevado nIvel 
de carência afetiva, peita de autonomia causada por incapacidades fIsicas e mentais, 

auséncia de familiares para ajudar nos cuidados, fatores que contribuem para prevaléncia de 
lirnitaçães fisicas e morbidades, refletindo em sua independéncia e autonornia. 

0 Lar dos Veihos, integrante dos serviços sociassistenclais do municIpio é urna entidade 

filantrópica que presta servico de abrigamento a idosos através de acolhimento institucional, 
curnprindo o direito garantido no Estatuto do Idoso, no Art. 37 qua diz: "todo idoso tern dire/to a 
moradia digna, no seio de sua famINe natural ou substituta, ott desacompanhado de seus 
famillares, quando assim desejar, ou, ainda, em inst/tuição pub//ca ou pr/va da"cujo § 10 garante 
a assisténcia integral na modalidade de entidade dc longa permanencia. 

Essa assisténcia será prestada quando verificada a inexisténcia de grupo familiar, case-

Jar, abandono ou caréncia de recursos financeiros prôprios ow da familia, promovendo assim 
atendirnento biopsicossocial dos idosos, de forma provisOria e excepcionaimente, de Longa 

Permanéncia quando esgotada a possibilidade de autos sustento e convivio familiar, 
potencializando os abrigados das funçöes globais a fim de se obter uma major independéncia e 
autonomia, rnelhorando assim a qualidade de vida, nesta fase da velhice. 

VI- DESCRIAO DAS METAS E DAS ATIVIDADES 
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Acoihida: Pela rnanhâ são realizados as banhos em todos Os internos, passado creme 

hidratante no corpo inteiro, protetor solar no rosto e braços. Depois de arrumados são levados 

ao RefejtOrio e servido o Café da manhã corn mi.'isica (Kefir, Ova cozido, Pão corn manteiga e 

Leite corn cafe). Após o café, uns vão pam fisioterapia enquanto Os demais vão tornar banho 

de sol no Patio, sempre corn rnósica. Os que foram para fisioterapia, quando terminarn, vérn 

para a banho de sot e os outros qua ja tornaram banho de sol vão para fisioterapia e para 

Terapia ocupacional. 

As sextas-feiras são realizadas corn voluntários da Cornunidade urn terço, corn participação 

dos idosos, funcionários e pessoas da comunidade. 

Aos •domingos .é realizado urn auto evangético pam as acoihidos corn esta indllnacão 

espiritual. 

Todas as ultirnas Segundas-feiras do rnés urn grupo de senhoras fazem urn café da tarde no 

Lar. 

Todas as ultimas sextas-feiras cornernoramos os Aniversariantes do més. 

Todas as quartas-feiras Os idosos VãO a UNESP para oficinas de terapia ocupacional. 

Pelo rnenos uma vez ao més realizarnos urna Matiné com os idosos, onde levarnos Os idosos 

aocinema, parque, shopping, pizzaria, sorveteria, entre outros... 

JANEIRO 

• 	01101 - Atmoço Especial corn rnUsica S frutas tipicas em cornernoraçâo ao Ano Novo 

• 	la Semana - Visita da Folia de Reis 
• 	27/01 - Festa dos aniversariantes do més. 
• 	30101 - Café da tarde afertado por urn grupo de Senhoras para os nossos idosos. 

FEVEREIRO 

• 	1 0  Semana Passeio Interinstitucional 
• 	3° Semana: Carnaval: nesta semana realizamos uma festa corn marchinhas para 

alegria e resgate de mernórias dos idosos 
• 	24102 - Festa dos aniversariantes do més. 
• 	27/02- Café da tarde ofertado por urn grupo de Senhoras para Os nossos idosos. 

MARCO 

• 	08/03 - Dia Internacional da Muiher: nesta sernana é realizada urna comernoração corn 
a entrega de lembrancinhas, sendo salientado para Os idosos a importância desta data. 

• 	27103- Café da tarde ofertado por urn grupo de Senhoras pan Os flOSSO5 idosos. 

• 	31103 - Festa dos aniversariantes do més. 

ABRIL 
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• 	Semana Santa / Páscoa; Na sernana de Pascoa realizarnos urn cardápio especial, e 
uma festa, trazerido urn personagern de coelho para entrega dos Ovos de Páscoa. 

• 	24/04 - Café da tarde ofertado par urn grupo de Senhoras para as nossos idosos. 
• 	28/04 - Festa dos aniversariantes do més. 

MAIO 

12105 - Cornernorarernos o Dia das Wes, entregarernos presente para todas as 
nossas idosas e realizaremos urn café da Tarde corn seus familiares. 

• 	26/05 - Festa dos aniversariantes do més. 
• 	29/05 - Café da tarde ofertado par urn grupo de Senhoras para as nossos idosos. 

JUNHO 

14 Semana - Passelo Interinstitucional 
• 	26106 - Café da tarde ofertado par urn grupo de Senhoras pars as nossos idosos. 
• 	30/06 - Festa Junina: Participaçäo da Comunidade e dos familiares e a quadrilha 

protagonizada pelos idosos. 
• 	30106 - Festa dos aniversariantes do rnés. 

JULNO 

01/07 - Desfile do Aniversario de Assis 
28/07 - Festa dos aniversariantes do rnês. 
31/07 - Café da tarde ofertado par urn grupo de Senhoras para as 1105505 idosos. 

AGOSTO 

11/08 - Dia dos Pals: Festa para comemoração do dia, e entrega de presente para 
todos as idosos e Café da Tarde Especial. 

25108- Aniversário do Lar dos Velbos I Festa dos aniversariantes do més. 
28/08 - Café da tattle ofertado par urn grupo de Senhoras para as nossos idosos. 

SETEMBRO 

• 	Idosos irão a Escola José Augusta Ribeiro - Projeto Intergeracional 
• 	07109 - Desfile Independencia do Brash 
• 	25/09 - Café da tarde ofertado par urn grupo de Senhoras pars as nossos idosos. 
• 	29109 - Festa dos aniversariantes do rnês. 

OUTLJBRO 

11 Semana de Outubro: Sernana do Idoso, serão desenvolvidas atividades internas 
corno bingo, gincana, show de talentos e externas, corn Cardapio especial nas refeicöes, 
mUsicas corn a participação de cantores da comunidade, passeios em locals pübDcos, 
bern corno seräo seguidos o calendário de programaçôes do MunIcipio (Conselho do 
Idoso e da Saüde). 

27/10 - Festa dos aniversariantes do rnês. 
30/10 - Café da tarde ofertado par urn grupo de Senhoras pars as nossos idosos. 

NOVEMBRO 
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• 	10111 - Baile na lristituicão corn caritores da comunidade. 
• 	24/11 - Festa dos aniversariarites do més. 
• 	27/11 - Café da tarde ofertado par urn grupo de Senhoras pam as nossos idosos. 

DEZEMBRO 

Semana do Natal: Realizarernos a festa de Natal e confraternizacâo dos Funcionários 
e Os idosos corn baile proporcionado por cantores da cornunidade e 
corn entrega de presentes realizada pelo Papal Noel/ Festa dos aniversariantes do rnes 

25112 - Natal: Almoço especial corn mUsica e frutas tIpicas aos idosos. 

ATIVIDADES (JANEIRO A ____ DEZEMBRO)  
JAN EV F MAR AW MAt JUN JiJt AGO SET OUT ThV DEz 

ANO NOVO - AULAOçO ESPECIAL 	- x 
FESTAANIVERSARIANTES MES JAN 
VISITA DA FOLIA DE REIS X 
FESTA DE CARNAVAL 

FESTA ANIVERSARIANTES MES FEV 
FESTADIA INTERN. DAMULHER X 
FESTA ANIVERSARIANTES MES MAR - X 
SEMANA SANTA- PASCOA 
FESTAANIVERSARIANTESMESABR 
FESTADEDIADASMAES 

FESTA ANIVERSARIANTES MES MAI iC  
FESTAJUNINA X 
FESTA ANIVERSARIANTES MES JUN 

FESTA ANIVERSARIANTES MES JUL 
FESTADE DIA DOS PAlS X 
FESTA ANIVERSARIANTES MES AGO X 
FESTA ANIVERSARIANIES MES SET  X 
SEMANA DO IDOSO (1 3SEMANA) 
FESTA ANIVERSARIANTES MES OUT  
FESTA ANIVERSARIANTES MES NOV 

FESTA DE NATAL I ALMOO ESPECIAL 
FESTA ANIVERSARIANTES MS DEZ 

VII— PREVISAO DAS RECEITAS E DAS DESPESAS 

Os recursos financeiros oriundos da Prefeitura Municipal de Assis serão no valor de R$ 
50.000,00 (Cinquenta MU Reals), repassados conforrne especificado abaixo: 

CRONOI3RAMA DE DESEMBOLSO 

MunicIplo do Assis - 2022 	 I  

Janeiro R$: 50.000,00 

Valor Total do Repasse R$ R$: 50.000,00 
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VIII— FORMA DE ExEcucAO  DAS ATIVIDADES E DE CUMPRIMENTO DAS METAS 

I Acao Faso Especifiàio Valor (R$) 

Alirnentaçao, gas de cozinha, materials de higiene a 

1 
Despesas corn limpeza, materials para instalacôes e pequenos reparos, 

50,000,00 
Custelo - Consumo combustIvel, manutençao do veiculo registrado em nome 

da OSC, Materials de escritOrio... 

IX - PLANO DE APucAçAo FINANCEIRA 

Repasse (R$) 
[ 	

Descricao das Despesas (R$) 

Municipiode 
Material de consumo 

Assis 

50.000,00 50.000,00 

X - DEFINIçA0 DOS PARAMETROS A SEREM UTILIZADOS PARA A AFERIcA0 DO 
CUMPRIMENTO DAS METAS 

- Os serviços prestados serâo avaliados pela a equipe técrilca, atraves de reuniôes quinzenais, 
corn atencAo prioritéria sos objetivos propostos; 

- Reuniöes sistemáticas entre a equipe técnica e demais funcionarios sensibilizando-os quanto 
ao tratarnento hunianizado prestado so abrigado, corn troca de experiências, discussão do 
casos e dificuldades vIvenciadas no atendilmento direto. 

- Fornentar a continuidade do rnétodo de avaliação onde Os idosos no decorrer do ano de 2022 
avaliaram os atendimentos prestados no qual o Serviço Social tabulou as avaliaçöes, discutiu 

corn a equipe as necessidades tie readequaçOes, e ate rnesrno rnudança tie procedimentos, 

atitudes, comportamentos e ampliaçâo do espaço fIsico, objetivando melhora na qualidade dos 
serviços prestados. 

Xl- PREsTAçA0 DE CONTAS 

A prestacâo tie contas sera reatizada pela entidade e entregue na Prefeitura de Assis ate o dia 
31 de julho de 2023. 

/ 	 Assis, 09 de Dezernbro de 2022. 

/ 
Marcos Antonio Bueno - Presidente 

CPF: 089.069.548-24 
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