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PLANO DE TRABALHO 2022

- DADOS DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

Nome: Associacéo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Assis

CNPJ: 44,373.981/0001-23

Endereco: Rua Ana Angela Rabazzi de Andrade, n.® 321 — Jardim Paulista
Telefone; 18 — 3322-2880 ou 99701-7724

E-mail: apaeassis.financeiro@gmail.com

Site: apaeassis.org.br

Dados bancarios: Banco: Brasil/SA Agéncia: 6570-6 Conta corrente: 1450-8
Data da Fundacio: 18/03/1969

Utilidade Pablica Municipal: 1663/1971

Utilidade Publica Estadual: 1010/2019

It - DIRIGENTE DA ENTIDADE

Nome: Luiz Anténio de Siqueira Barros Data de Nascimento: 09/01/1952

CPF: 205.059.226-49 RG: 5.256.100-8 Orgéo Expedidor: SSP/SP
Endereco residencial: Rua Sandro Boticcelli, n.° 105

Telefone: (18) 3302-7545

E-mail: diretoria@gruposiqueira.com.br

Periodo do mandato: 01/01/2020 a 31/12/2022

il - TECNICO RESPONSAVEL DA ENTIDADE
Neme: Tatiane Pangone Villarino

Telefone: (18) 89737-0186

E-mail: tatipangone@hotmail.com

Formagao Profissicnal: Terapeuta Ocupacional

IV - IDENTIFICACAO DO OBJETO E VIGENCIA

NOME DO PROJETO: REDI - Reabilitar, Estimular, Desenvolver e Incluir

a) OBJETO:
Custeio e manutengéo das atividades desenvolvidas pela Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais

de Assis,

b) VIGENCIA:
O objeto do presente Plano de Trabalho tera vigéncia apartir da data da assinatura até 30/06/2023
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V - DESCRICAO DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA
A APAE desenvolvera atendimento com a Equipe Multidisciplinar, realizando os atendimentos individuais
ou grupo com duragdo de 30 minutos, uma vez na semana, com a especialista indicada da equipe
multidisciplinar.
Disponibilizara atendimento aos inscritos nos programas da entidade pelo setor especifico da equipe
multidisciplinar do qual os usuérios apresentem necessidade a ser atendido, realizara discussao e estudo
de caso para elaboragéio de estratégias e adequagdes necessarias no PTS (plano terapeutico singular)

de acordo com o desenvolvmento dos atendimentos e objetivos tracados aos usuarios.

v FISIOTERAPIA:
O atendimento fisioterapéutico na APAE tem por objetivo a prevencdo, reabilitacio motora e
integridade de o6rgdos, sistema ou fungdo, através de recursos especificos, estimula as
ﬁotencia!idades, possibilitando uma melhor qualidade de vida das Pessoas com Deficiéncia que tém
indicagéo deste atendimento.
Orienta as familias conforme necessidade na continuidade dos exercicios, posicionamentio adeguado

e alongamentos.

v" FONOAUDIOLOGIA:

Indicar o tratamento fonoaudiolégico especifico para cada usudrio, em qualquer faixa etaria (crianga,

adolescente, adulto ou idoso), estimulando a comunicacdo oral, ajudando-o a desenvolver-se

globaimente, respeitando suas potencialidades e necessidades, de maneira gue este possa se integrar

na sociedade. |

- Avaliar e diagnosticar as funcfes referentes & fala e linguagem, de acordo com a patologia

apresentada pelo usudrio;

-Habilitar ou reabilitar o usudrio e de acordo com sua patologia e suas necessidades especificas.

-Orientar e esclarecer as duvidas dos familiares sobre a continuidade dos exercicios a seremrealizados

em casa para melhoria do prognéstico.

-Elaborar  materiais  especificos, para cada  estratégia utiizada em  terapia;

-Orientar a equipe técnica a dar continuidade ao estimulo de fala e linguagem propiciando aumento do
Iéxico & da intengéo comunicativa do usuario;

-Orientar professores, logo apds os atendimentos, a fim de discutir atividades e métodos utilizados,

como também adapta-los a situagbes que se facam necessaria;

v" MUSICOTERAPIA:
A Musicoterapia é a utilizagdo da musica e/ou seus elementos (som, ritmo, melodia e harmonia) por
um musicoterapeuta qualificado, com uma pessoa ou grupo, num processo para facilitar e promover

a comunicacdo, relacio, aprendizagem, mobilizaco, expressao, organizacio e outros, objetivos
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terapéuticos relevantes, no sentido de alcangar necessidades fisicas, emocionais, mentais, socials e

cognitiva.
A pratica da Musicoterapia objetiva favorecer o aumento das possibilidades de existir e agir, seja no
trabalho individual, com grupos, nas instituicdes de salide e sociedade, nos dmbitos da promogao,

prevencao, reabilifagéo da saude.

v PSICOLOGIA:
Tem como objetivo auxiliar na formacfo da personalidade, construgdo do conhecimento, na
elaboracdo do pensamento, proporcionando o desenvolvimento global da Pessoa com Deficiéncia.
Alem de ajudar diretamente o individuo que tem a deficiéncia ele também pode oferecer suporte aos
pais e responsaveis com dividas sobre o processo de desenvolvimento do filho.

v TERAPIA OCUPACIONAL:
A Terapia Ocupacional visa facilitar @ melhorar a gualidade de vida da Pessoa com Deficiéncia, através
de estimulagio das funcdes motoras, sociais e cognitivas, gue facilitem a independéncia nas atividades
de vida diaria e pratica. Para isso, o terapeuta ocupacional utiliza-se de jogos, exercicios eatividades
manuais, nas sessfes.
O Terapeuta sugere adaptacio de mobiliarios, utensilios e ambientes, sendo para alimentacéo,
vestuario, higiene pessoal, locomogio, entre outros, favorecendo sua autonomia e promovendo treino

funcional nas atividades de vida diaria.

a) DIAGNOSTICO

APAE é& uma associagao beneficente com durago indeterminada e fins ndo econdmicos, de carater
educacional, assistencial e de saude. Fundada em 1969 e que tem por finalidade o atendimento &
Pessoa com deficiéncia intelectual, multipla e autista. Tem como objetive principal, proporcionar &
pessca com deficiéncia a experiéncia necessaria e o desenvolvimenic maximo de suas
potencialidades, por meic do ensino € servigos especiais.

Sua missdo & oferecer, elaborar e promover o atendimento especializado através das areas de
assisténcia social, saude e educagéo, promover e articular a defesa de direitos, orientagéo ¢ apoic a
familia, prevencdo e prestagdo de servigos, direcionada a melhoria e a construgéo de uma sociedade
justa e solidaria.

Acreditamos que a qualidade de vida ndo € um conceito estatico, mas sim dinamico, que envolve
uma multiplicidade de varidveis que véo desde o bem-estar fisico e psicologico até aspectos de
relacionamento e interac&o do individuo com o ouiro, e com o mundo. E que, st através daparticipac&o
ativa dos usuarios e suas familias, podemos concretizar verdadeiramente a nossa missao, criando

condicBes e oportunidades para que [hes sejam reconhecidas suas potencialidades, capacidades e

competéncias. \Q:'
VI - DESCRICAO DAS METAS E DAS ATIVIDADES
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METAS

Etapa

Fase

Atividades a serem desenvolvidas

Disponibilizar equipe  multidisciplinar composta por fisioterapeuta,
fonoaudidloga, psicéloga, terapeuta ocupacional e musicoterapia, para

atendimento aos usuarios da Entidade.

Atender individualmente ou em grupo os usuérios da Entidade, com duragao de
30 minutos, uma vez por semana, com especialista da equipe multidisciplinar

indicada, de acordo com a necessidade do atendido.

Realizar discussdo e estudo de caso para elaboracdo de estratégias e
adequacbes necessarias no PTS (plano terapeutico singular) de acordo com o

desenvolvimento dos atendimentos e objetivos tragades aos usuarios.

VIl - PREVISAO DAS RECEITAS E DAS DESPESAS

Os recursos financeiros oriundos da Prefeitura Municipal de Assis ser8o no valor de R$50.000,00

(cinquenta mil reais) repassados em parcela (nica e as despesas serfo efetuadas conforme especificado

abaixo.

Valores Janeirc a Junho
30.000,00 Pagamento de profissionais (salérios, férias e encargos trabalhistas)
20.000,00 Pagamento de despesas agua, energia, combustivel, materiais de consumo e servigos de terceiros.

OBSERVACAO: Os valores dos juros das aplica¢des serdo destinados a despesas do CUSTEIO.

VIii - FORMA DE EXECUCAO DAS ATIVIDADES E DE CUMPRIMENTO DAS METAS

A entidade ira executar as atividades e as metas prescritas neste Plano de Trabalho, utilizando toda a

sua capacidade instalada, cumprindo com as normas de seguranca e de acessibilidade, de acordo

com a forma de execugio descrita abaixo:

<
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Etapa| Fase | Especificagao Quantidade

Disponibilizacdo de equipe multidisciplinar composta por
1 1 fisioterapeuta, fonoaudidloga, psicologa, terapeuta| 5 profissionais
ocupacional & musicoterapia.

y 2 Atendimento ao wusuaric (individual ou em grupo) com

especialista da equipe multidisciplinar. 110 usuarios

Realizacéo de discusséo e estudo de caso para elaboracdo
1 3 de estratégias e adeguacgbes necessarias no PTS (plano| 2 reunides
terapeutico singular) de acordo com o desenvolvimento dos| mensais

atendimentos e abjetivos tracados aos usuarios.

IX - PLANO DE APLICACAO FINANCEIRA

Repasse anual Descri¢cdo das Despesas
(R$) (R$)
Municipio de Assis Despesas com pessoal ‘ Custeio
50.000,00 30.000,00 : 20.000,00

X - DEFINICAO DOS PARAMETROS A SEREM UTILIZADOS PARA A AFERIGAO DO CUMPRIMENTO DAS
METAS, COM INDICADORES, QUALITATIVOS E QUANTITATIVOS PARA AVALIACAO DE
RESULTADOS

O cumprimento das metas seré avaliado por meio dos seguintes indicadores:

- lista de preseng¢a dos usuarios em cada atendimento:

- relatério de atendimento ao usuario emitido pela especialista da equipe mu!ﬁdisciplinar;

- registro fotografico das atividades desenvolvidas; |

- comprovante das despesas com pessoal '(cartéo de ponto e holerites), dos profissionais que irdo ser
remunerados nas atividades descritas neste Plano de Trabalho;

- Notas fiscais, boletos e comprovantes de pagamentos dos custeios.

X - PRESTAGAO DE CONTAS
A prestacao de contas seré' realizada pela entidade e entregue na Prefeitura de até 31 de julho de

2023, /

Luiz An iqueira Barros
Presiden : 5.256.100-8
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