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PLANO DE TRABALHO 2022 

I— DADOS DA ORGANIZAQAO DA SOCIEDADE CIVIL 

Name: Associaçâo de Pals e Amigos dos Excepcionais de Assis 

CNPJ: 44.373.99110001-23 

Endereço: Rua Ana Angela Rabazzi de Andrade, fl. 0  321 - Jardim Paulista 

Telefone: 18— 3322-2680 ou 99701-7724 

E-mail: apaeassis.financeiro©gmail.com  

Site: apaeassis.org.br  

Dados bancários: Banco: Brasil/SA 	Agéncia: 6570-6 	 Conta corrente: 1450-8 

Data da Fundacäo: 18/03/1969 

Utilidade Ptiblica Municipal: 1663/1971 

Utilidade PUblica Estadual: 1010/2019 

II - DIRIGENTE DA ENTIDADE 

Nome: Luiz Antonio de Siqueira Barros 	Data de Nascimento: 09/01/1952 

CPF: 205.059.226-49 	 RG: 5.256.100-8 	Orgao Expedidor: SSP/SP 

Endereço residencial: Rua Sandra Boticcelli, n.° 105 

Telefone: (18) 3302-7545 

E-mail: diretoria©gruposiqueira.com.br  

Periodo do mandato: 01/01/2020 a 31/12/2022 

Ill - TECNICO RESPONSAVEL DA ENTIDADE 

Nome: Tatiane Pangone Villarino 

Telefone: (18) 99737-0186 

E-mail: tatipangofle@hotmail.com  

Formaçao Profissional: Terapeuta Ocupacional 

IV - IDENTIFICAcAO DO OBJETO E VIGENCIA 

NOME DO PROJETO: RED[ - Reabilitar, Estimular, Desenvolver e Incluir 

a) OBJETO: 

Custeio e manutenção das atividades desenvolvidas pela Associação de Pals e Amigos dos Excepcionais 

de Assis. 

b) VIGENCIA: 

o objeto do presente Piano de Trabaiho terá vigéncia apartir da data da assinatura ate 30/06/2023 
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V - DEscRlçAo DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA 

A APAE desenvolvera atendirnento corn a Equipe Multidisciplinar, realizando as atendirnentos individuais 

ou grupo corn duração tie 30 minutos, urna vez na sernana, corn a especialista indicada da equipe 

multidisciplinar. 

Disponibihzara atendirnento aos inscritos nos prograrnas da entidade pelo setor especifico da equipe 

multidisciplinar do qual os usuários apresentern necessidade a ser atendido, realizará discussâo e estudo 

de caso para elaboração de estrategias e adequaçOes necessarias no PTS (piano terapeutico singular) 

de acordo corn o desenvolvrnento dos atendirnentos e objetivos traçados aos usuáilos. 

V FISIOTERAPIA: 

o atendimento fisioterapôutico na APAE tern por objetivo a prevençâo, reabilitaçâo rnotora e 

integridade tie Orgãos, sistema ou funçäa, através de recursos especificos, estimula as 

potenciandades, possibilitando uma rnelhor qualidade de vida das Pessoas corn Deficiencia que tern 

indicaçao deste atendirnento. 

Orienta as farnilias conforrne necessidade na continuidade dos exercIcios, posicionarnento adequado 

e alongarnentos. 

V FONOAUDIOLOGIA: 

Indicar o tratarnento fonoaudiologico especifico para cada usuário, ern qualquer faixa etária (criança, 

adolescents, adulto ou idoso), estirnulando a cornunicaçäo oral, ajudando-o a desenvolver-se 

globairnente, respeitando suas potencialidades e necessidades, de maneira que este possa se integrar 

na sociedade. 

- Avaliar e diagnosticar as funçoes referentes a fala e linguagern, tie acordo corn a patologia 

apresentada pelo usuário; 

-Habilitar ou reabilitar o usuário e de acordo corn sua patologia e suas necessidades especificas. 

-Orientar e esclarecer as dUvjdas dos familiares sabre a continuidade dos exercicios a serernrealizados 

	

ern 	casa 	para 	rnelhoria 	do 	prognóstico. 

-Elaborar 	rnateriais 	especificos, 	para 	cada 	estratégia 	utihzada 	ern 	terapia; 

-Orientar a equipe técn lea a dar continujdade ao estirnulo de fala e linguagern propiciando aurnento do 

léxico e da intençâo cornunicativa do usuário; 

-Orientar professores, logo apOs as atendirnentos, a firn de discutir atividades e rnétodos utilizados, 

corno tarnbém adapta-los a situaçoes que se façarn necessária; 

V MUSICOTERAPIA: 

A Musicoterapia é a utilizaçao da müsica e/ou seus elernentos (sorn, ritrno, rnelodia e harrnonia) por 

urn rnusicoterapeuta qualificado, corn urna pessoa ou grupo, nurn processo para facilitar e prornover 

a cornunicaçâo, relaçäo, aprendizagern, rnobilização, expressáo, organização e outros objetivos 
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terapeuticos relevantes, no sentido de alcançar necessidades fisicas, ernocionais, mentais, soclais e 

cognitiva. 

A prâtica da Musicoterapia objetiva favorecer o aumento das possibi!idades de existir e agir, seja no 

trabalho individual, corn grupos, nas instituiçöes de saude e sociedade, nos ôrnbitos da prornoção, 

prevencão, reabilitacão da saUde. 

1 PSICOLOGIA: 

Tern corno objetivo auxiliar na formacâo da personalidade, construção do conhecirnento, na 

elaboragâo do pensamento, proporcionando o desenvolvirnento global da Pessoa corn Deficiência. 

Alem de ajudar diretamente o indivIduo que tern a deficiencia ele tarnbern pode oferecer suporte aos 

pals e responsáveis corn dUvidas sobre o processo de desenvolvirnento do filho. 

V TERAPIA OCUPACIONAL: 

A Terapia Ocupacional visa facilitar a rnelhorar a qualidade de vida da Pessoa corn Deficiencia, atrav(?s 

de estirnulação das funçoes rnotoras, soclais e cognitivas, que facilitern a independéncia nas atividades 

de vida diana e prâtica. Para isso, o terapeuta ocupacional utiliza-se de jogos, exercicios eatividades 

manuais, nas sessães. 

0 Terapeuta sugere adaptaçäo de rnobiliários, utensilios e ambientes, sendo para alirnentação, 

vestuário, higiene pessoal, locornoção, entre outros, favorecendo sua autonornia e prornovendo treino 

funcional nas atividades de vida diana. 

a) DIAGNÔSTICO 

APAE a urna associação beneficente corn duraçào indeterrninada e fins nâo econôrnicos, de carater 

educacional, assistencial e de saUde. Fundada em 1969 e que tern por finalidade o atendirnento a 

Pessoa corn deficiência intelectual, rnáltipla e autista. Tern corno objetivo principal, proporcionar a 

pessoa corn deficiência a expeniência necessária e o desenvolvimento rnáximo de suas 

potencialidades, por meio do ensino a serviços especiais. 

Sua missão é oferecer, elaborar e promover o atendirnento especializado atravAs das areas de 

assisténcia social, saüde e educacão, promover e articular a defesa de direitos, onientaçâo e apoio a 

farnilia, prevenção e prestação de serviços, direcionada a melhoria e a construçâo de urna sociedade 

justa e solidánia. 

Acreditarnos que a qualidade de vida nâo é urn conceito estático, rnas sirn dinâmico, que envolve 

urns rnultiplicidade de variáveis que vâo desde o bem-estar fisico e psicolOgico ate aspectos de 

relacionamento e interação do individuo corn o outro, e corn o mundo. E que, so através daparticipaçäo 

ativa dos usuários e suas familias, podernos concretizar verdadeirarnente a nossa rnissão, criando 

condicoes e oportunidades Para qua Ihes sejarn reconhecidas suas potencialidades, capacidades e 

cornpetências. 

VI— DEscRlçAO DAS METAS E DAS ATIVIDADES m. 
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METAS 
Etapa Fase Atividades a serem desenvolvidas 

Disponibilizar 	equipe 	multidisciplinar 	composta 	por 	fisioterapeuta, 

1 1 fonoaudiOloga, 	psicóloga, 	terapeuta 	ocupacional 	e 	musicoterapia, 	para 

atendimento aos usuários da Entidade. 

Atender individualmente ou em grupo os usuários da Entidade, com duraçâo de 

1 2 30 minutos, urna vez por semana, corn especialista da equipe multidisciplinar 

indicada, de acordo corn a necessidade do atendido. 

Realizar discussâo e estudo de caso 	para elaboraçao de estrategias e 

1 3 adequaçOes necessarias no P13 (piano terapeutico singular) de acordo corn o 

desenvolvimento dos atendirnentos e objetivos traçados aos usuários. 

VII— PREVISAO DAS RECEITAS E DAS DESPESAS 

Os recursos financeiros oriundos da Prefeitura Municipal de Assis sero no valor de R$50.000,00 

(cinquenta mil reais) repassados em parcela (mica e as despesas serão efetuadas conforme especificado 

abaixo. 

Valores 	 Janeiro a Junho 

30.000,00 	 Pagarnento de profissionais (salarios, ferias a encargos trabaihistas) 

20.000,00 	Pagamento de despesas aQua, energia, combustive[, materiais de consume e serviços de terceiros. 

OBSERVAQAC: Os valores dos juros das aplicaçoes serao destinados a despesas do CUSTEIO 

VIII— FORMA DE EXECUQAO DAS ATIVIDADES E DE CUMPRIMENTO DAS METAS 

A entidade Ira executar as atividades e as metas prescritas neste Piano de Trabalho, utilizando toda a 

sua capacidade instalada, cumprindo corn as normas de segurança a de acessibilidade, de acordo 

corn a forma de execuçâo descrita abaixo: 	

M IN 
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Etapa  Fase Especificaçao   Quantidade 

Disponibilizaçao 	de 	equips 	multiclisciplinar 	composta 	por 
1 1 fisioterapeuta, 	fonoaudiOioga, 	psicologa, 	terapeuta 5 profissionais 

ocupacional e musicoterapia.  

1 2 Atendirnento 	ao 	usuário(individual 	ou 	em 	grupo) 	com 
110 usuários 

especiahsta da equips multidisciplinar. 

Realizaçâo de discussão e estudo de caso para elaboraçâo 

1 3 de estratégias e adequaçôes necessarias no PIS (piano 2 reuniöes 
terapeutico singular) de acordo corn o desenvolvirnento dos rnensais 
atendirnento's e objetivos traçados aos usuários 

ix - PLANO DE APLICAçAO FINANCEIRA 

fl 	Repasse anual 
(R$) 

Descriçao das Despesas 
(R$) 

Municipio de Assis Despesas corn pessoal  Custeio 

50.000,00 30.000,00 I 	20.000,00 - 

X - DEF1NIçAO DOS PARAMETROS A SEREM UTiLIZADOS PARA A AFERIçAO DO CUMPRiMENTO DAS 

METAS, COM iND1CADORES, QUALITATIVOS E QUANTITATIVOS PARA AVALIAQAO DE 

RESU LTA DOS 

o cumprimento das metas será avaliado por rneio dos seguintes indicadores: 

lista de presença dos usuãrios em cads atendimento; 

- relatório de atendirnento ao usuário emitido pela especiaiista da equipe multidisciphnar; 

- registro fotografico das atividades desenvoividas; 

- comprovante das despesas corn pessoai (cartâo de ponto e hoierites), dos profissionais que irâo ser 

rem unerados nas atividades descritas neste Piano de Trabaiho; 

- Notas fiscais, boietos e comprovantes de pagamentos dos custe!os. 

X - PRESTAçA0 DE CONTAS 

A prestaçäo de contas será reahzada pela entidade entregue na Frefeitura de ate 31 dejulho de 

2023. 	 / 

Assis — SP, 	 bro de 2022. 

Luiz 	 ueira Barros 

- Rt 5.266.100-8 

5/5 


