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PLANO DE TRABALHO 2023

| - DADOS DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CiVIL

Nome: Associagéo Abrigo a ldosos — “Reverendo Guilherme Rodrigues
Pereira”

CNPJ: 54.718.218/0001-05

Endereco: Rua Bonfim, n°® 68, CEP: 19807-635, Assis-SP

Telefone: (18) 3302-7575

E-mail: abrigo@idosos.org.br

|l - DIRIGENTE DA ENTIDADE
Nome: José Carlos Reis

Endereco Residencial: Rua Anténio Zuardi n® 1522, CEP: 19804-04
Telefone: (18) 99616-2000
E-mail: abrigo@idosgs.org.br

Il - TECNICO RESPONSAVEL DA ENTIDADE
Nome: Ana Eugénia dos Santos Ramos Furtado
Telefone: (18) 3302-7575

E-mail: asocial@idosos.org.br

Formacgéao Profissional: Servigo Social

IV — IDENTIFICAGAO DO OBJETO E VIGENCIA

a) OBJETO:
Disponibilizagao de 52 (CINQUENTA E DUAS) vagas para idosos de 60 anos ou
mais, de ambos 0s sexos, que sejam dependentes, semi-dependentes ou

independentes, que por algum motivo ndo podem continuar sob os cuidados da
familia.

b)  VIGENCIA:
O objeto do presente Plano de Trabalho tera vigéncia no periodo de 03/01/2023
a 31/12/2023.
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V — DESCRICAO DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA:
A Organizacao da Sociedade Civil devera estar devidamente preparada para

oferecer o atendimento a 52 (cinquenta e duas) idosos, por meio de espago
fisico, equipamentos, materiais e equipe de trabalhos adequados, de acordo com
as necessidades dos idosos.

Os servigos prestados visam atender idosos de ambos 0s sexos, dependentes,
semi-dependentes e independentes acolhidos através de ordem judicial,
encaminhamentos da rede publica Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social (CREAS) e demanda espontanea sendo esta ultima permitida
desde que esteja esgotada toda e qualguer hipdtese de vinculo familiar e
comunitario, caso a entidade assuma tal responsabilidade devera ter ciéncia que
as demandas apresentadas pelo poder publico deverao ser atendidas de forma
imediata de acordo com a necessidade do idoso, para tanto firmamos neste
Termo de Colaboracéo a disponibilidade de 10% do total de vagas ofertada pela
OSC para o poder publico sendo esta porcentagem atualizada anualmente
conforme meta de acolhimento pactuada.

a) DIAGNOSTICO

Em 1990, o jovem pastor e construtor, Sr. José Carlos Reis, resolveu construir nas
horas vagas, dois quartos para ajudar agueles que estavam desprovidos de qualquer
dignidade, idosos abandonados e enfermos. Para alguns uma loucura, para ele um
desafio, uma missao!

Com o passar dos anos, aquela entidade de caridade, foi crescendo, se estruturando
para prestar servico de Acolhimento Institucional para ldosos.

Daquele gesto singelo, o Abrigo a ldosos se consolidou e hoje atende 52 idosos.
Desenvolve trabalho efetivo no atendimento institucional, pautado na valorizagéo da

histéria de cada idoso, no respeito a sua individualidade, autonomia e privacidade,

busca manter um padrédo de qualidade nos atendimentos de alimentagéo, saide,
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higiene, vestuario, cultura e lazer, incentivando o desenvolvimento da capacidade
para realizagdo das atividades da vida diaria e contribuindo para a prevencéo do
agravamento de situacao de negligéncia, violéncia e ruptura de vinculos.

Procuramos através dos trabalhos oferecidos diminuir a ociosidade e fomentar a
preservagao dos vinculos familiares e comunitarios, com um atendimento digno
voltado aos Ambitos que permeiam a gqualidade do servigo oferecido.

As Instfituicoes de Longa Permanéncia do Municipio estao desenvolvendo um trabalho
junto a rede socioassistencial, considerando a crescente demanda do numero de
casos de idosos sendo vitimas de violéncia, maus tratos, abandono e negligenciados
por familiares.

Diante desse cenario, a procura por abrigamento tornou-se uma constante, no qual o
técnico avalia 0 caso em suas particularidades, priorizando o acolhimentio do idoso
que ja nao possui vinculos familiares.

O Estatuto do Idoso € um instrumental que assegura um trabalho direcionado a
protecdo, aos direitos, a dignidade, ao bem-estar e a participagdo do idoso na
sociedade. Para tanto as instituicdes a quais se propbde firmar essa parceria se
comprometera a executar um servico de qualidade conforme rege a legislagcao
10.741/2003. Assim dentro do Plano de Trabalho apresentado por cada entidade o
servigo serd prestado em total consondncia com as legislagbes que garantem
protecéo integral a pessoa idosa e qualidade aos servigos prestados.

Acother 52 ldosos acima de 60 anos, de ambos 0s sexos, independentes e/ou com
grau de dependéncia, que nac disponham de condigbes para permanecer com a
familia, devido a vivéncia de situacdes de violéncia e negligéncia, com vinculos
familiares fragilizados ou rompidos, a instituicdo presta assisténcia e servigos
permanentes a pessoa idosa em espaco fisico proprio, de habitabilidade, primando
pela qualidade de vida, com respeito a todos os direitos inerentes a condigéo humana

sem qualquer discriminagdo de clientela, a instituicdo é devidamente legalizada,
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dispondo de local adequado para desenvolvimento do projeto, devidamente
regularizada pela Vigilancia Sanitaria e Bombeiros, atuando na prestagdo de servigo
socioassistencial com agtes subsidiadas nos postulados do Estatuto do Idoso e
Politicas de Defesa e Garantia de Direitos, bem como contendo uma equipe técnica
devidamente quaﬁficada. As acdes da instituigao séo désenvolvidas_pelos setores:
Administrativo, Assisténcia Social, Psicoiogia, Enfermagem, Nutrigio, programas
sociais, culturais, lazer e entretenimento, desenvolvidas em conformidade com a

Tipificagdo Nacional do Servico Socioassistencial da Protecdo especial — Alta
Complexidade Modalidade.

b) QUADRO DE FUNCIONARIOS

QT TFORMAEK CARGO C/ ] REGIME [ SALARI | ENCARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS
0 H | TRABAL | O
PROFISSI HISTA LIQuID
ONAL o

FGTS INSS ] 13° FERIAS | TOTAL

01 SERVICO [ ASSISTENTE 30 | GLT 2.337,88 | 21066 | 224,99 | 2.337.88 | 3.116,88 | 7.792,54
SOCIAL SOCIAL

02 CIENCIAS | COORDENADO ! 40 [ CLT 3.324,00 | 293,31 | 349,47 | 3.32400 | 4.432.00 | 11.080,0
CONTABEI | R 0
S ADMINISTRATIV

0

07 ENSINO FAXINEIRA 44 | GLT 144200 | 14530 | 14528 | 1.442,00 | 1.922,67 | 4.806,67
MEDIO

o2 ENSINO COZINAEIRA 44 | CLT 177445 | 171,13 | 174,34 | 1.774,45 | 2.335,80 | 5.884,80
MEDIO

01 ENSINO AUXILIAR DE 44 | CLT 1650,92 : 131,70 | 129,98 | 1.650,92 | 2.201,20 | 5.503,04
MEDIO COZINHA

01 ENSINO MOTORISTA 44 | CLT 2.260,87 | 138,55 | 137,69 | 2.260,87 | 3.014,49 | 7.536,23
MEDIO

01 PSICOLOG | PSICOLOGA 30 | CLT 2.337,88 | 210,66 | 224,99 | 2.337,88 | 3.116,88 | 7.792,64
1A
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[0 NUTRICAO | NUTRICIONISTA | 30 | CONTRA | 1.690,00 [ ~—-—v [ =~ | 1.590,00 | 2.120,00 [ 5.300,00
TO
INDETER
o1 ENFERMA | ENFERMEIRA | 40 | CLT 302171 | 271827 | 326,41 | 3.021,71 | 402884 | 10.0723
GEM 6
06 AUXILIAR | AUXILIAR DE 44 | cLT 1861,00 | 170,50 | 17365 | 4.691,00 | 2.254,67 { 5.636,67
DE ENFERMAGEM
ENFERMA
GEM
01 TECNICO | TECNICO DE 44 | oL 2.162,00 | 262,71 | 286,06 | 2.162,00 | 2.882,67 | 7.206,67
DE ENFERMAGEM
ENFERMA
GEM
04 ENSINO | CUIDADOR 44 | CLT 144500 | 146,05 | 146,12 | 1.445,00 | 1.926,67 | 4.826,67
MEDIO
03 ENSINO | MENSAGEIRO | 40 | CLT 1442,00 | 146,05 | 146,12 | 1.442,00 | 1.926,67 | 4.810,67
MEDIO . _
02 ENSING | OPERADORA | 36 | CLT T442,00 126271 | 286,06 | 1.442,00 | 1.926,67 | 4.810,67
MEDIO DE
TELEMARKETIN
G

V1 - DESCRICAQ DAS METAS E DAS ATIVIDADES

METAS ' 7
' v Acolher e garantir protecéo integral

v Contribuir para a prevencgao do agravamento de situacdes de negligéncia, violéncia
e ruptura de vinculos

¥ Restabelecer vinculos familiares e/ou seciais

v Possibilitar a convivéncia comunitaria

v" Promover acesso a rede socioassistencial

v Favorecer 0 surgimento e o desenvoivimento de aptiddes, capacidades e

Metas oportunidades para que os individuos fagam escolhas com autonomia

v Promover o acesso a programacdées culturais, de lazer, de esporte, e ocupacionais
internas e externas, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos e
possibilidades

v Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realizagao
de atividades da vida diaria, e

v Promover a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de dependéncia
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Atividades a
serem

desenvolvidas

ANENEN

S N N N N R U N N N N N NN

Atividades de vida diaria
Atividade Agita Assis
Atividades socioeducativas em grupo: artesanato, jogos educativos,
rodas de conversas
Alividades Externas Passeios
Picnic Buracao
Semana do ldoso
Caminhadas no entorno da instituicao
Atividades Internas /
Datas comemorativas Ano Novo
Pascoa
Dia das Maes
Festa Julina
Dia dos Pais
Dia Internacional do Idoso
Aniversariantes do Més
Comemoracéo de Natal
Visitas
Atos Atendimento Social aos idosos
Atendimento Psicologico aos idosos
Acompanhamento nutricional individual
Corte de cabelo/esmaltagem/maquiagem

« [INDICADORES SOCIAIS

« Realizag&o de reunides de equipe interdisciplinar a cada 15 dias

» Relatérios e visitas trimestrais da equipe de fiscalizagéo e monitoramento da

SMAS do municipio de Assis
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* Relatério circunstanciado mensal entregue a equipe de monitoramento da SMAS
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do municipio de Assis

VIl - PREVISAO DA RECEITA E DAS DESPESAS

Os referidos recursos financeiros presentes no Plano de Trabalho séo:

¢ Municipal: R$ 65.563,67

Objeto Més Repasse Mensal | Recursos Humanos Custeio

Janeiro R$ 5.463,64 R$ 4.370,90 R$ 1.002,73

Fevereiro R$ 5.463,64 R% 4.370,90 R$ 1.092,73

Margo R$ 5.463,64 R$ 4.370,90 R$ 1.092,73

Abril R$ 5.463,64 R$ 4.370,90 R$1.092,73

S Maio RS 5.463,64 R$ 4.370,90 R$ 1.092,73
Disponibilizagao _

de 52 vagas ao Junho R$ 5.463,64 R$ 4.370,90 R$ 1.092,73

publico alvo da
Instituigae

Julho R$ 5.463,64 R$ 4.370,80 R$ 1.082,73

Agosto R$ 5.463,64 R$ 4.370,90 R$ 1.092,73

Setembro R$ 5.463,64 R$ 4.370,90 R$ 1.092,73

Outubro R$ 5.463,64 R$ 4.370,90 R$ 1.092,73

Novembro R$ 5.463,64 R$ 4.370,90 R$1.002,73

Dezembro | R$ 5.463,63 R$4.371,00 R$ 1.092,74

L TOTAL R$ 65.563,67 R$ 52.450,90 R$ 13.142,77
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CRONOGRAMA FISICO-FINANCEIRO-RECURSO MUNICIPAL- REPASSE
TOTAL DE R$ 65.563,67

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Fonte Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho

R$ 5.463,64 | R$ 5.463,64 R$ 5.463,64 R$ 5.483,64 R$ 5.463,64 R$ 5.463,64
Municipal

Julho Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro
R$ 5.4632,64 RS 5.463,64 RS 5.463,64 RS 5.463,64 RS 5.463,64 R$5.463,63

VIil - PREVISAO DAS DESPESAS, FORMA DE EXECUCAO DAS ATIVIDADES
E DE CUMPRIMENTO DAS METAS:

————

Acdo Custe Especificacdo Valor mensal Valor anual

Alimentacéo
Material de
oM Escritorio
Material de
\ Higiene e Limpeza
Material de ¥ Material de R$546,36 R$6.009,96
Consumo Construcéo
hidraulica e
eléfrica para
pequencs reparos

Servigos de Manutengéo de
02 Terceiros _ veicuios,
Agua e esgoto R$546,36 R$ 6.009,96
Energia Elétrica
Telefonia
Internet
Detetizagdo

TOTAL R$1.092,73 R$13.112,77
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Acéo Custo Especificacéo Valor mensal Valor anual
« Assistente
social
03 Despesas com + Cocrdenador
Pessoal (saldrios, administrative
encargos » Faxineira R$4.370,90 R$ 52.450,90
trabalhistas, 13¢ | ¢ Cozinheira
salsrios, s Auxiliar de
. cozinha
res?ls.oes € ¢ Motorista
férias) * Psicéloga
+ Lavadeira em
geral
» Auxiliar de
lavanderia
TOTAL R$ 4.370,90 R$ 52.450,90

. Estadual: R$ 72.149,00

Conforme Lei Estadual 13.242 de 08 de dezembro 2008, regulamentada pelo
Decreto 54.026 de 16 de fevereiro de 2009, alterado pelo Decreto 56.383 de
08/11/2010 e normas estabelecidas na Resclugdo SEDS — 001 de 08 de janeiro de
2013, alterada pela Resolucdo SEDS 016 de 23/09/2015 e Resolugdo SEDS 29 de

2711212016,
Objeto Més Repasse Mensal Recursos Humanos
Disponibilizagéo de | Janeiro R$ 6.012,40 R$ 6.012,40
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52 vagas ao plblico

alvo da Instituigao

Fevereiro R$6.012,40 R$ 6.012,40
Margo R$ 6.012,40 R$ 6.012,40
VAbriI R$6.012,40 R$ 8.012,40
Maio R$6.012,40 R$ 6.012,40
Junho R% 6.012,40 R$ 6.012,40
Juiho R$ 6.012,40 R$ 6.012,40
Agosto R$ 6.012,40 R$ 6.012,40
Setembro R% 6.012 40 R$ 6.012,40
Outubro R$6.012,40 R$ 6.012,40
Novembro R$ 6.012,40 R$6.012,40
Dezembro R$ 6.012,60 R$ 6.012,60
TOTAL R$ 72.149,00 R$ 72.149,00

CRONOGRAMA FISICO-FINANCEIRO -RECURSO ESTADUAL - REPASSE R$

72.149,00
CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
Fonte Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho
RS 6.012,40 RS 6.012,40 RS 6.012,40 RS 6.012,40 RS 6.012,40 RS 6.012,40
Estadual 7
Julho Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro
RS 6.012,40 RS 6.012,40 RS 6.012,40 RS 6.012,40 RS 6.012,40 RS 6.012,60
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PREVISAO DAS DESPESAS, FORMA DE EXECUGAO DAS ATIVIDADES E DE

CUMPRIMENTO DAS METAS:
Acdo Custo _ Especificagao Valor mensal | Véior anual
¢ Assistente
01 social
Despesas com
pesascom | s Coordenador | oo 010 49 R$72.149,00
Pessoal (saldrios administrative
e 132 salario) * Faxineira
* Cozinheira
o Auxiliar de
cozinha
» Motorista
+ Psicéloga
¢+ Lavadeiraem
geral
Auxiliar de
lavanderia
—
TOTAL R$ 6.012,40 R$ 72.149,00

JUSTIFICATICA:

O respectivo repasse do recurso estadual sera utilizado na sua totalidade (100%)
para pagamento de RECURS0OS HUMANOS, os demais gastos de custeio serao

pagos com parte do recursc municipal e recurso préprio, vindo das doacdes

recebidas na entidade. Justifico também que a entidade recebe doagdes adversas.
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IX - FORMA DE EXECUGAO DAS ATIVIDADES E DE CUMPRIMENTO DAS
METAS.

QO Servigo Social tera por finalidade defender os direitos sociais dos idosos, trabaihar
para que todas as necessidades das pessoas idosas sejam atendidas, que todos
seus direitos sejam cumpridos, a fim de que os acothidos tenham uma boa qualidade
de vida. Os atendimentos sociais das pessoas idosas serdo individuais e grupais e
ocorrerdo conforme a necessidade do plblico atendido. Programacgéo de atividades
fudicas, de lazer e ocupacionais diversificadas, como cinema, comemoracao de
datas festivas de aniversarios, além das confraternizagdes, considerando que esse
recurso € um dos meios para contribuir com o processo do envelhecimento saudavel,
no desenvolvimento da autonomia, protagonismo, e da sociabilidade, tendo como
objetivo fortalecer os vinculos familiares e comunitarios.

A enfermagem trabalhara para promover cuidados diarios aos idosos, cuidando da
saude e do bem estar, atuara na prevencdo de lesbes e doencas. A equipe é
capacitada, treinada e supervisionada por uma enfermeira, a qual presta
atendimento de carater preventivo, favorecendo um envelhecer saudavel. A equipe
de enfermagem e cuidadores promovem os cuidados diarios, em carater integral,
como banho, higiene pessoal, cortes de unhas, afericdo de sinais vitais, cuidados
com os curativos, administragao de medicamentos, conforme prescrigdo meédica,
acompanhamento de dietas orientadas pela nutricionista onde ela planeja os
cardapios diarios, realiza e prescreve dietas individuais e de grupos, controla e
supervisiona a preparagdo dos alimentos, a fim de garantir que a alimentacéo dos
acolhidos seja adequada e de qualidade.

Compreendemos gue & necessario manter a identidade da pessoa idosa mesmo
durante o processo de institucionalizagdo, isto também inclui a questéo psicoldgica
com atendimentos individuais e grupais, onde busca desenvolver o processo
emocional, autoestima, convivéncia e todas as atividades que podem ser
desenvolvidas no seu ambito técnico que traga melhor qualidade de vida aos idosos.
Em resumo a instituicdo mantém a prote¢éo integral as pessoas idosas, garantindo
alimentagao, moradia, saude, estimulando a convivéncia social, fortalecimenio de
vinculos, autonomia, protagonismo, independéncia, o acesso & rede soco
assistencial e acs demais 6rgdos do Sistema de Garantia de Direitos e as demais
Politicas Plblicas.
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Assis 20 de dezembro de 2022
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