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PLANO DE TRABALHO

NAVIASSIS - Núcleo de Apoio à Vida de Assis-SP

1. Dados da Organização da Sociedade Civil

Nome da Organização: NAVIASSIS —- Núcleo de Apoio a Vida de Assis

CNPJ: 35.040.978/0001-61

Endereço: Avenida Getúlio Vargas, nº 1001, bloco 1, sala 8

Telefone: 18 997196639 he
E-mail: navi.assis(Qovv.org.br e assis(Qevv.ora.br pardosemuENDA
Site: httos:/Wwww.naviassiscvv.com.br

Dados Bancário: Conta Corrente nº 69679-X Agência:223-2 Banco: Banco do Brasil

2. Dirigente da Entidade
Nome: Alessandra da Silva Barbosa de Lima

CPF: 081.663.638-95

RG: 21.604.216
Órgão Expedidor: SSP/SP

Endereço Residencial: Rua Sebastião da Silva Leite, 290 Vila Rosângela

Telefone: (18) 99662-4723

E-mail: alessandrablima&Qggmail.com

3. Coordenador do Serviço CVV de Assis

Nome: Elisangela Lúcio de Souza

CPF 138.118.388-30

RG: 4.383.565-3 - Órgão Expedidor: PR

Endereço Residencial: Rua Luiz de Souza Cardoso, 410

Telefone: (67) 99663-2632

E-mail: elisangela.souza(&enersugar.com.br

Formação Profissional: Voluntária/Curso para voluntário/Curso de Coordenação.
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4. Finalidade Estatutária: A Entidade tem por fim desenvolver e manter na cidade de

Assis, o Posto CVV (Centro de Valorização da Vida) na prevenção de suicídio, seguindo

as orientações do CVV, Sociedade Civil sediada em São Paulo.

5. Identificação do Objeto e Vigência

5,1 Objeto: Aquisição de equipamentos e complementação ao custeio e manutenção

das atividades desenvolvidas pelo projeto.

5.2 Vigência: a partir da data de assinatura até 31/12/2026.

6. Projeto: O Projeto incluiu a aquisição de materiais como cadeiras, notebook,

cortina/plotagem, Bebedouro/água e materiais de consumo como produtos de limpeza,

folhas sulfite, canetas, bem como reparo na instalação elétrica e substituição das

lâmpadas e até disjuntores por meio de mão de obra especializada.

Inclui também a aquisição de material de divulgação do trabalho CVV (panfletos,

folhetos, banner) tanto para a comunidade usufruir dos benefícios quanto ao chamado

ao engajamento ao voluntariado (panfletos, folhetos, banner).

Aprimoramento com cursos aos voluntários de forma virtual e presencial com

custos de transporte e estadia.
Seu objetivo principal é garantir a continuidade das atividades da instituição e a

ampliação dos trabalhos por meio dos equipamentos de informática com encontros

abertos à comunidade voltados para a promoção do autoconhecimento e troca de

experiências entre os participantes, para estimular o desenvolvimento da coletividade,

focando nos temas como renovação interior e relações humanas, inclusive fortalecendo

os vínculos do voluntário com a instituição e na melhoria do atendimento à população,

finalizando com um acolhedor coffee break.
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7. Público-alvo: Pessoas em estado de angústia, sofrimento, solidão com necessidades

de desabafar.

8. Descrição da Realidade: Atualmente atendimentos os voluntários do Posto de Assis

realizam a média de 500 atendimentos mensais.

A realidade atual da sede da Mantenedora apresenta desafios que afetam a

qualidade do atendimento à comunidade e o suporte aos voluntários do CVV. Entre os

problemas identificados, destacam-se as instalações precárias — envolvendo baixa

luminosidade, instalações elétricas inadequadas e falta de privacidade no atendimento.

A estrutura física ainda sofre com a pintura desgastada e a carência de cadeiras

para reuniões e recepção da comunidade. Outro obstáculo relevante é o alto custo de

aperfeiçoamento, visto que o deslocamento para encontros do CW Nacional

sobrecarrega financeiramente a mantenedora/voluntário, dificultando sua permanência

no serviço. Resolver essas questões é urgente, pois não apenas revitalizará o suporte

oferecido hoje, como permitirá, futuramente, ampliar as modalidades de atendimento à

população.

9. Metas, Atividades e Ações:

Meta 01: Obtenção de Cadeiras para realização de reuniões presenciais no

Posto CVV — Assis

Objetivo: Permitir a participação presencial de todos os voluntários nas reuniões

de grupo a serem realizadas no Posto CVV, garantindo um ambiente adequado e com

condições de acomodação a todos os membros da equipe, bem como para quem

busca atendimento.
Atividade: Aquisição de 4 cadeiras isofixa plástica empilháve!

Ações: Cotação e compra do material citado.

Indicador de resultados: Disponibilidade das cadeiras no posto para utilização

pelos voluntários e comunidade.
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Meta 02: Instalação de adesivo/cortina na porta de blindex do Posto OvVV

Objetivo: Promover um ambiente restrito e adequado para o atendimento no

Posto CVV. Adesivos/cortina aplicados em vidros e divisórias, que impedem a

visualização direta, mantendo a iluminação,

Atividade: Contratação de serviço de instalação de adesivo/cortina aplicado no

vidro da porta do Posto CVV, impedindo a visualização direta, garantindo o sigilo e

privacidade aos atendimento, mantendo a iluminação.

Ações: Cotação e contratação do serviço:

Indicador de resultados: Ambiente adequado e restrito para atendimento no

Posto CVV.

Meta 03: Aquisição de recurso de informática — Notebook e Headphone

Objetivo: Facilitar a atividade do voluntário em seu atendimento e em caso de

indisponibilidade no Posto a possibilidade de atendimento remoto com uso do notebook

e utilização do referido aparelho para apresentação de slides e vídeos em palestras

sobre valorização da vida e prevenção ao suicídio.

Atividade: Aquisição de um notebook e um headphone para o Posto OW.

Ações: Cotação e compra do equipamento:
Indicador de resultados: Disponibilidade de recurso para atendimento do

voluntário no Posto ou em sua residência e na melhoria das apresentações das

palestras.

Meta 04: Pagamento de Mensalidades ao CVV Nacional para manutenção do

Serviço Postos CVV.

Objetivo: Manter a Mantenedora do Posto CVV Assis em dia com suas

responsabilidades financeiras junto ao CVV Nacional, realizando mensalmente o

pagamento do valor de R$ 12,00 por voluntário (pago em formato de boleto).

Atividade: Pagamento Mensal de Boleto ao CVV- Centro de Valorização a Vida.

Ações: Recebimento e pagamento do boleto.

Indicadores de resultados: Recibos e manutenção das mensalidades do Posto

pagas no vencimento.
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Meta 05: Material de Divulgação dos Serviço do Posto CVV — Assis.

Objetivo: Promover a divulgação dos serviços oferecidos pelo Posto CVV — Assis

à comunidade através de uso de material de divulgação a ser distribuído para a

população, assim como o convite à comunidade para participar do voluntariado.

Atividade: Confecção e aquisição de panfletos de divulgação dos serviços do

OW.
Ações: Contratação, confecção e entrega de material de divulgação.

Indicadores de resultados: Aumento do índice de atendimentos e engajamento

de novos voluntários.

Meta 06: Capacitação e Aperfeiçoamento dos Voluntários do Posto CVV — Assis.

Objetivo: Permitir a participação dos voluntários do Posto de Assis em eventos

presenciais promovidos pelo CVV Regional Noroeste Paulista e CVV Nacional.

Atividade: Custeio das despesas de deslocamento, alimentação e

hospedagem de voluntários em eventos presenciais promovidos pelo CVV em outras

cidades.
Ações: Pagamento das despesas dos voluntários em viagens para

cursos/eventos e atividades presenciais.
Indicadores de resultados: Melhora na qualidade dos atendimentos ofertados

pelos voluntários.

Meta 07. Manutenção e adequação das instalações elétricas do Posto CVV —

Assis.

Objetivo: Promover a adequação das instalações elétricas do Posto CVV Assis,

trazendo um ambiente mais seguro e organizado para a realização das atividades.

Atividade: Adequação das instalações elétricas.

Ação: Contratação de mão de obra, compra de materiais e execução do serviço.

Indicadores de resultados: Melhora nas condições do ambiente do posto com

tomadas e disjuntores dispostos de forma correta e segura.
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Meta 08: Aquisição de Itens Alimentares para Coffe-Break.

Objetivo: Adquirir itens de alimentação para realização de coffe-break no Posto

CW Assis, em reuniões e atendimentos, trazendo um ambiente mais confortável aos

usuários.
Atividade: Realização de coffe break.

Ações: Aquisição de itens de alimentação para realização de coffe break.

Indicador de resultados: Melhora nas condições do posto com um ambiente

mais confortável.

Meta 09: Aquisição de Material de Escritório.

Objetivo: Aquisição de material de escritório para o Posto CVV Assis, para que

sejam utilizados pelos voluntários em reuniões e atendimentos.

Atividade: Aquisição de material de escritório.

Ações: Aquisição de itens de escritório para utilização pelos voluntários.

Indicador de resultados: Melhora nos atendimentos e nos cursos do CVV com

disponibilização de material para uso nessas ocasiões.

10. Previsão de Receita e Despesa:

10.4 Receita: R$ 7.500,00
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10.2 Despesas

Categoria da Itens Valores

Despesa

4 cadeiras R$ 600,00
(R$ 150,00 cada cadeira)

Headphone R$ 150,00

: Despesas com alimentação R$ 300,00

Material de referente a deslocamento para
custeio viagens

Materiais elétricos (tomadas, R$ 200,00

disjuntores, espelhos, fios e cabos)

Gêneros Alimentícios R$ 150,00

Materiais de escritório R$ 100,00

Adesivo para porta com medidas de R$ 300,00
180 cm x90 cm

Boleto das mensalidades do Núcleo R$ 1.280,00

(Sem aoTA)
Serviço de Terceiros
Pessoa Jurídica Mão de obra para reparação elétrica R$ 500,00

Panfletos R$ 300,00

Hospedagem R$ 500,00

Material Permanente Notebook R$ 3.120,00

TOTAL R$ 7.500,00
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11. Aplicação Financeira

Despesas mensais Material de Serviços de Material

por categoria Consumo Terceiros Permanente
econômica

Mês 01 R$ 600,00 R$ 710,00 -

Mês 02 R$ 500,00 R$ 710,00 R$ 3.120,00

Mês 03 R$ 500,00 R$ 160,00 -

Mês 04 R$ 400,00 R$ 160,00 -

Mês O5 - R$ 160,00 -

Mês 06 - R$ 160,00 -

Mês 07 - R$ 180,00 -

Mês O8 - R$ 160,00 R$ 3.120,00
Total Geral R$ 7.500,00

12. Informações Bancárias

Conta Corrente nº 69.679-X — Agência: 0223-2 Banco: Banco do Brasil

13, Cronograma de Desembolso

Parcela Única Mês 01

RS 7.500,00 RS 7.500,00
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14. Prestações de Contas:

A prestação de conta será enviada à Prefeitura Municipal em até 30 dias após o

fim da vigência, garantindo transparência e controle.

A Prefeitura Municipal terá até 150 dias após o recebimento da prestação de

conta para realizar a análise e aprovação.

15. Conclusão:
Com a execução do Plano de Trabalho proposto o Posto CVV — Assis contará

com instalações mais adequadas ao que o Programa de Apoio Emocional se propõe a
fazer.

Assis, 02 de março de 2026,

A A VBR W

Alessandra da Silva Barbosa de Lima
DIRIGENTE

CPF 081.663.638-95


