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PLANO DE TRABALHO 

I - DADOS DA ORGANIZAçA0 DA SOCIEDADE CIVIL 

Nome: AP.A.E. Associaçao de Pals e Amigos dos Excepcionais de Assis 

CNPJ: 44.373.991/0001-23 

Endereço: Ana Angela Rabazzi de Andrade, n° 321 CEP: 19816-020 Assis-SP 

Telefone: (18) 3322-2880 ou (18) 99701-7724 

E-mail: apaeassis.financeirogmail.com  

Ii— DIRIGENTE DA ENTIDADE 

Nome: Luis AntOnio do Siqueira Barros 

Endereço Residencial: Rua: Sandro Botticelli, n° 321 - Condominio 

Renascence CEP: 19815-700 Assis-SP. 

Telefone: (18) 3302-7545 

E-mail: diretoriagruposiqueira.com.br  

III - TECNICO RESPONSAVEL DA ENTIDADE 

Nome: Kétia Fernanda da Cruz 

Telefone: (18) 98111-0043 

E-mail: katiacruz02@yahoo.com.br  

Formaçao Profissional: Serviço Social 

IV - IDENTIFICAQAO DO OBJETO E VIGENCIA 

a) OBJETO: 

Disponibilizaçao de 165 (cento e sessenta e cinco) vagas para serviço 

Proteçao Social Especial destinado ao atendimento de pessoa corn deficiència 

e suas famIlias. 

b) VIGENCIA: 

o objeto do presente Piano de Trabaiho terá vigência no periodo de 

03/01/2023 a 31/12/2023. 	 )V 
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V - DEscRIçA0 DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA: 

A Organizaçao da Sociedade Civil deverá estar devidarnente preparada para 

oferecer o atendirnento a 165 (cento e sessenta e cinco) pessoas, por meio de 

espaço fisico, equipamentos, rnateriais e equipe de trabalhos adequados, de 

acordo corn as necessidades de cada urn. 

VI - DIAGNOSTICO 

APAE O urna associaçäo beneficente de assisténcia social corn duraçào 

irideterminada e fins não econômicos, de caráter educacional, cultural, 

assistencial e de saUde. Fundada ern 1969, quo tern por finalidade C 

atendimento a Pessoa corn deficiencia intelectual e ou mUltipla. Tern como 

objetivo principal proporcionar a pessoa corn deficiencia experiência necessária 

e deserivolvirnento rnáximo de suas potencialidades rernanescentes atraves do 

ensino e serviços especiais de educaçao. 

Sua missao e oferecer atendirnento especializado através de areas de 

assisténcia social, saUde e educaçao, prornover e articular a defesa de direitos, 

orientaçao e apoio a farnIlia, prevençao e prestaçao de serviços, direcionada a 
melhoria e a construçao de uma sociedade justa e solidária. 

Acreditarnos que a Qualidade de Vida não é urn conceito estático, mas sim 

dinámico, que envolve urna multiplicidade de variáveis que vao desde o bern-

estar fisico e psicologico ate aspectos de relacionamento e interaçao corn o 

outro e corn o mundo. E que, so através da participaçao ativa dos usuários e 

suas farnIlias, podernos concretizar verdadeirarnente a nossa rnissao, criando 

condiçoes e oportunidades para que Ihes sejam reconhecidas suas 

potencialidades, capacidades e cornpetências. 

O serviço prestado pela APAE de Assis na area de assisténcia social através 

do Serviço de Proteçao Social Especial da pessoa corn deflciência e suas 

farnilias conforme previsto na PNAS/SUAS através do açöes socloassistenclais 

são organizadas e direcionadas por rneio de atendimento especializado para as 

situaçOes de vulnerabilidade, risco pessoal e social por violação de direitos das 

pessoas corn deficiéncia intelectual em situaçao de dependéncia e de suas 

familias. Os prograrnas terão a finalidade de promover a autonomia, a inclusào 
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social e a melhoria da qualidade de vida de seus participantes. Contara corn 

equipe espeelfica e habilitada para a prestaçao de serviços especializados a 

pessoas corn deficiência. A partir dos trabaihos desenvolvidos, concluirnos a 

irnportâricia de urn trabaiho integral que conternplasse as principais dirnensoes 

hurnanas. Identificarnos que esse pUblico necessita de apoio permanente, 

especializado e por esta razao, as açoes ernpenhadas prornovern o acesso a 

serviços especializados, arnplia a rede protetiva de atençao, no irituito de 

minimizar Os impactos da questao social. 

VII - RECIJRSOS HUMANOS 

CARG0JFuNçA0 QUANT 
NOME sITuAçA0 FORMAcA0 CARGA 

FUNCIONAL HORARIA 

Psicóloga 01 Talita Caroline CELETISTA SUPERIOR 30H 
Viana Martins 

Assistente Social 01 Katia Fernanda da CELETISTA SUPERIOR 30H 
Cruz 

Janaina Josefa da 
04 Silva CELETISTA 20  GRAU 40H 

Gabriela Vilas Boas COMPLETO 
Cuidador Social Beneli 

Gustavo Segateli 
Joao Henrique 

Perandre  

01 Elias Aguilera Motta CELETISTA 20  GRAU 40H 
Motorista COMPLETO 

Lourdes Honorio 
04 Jucilene da Silva 

Renata Favareto CELETISTA SUPERIOR 25H 
Educadora Social Toni 

Maria de Lourdes 
Pereira 

Educador Fisico Vinicius dos Reis 
01 Ferreira CELETISTA SUPERIOR 40H 

VIII - DEScRIçA0 DAS METAS E DAS ATIVIDADES 

ATIVIDADES F METAS 	 INDICADOR 
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ATIVIDADE 	1: Seré avaliado mediante parecer da 

Programa Horticultura equipe 	técnica 	envolvida, 

Conscientizar 	sabre 	a verificando se as estratégias de 

importância 	do 	rneio açäo estão sendo eficazes, tendo 

arnbiente, 	alimentaçao corno 	parámetro 	a 	melhora 	da 

equilibrada, promover a qualidade de vida do usuário e das 

orientaçao no plantio de familias e monitorada pela equipe 

hortaliças, 	mostrando técnica 	do 	departamento 	da 

aos 	atendidos 	a Secretaria 	Municipal 	de 

importancia do consurno Assistencia Social. 

diana desses alirnentos 

para 	a 	qualidade 	de 

vida. 

ATIVIDADE 	2: 

Atividades 	a Programa Jardinagem 

serem Adquinir 	conhecimento 

desenvolviclas para 	formaçao 	e 

manutençao de vasos, 

jardins, 	viveiro 	de 

mudas, 	limpeza 	e 

manutençao, 

enfatizando 	as 

atividades, a autonornia 

e a indépendéncia. 

ATIVIDADE 3: Cozinha 

Experimental 

Tern 	coma 	finalidade 

proparcionar 	a 	pessaa 

corn 	deficiencia 

promover 	 a 

autopercepçao, 	0 

autocuidado e cuidado 
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do outro através da 

culinária, bern como 

noçöes de risco e 

independéncia nas 

atividades de vida diana. 

Visa a iniciaçao de 

noçOes básicas na 

cozinha (produção de 

receitas corno: bob, 

sucos, doces, sequilhos, 

biscoitinhos, bolachas, 

identificaçao de 

materials de higiene, 

utensilios 	domesticos, 

organizaçao 	dos 

materials, entre outros). 

ATIVIDADE 4: Oficina 

deArte 

E uma oficina que 

envolve a criatividade, 

produçao, apreciaçao, 

desenvoltura, 

responsabilidade, 

autonornia, liberdade de 

expressao, escoihas e 

autoestima, habilidades 

e 	independência; 

desenvolve-se através 

de trabaihos manuals, 

colagem, 	pintura, 

bordado, entre outros. 

ATIVIDADE 5: Vivencia 
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Tern 	por 	objetivo 

proporcionar ao 

atendido uma vivOncia 

em comunidade 

(inclusao social) nurn 

contexto ao qual estã 

inserido de forma a 

contribuir corn sua 

autonomia e 

independencia, através 

de passeios ao 

comércio, 

supermercados, 	feira- 

livre, lanchonetes, entre 

outros. 

ATIVIDADE 6: Lazer e 

cultura 

Proporcionar 	aos 

atendidos 	atividades 

voltadas ao lazer e 

cultura, viabilizando 

passeios, participaçao e 

integraçao na 

comunidade (eventos, 

cinema, teatro, esporte, 

entre outros) de forma a 

garantir seu bem estar 

(entretenimento). 

ATIVIDADE 7: Auto 

cuidados AVDs e 

AVPs/ 	Programa 

Trabaiho 	sócio 
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Através das atividades 

em grupo ou individuais, 

busca meihorar as 

açoes das rotirias de 

vida diana, noçOes 

quanto a importância da 

higiene pessoal e 

desenvolvimento de 

habilidades de rotina 

visando sua autonomia. 

ATIVIDADE 8: 

Expressao corporal! 

Atividades fisicas 

Favorecer 	 o 

autocorihecimento e 0 

uso do corpo na 

expressao de emoçoes, 

na superaçao de 

movimentos, favorecer a 

autoestima, a 

sensibilidade, iniciativa, 

atitudes no convivio 

social e valores de 

cooperaçao. 

As açöes servern como 

etemento integrador que 

promove a socializaçao, 

pois permite atividades 

em grupo e busca 

solucionar problemas e 

organizar urn movimento 
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harmonioso. Tambern 

permite a organização 

dos pensamentos, 

sentirnentos e emoçOes 

o 	desenvolve 	a 

criatividade 	e 	a 

expressao corporal. 

ATIVIDADE 	9: 

Atendimento 

Psicológico 

A 	 psicológa 

desenvolvera 	urna 

programaçao 	voltada 

para a area emocional, 

intelectual e social 

atendendo 

individualmente ou em 

grupo, corn o objetivo do 

promover a meihoria na 

qualidade do vida, 

atraves de atividades 

favoráveis para uma boa 

adaptaçao social e 

familiar. 

ATIVIDADE 10: Müsica 

Para pessoas com 

deficiencia, alOm do 

lazer 	proporcionado 

a mUsica é 	usada 

também 	para 	a 

comunicaçao, 

integraçao, identificaçao 

M 
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e arnpiiaçaa dos limites 

fIsicos e mentais. Alern 

disso, 	pode ser usada 

como 	instrumento 	da 

medicina que estimula a 

expansao 	cognitiva, 

psicomotora, 	afetiva 	e 

educacional. 

Promover 	a 

qualidade 	de 	vida 	da 

Pessoa corn Deficiencia 
Metas e 	sua 	familia. 

Proporcionar 	seu 

reconhecirnento 	quanto 

sujeito de direitos. 

IX - PREVISAO DA RECEITA E DAS DESPESAS 

Os referidos recursos financeiros presentes no Piano de Trabaiho são: 

Municipal: R$ 21 2.462,65 

Objeto Mes 
Repasse 

Mensal 

Recursos 

Humanos 

Disponibiiizaçao 

de 165 vagas ao 

pUblico alvo da 

Instituiçao 

Janeiro R$ 17.705,22 R$ 17.705,22 

Fevereiro R$ 17.705,22 R$ 17.705,22 

Marco R$ 17105,22 R$ 17.705,22 

Abrii R$ 17.705,22 R$ 17.705,22 

Maio R$ 17.705,22 R$ 17.705,22 

Junho R$ 17.705,22 R$ 17.705,22 

Juiho R$ 17.705,22 R$ 17.705,22 

Agosto R$ 17.705,22 R$ 17.705,22 

Setembro R$ 17.705,22 R$ 17.705,22 

Outubro R$ 17.705,22 R$ 17.705,22 
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Novembro R$ 17.705,22 R$ 17.705,22 

Dezembro R$ 17.705,23 R$ 17.705,23 

TOTAL R$ 21 2.462,65 R$ 21 2.462,65 
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CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

Janeiro 
Fonte Fevereiro Marco Abril Maio Junho 

17.705,22 17.705,22 17.705,22 17.705,22 17105,22 17.705,22 

Juiho 
Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro 

Municipal 

17.705,22 17.705,22 17.705,22 17.705,22 17.705,22 17.705,23 

X - PREVISAO DAS DESPESAS, FORMA DE EXECI.JcAO DAS 

ATIVIDADES E DE CUMPRIMENTO DAS METAS: 
*Valor  Valor 

Qtde mensal mensal **Valor anual 

cáo Custo Especificaçáo . unitario total (R$) 

(R$) (R$) 

Despesas corn Assistente Social 01 3.249,28 3.249,28 38.991,36 

pessoal Psicologa 01 3.034,84 3.034,84 36.41 8,08 

(salarios, EducadorFIsico 01 2.157,65 2.157,65 25.891,80 

encargos Educador Social 02 1.870,59 3.741,18 44.894,16 

trabalhistas, 

130 	salários, Cuidador Social 03 1.515,00 4.545,00 54.540,00 

rescisöes 	e 

fundo 	de 

garantia). Motorista 01 977,27 977,27 11.727,25 

TOTAL 17.705,22 212.462,65 

Estadual: R$ 54.436,80 
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Conforme Lei Estadual 13.242 de 08 de dezembro 2008, regulamentada pelo 

Decreto 54.026 de 16 de fevereiro de 2009, alterado peto Decreto 56.383 de 

08/11/2010 e normas estabelecidas na Resoluçao SEDS - 001 de 08 de 

janoiro de 2013, alterada pela Resoluçao SEDS 016 do 23/09/2015 e 

Resoluçäo SEDS 29 do 27112/2016. 

Objeto Més 
Repasse 

Mensal 

Recursos 

Humanos 

Disponibilizaçao 

do 	165 	vagas 

ao pUblico alvo 
- 

Janeiro R$ 4.536,40 R$ 4.536,40 

Fevereiro R$ 4.536,40 R$ 4.536,40 

Marco R$ 4.536,40 R$ 4.536,40 

Abril R$ 4.536,40 R$ 4.536,40 

Maio R$ 4.536,40 R$ 4.536,40 

Junho R$ 4.536,40 R$ 4.536,40 

Juiho R$ 4.536,40 R$ 4.536,40 

Agosto 
da tnstituaçao  

R$ 4.536,40 R$ 4.536,40 

Setembro R$ 4.536,40 R$ 4.536,40 

Outubro R$ 4.536,40 R$ 4.536,40 

Novembro R$ 4.536,40 R$ 4.536,40 

Dezembro R$ 4.536,40 R$ 4.536,40 

TOTAL R$ 54.436,80 R$ 54.436,80 

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

Fonte Janeiro Fevereiro Marco Abril Maio Junho 

4.536,40 4.536,40 4.536,40 4.536,40 4.536,40 4.536,40 

Estadual Juiho Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro 

11/15 



• 	 ESCOLA DE EDUCAQAO ESPECIAL ROTARY 
- 	 Registro CNPJ 44.373S0110001-23 - INSS 2104001529127 - Federaqso Nacional das APAES 092 

Censslfto National de Sei -vlço Social 233578)72 Conselho Estadual de Auxilic e SubvençSes 3129/74 
tip 

- 	 Fins Filantrópicos 225440175 - Secretaria da PrornoçSo Social 2945173 - Utilidade Püblica Municipal Lei 1663/71 
a, 	 Utilldade POblica Estadual Descr. n° 11240178 	Utllldade PCthlica Federal Proc 031337180 

lsencào Patrons] P. t 115376/74 - Registro Pessea Juridica 11 °  119 tie 1310811969 - Livro A n° 2 páglna 81182. 

QUA AWAANGELA It DEANDRADE. 321 - FoNt/FAX: (18) 3322-2880 - CEP 19815-070 -ASS1S - SP -e-mail: apaeassis.financeirotfijgmail.com  

r 	4.536,40 	14.536,40 	14.536,40 	14.536,40 	14.536,40 	14.536,40 

XI - PREVISAO DAS DESPESAS, FORMA DE ExEcuçAo DAS 

ATIVIDADES E DE CUMPRIMENTO DAS METAS: 

*Valor  Valor 

Qtd mensal mensal **Valor  anual 

çâo Custo Especificaçao e. unitérlo total (R$) 

(R$) (R$) 

Cuidador Social 01 1.515,00 1.515,00 18.180,00 

Despesas corn 

pessoal 

(salarios) Educador Social 02 1.870,59 3.741,18 44.894,16 

TOTAL 5.256,18 63.074,16 

CONTRAPARTIDA ENTIDADE 719,78 8.637,36 

Federal: R$ 72.360,00 
- 

Objeto Mês 
Repasse 

Mensal 

Recursos 

Humanos 
Custeio 

Disponibilizaçao 

de 	165 	vagas 

Janeiro R$ 6.030,00 R$ 3.01 5,00 R$ 3.015,00 

Fevereiro R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.01 5,00 

Marco R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00 

Abril R$ 6.030,00 R$ 3.01 5,00 R$ 3.015,00 

Maio R$ 6.030,00 R$ 3.01 5,00 R$ 3.015,00 

Junho R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.01 5,00 

Julho R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00 

ii 
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ao pUblico alvo 

da lnstituiçáo 

Agosto R$ 6030,00 R$ 3.01 5,00 R$ 3.015,00 

Setembro R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00 

Outubro R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00 

Novembro R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.01 5,00 

Dezembro R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.01 5,00 

TOTAL R$ 72.360,00 R$ 36.180,00 R$ 36.180,00 

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

Fonte Janeiro Fevereiro Marco Abril Maio Junho 

R$ 6.030,00 R$ 6.030,00 R$ 6.030,00 R$ 6.030,00 R$ 6.030,00 R$ 6.030,00 

Federal Juiho Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro 

R$ 6-030,00 R$ 6.030,00 R$ 6.030,00 R$ 6.030,00 R$ 6.030,00 R$ 6.030,00 

XII - PREVISAO DAS DESPESAS, FORMA DE EXECUQAO DAS 

ATIVIDADES E DE CUMPRIMENTO DAS METAS: 

ição Custo Especificacão 

Qtd 

e. 

*Valor  

mensal 

unitário 

(R$) 

Valor 

mensal 

total 

(R$) 

**Va lor anual 

(R$) 

Despesas corn No més de recebimento deste 3.015,00 

pessoal recurso, 	seth 	destinado 	para 

(salarios, pagamento 	de 	Recursos 

encargos Humanos 	da 	Equipe 	da 

trabalhistas, Assistencia 

130 	salários, 

rescisOes 	e 

fundo 	de 

garantia). 
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- 	

- TOTAL 3.015,00 36.180,00 

Açäo Custo Especificacao 

*Valor mensal  

(R$) 

**Valor  anual 

(R$) 

2 Alimentaçao e 

Material de 

Consumo 

Hortifrutigranjeiros, 	Laticinios, 	Proteinas 

(Acougue), Mercearia, Gas de cozinha, 

materiais de higiene e limpeza, materiais 

para 	instalaçoes e pequenos 	reparos, 

combustIvel, 	materlais 	de 	escritOrio 	e 

para artesanatos. 

1.507,50 18.090,00 

TOTAL 1.507,50 18.090,00 

3 

Serviços 	de 

Terceiros 

Pessoa 

Juridica 

Agua e esgoto 1.507,50 18.090,00 

Energia eletrica 

Telefonia 

Capacitaçao, cursos, formaçâo 

Internet 

Reparos 	e 	conservaçäo 	predial 

(manutencao), pedreiro, pintor, eletricista, 

encanador, marceneiro, carpinteiro 

Serviços gráficos e impressos 

Serviço de monitoramerito 

Exame medico admissional 

Cartao de vale alimentaçao 

Dedetizaçao 

TOTAL 1.507,50 18.090,00 
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