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PLANO DE TRABALHO

1 - DADOS DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL

Nome: A.P.A.E. Associacéo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Assis
CNPJ: 44.373.991/0001-23 |
Enderego: Ana Angela Rabazzi de Andrade, n° 321 CEP: 19816-020 Assis-SP
Telefone: (18) 3322-2880 ou (18) 99701-7724

E-mail: apaeassis.financeiro@gmail.com

Il - DIRIGENTE DA ENTIDADE

Nome: Luis Antbnio de Siqueira Barros

Endereco Residencial: Rua: Sandro Botticell, n® 321 — Condominio
Renascence CEP: 19815-700 Assis-SP.

Telefone: (18) 3302-7545

E-mail: diretoria@gruposiqueira.com.br

Il - TECNICO RESPONSAVEL DA ENTIDADE
Nome: Katia Fernanda da Cruz

Telefone: (18) 98111-0043

E-maitl: katiacruz02@yahoo.com.br

Formacao Profissional: Servico Social

IV — IDENTIFICAGAO DO OBJETO E VIGENCIA

a) OBJETO:

Disponibilizacdo de 165 (cento e sessenta e cinco) vagas para servico
Protecdo Social Especial destinado ao atendimento de pessoa com deficiéncia
e suas familias.

b) VIGENCIA:

O objeto do presente Plano de Trabalho tera vigéncia no periodo de

03/01/2023 a 31/12/2023. \E 5
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V — DESCRICAO DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA:

A Organizagio da Sociedade Civil devera estar devidamente preparada para

oferecer o atendimento a 165 (cento e sessenta e cinco) pessoas, por meio de
espaco fisico, equipamentos, materiais e equipe de trabalhos adequados, de

acordo com as necessidades de cada um.

VI - DIAGNOSTICO
APAE é uma associagdo beneficente de assisténcia social com duracio
indeterminada e fins nao econdmicos, de carater educacional, cultural,
assistencial e de salde. Fundada em 1969, que tem por finalidade o
atendimento a Pessoa com deficiéncia intelectual e ou mdaltipla. Tem como
objetivo principal proporcionar & pessoa com deficiéncia experiéncia necessaria
e desenvolvimento maximo de suas potencialidades remanescentes através do
ensino e servicos especiais de educagao.
Sua missdo € oferecer atendimento especializado através de areas de
assisténcia social, salde e educacéo, promover e articular a defesa de direitos,
orientacéo e apoio a familia, prevengéo e prestacio de servigos, direcionada a
melhoria e a construgdo de uma sociedade justa e solidaria.
Acreditamos que a Qualidade de Vida ndo € um conceito estético, mas sim
dinamico, que envolve uma multiplicidade de variaveis que vao desde o bem-
estar fisico e psicolégico até aspectos de relacionamento e interagdo com o
outro e com o mundo. E que, s6 através da participacdo ativa dos usuarios e
suas familias, podemos concretizar verdadeiramente a nossa missao, criando
condicoes e oportunidades para que lhes sejam reconhecidas suas
potencialidades, capacidades e competéncias.
O servigo prestado pela APAE de Assis na area de assisténcia social através
do Servico de Protecdo Social Especial da pessoa com deficiéncia e suas
familias conforme previsto na PNAS/SUAS através de agles socioassistenciais
s&o0 organizadas e direcionadas por meio de atendimento especializado para as
situagOes de vulnerabilidade, risco pessoal e social por violagdo de direitos das
pessoas com deficiéncia intelectual em situacdo de dependéncia e de suas
familias. Os programas terdo a finalidade de promover a autonomia, a incluséo
P
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social € a melhoria da qualidade de vida de seus participantes. Contard com

equipe especifica e habilitada para a prestagéo de servigos especializados a

pessoas com deficiéncia. A partir dos trabalhos desenvolvidos, concluimos a

importancia de um trabalho integral que contemplasse as principais dimensdes

humanas. ldentificamos que esse publico necessita de apoio permanente,

especializado e por esta razdo, as agdes empenhadas promovem o acesso a

servicos especializados, amplia a rede protetiva de atencdo, no intuito de

minimizar os impactos da questao social.

Vil - RECURSOS HUMANGOS

CARGO/FUNGCAO | QUANT

NOME

SITUAGAO
FUNCIONAL

FORMAGCAO

CARGA
HORARIA

Psicloga 01

Talita Caroline
Viana Martins

CELETISTA

SUPERIOR

30H

Assistente Social 01

Katia Fernanda da
Cruz

CELETISTA

SUPERIOR

30H

04

Cuidador Social

Janaina Josefa da
Silva
Gabriela Vilas Boas
Beneli
Gustavo Segateli
Jodo Henrigue
Perandré

CELETISTA

2° GRAU
COMPLETO

40H

. 01
Motorista

Elias Aguilera Motta

CELETISTA

2° GRAU
COMPLETO

40H

04

Educadora Social

Lourdes Hondério
Jucilene da Silva
Renata Favareto
Toni
Maria de Lourdes
Pereira

CELETISTA

SUPERIOR

25H

Educador Fisico

01

Vinicius dos Reis
Ferreira

CELETISTA

SUPERIOR

40H

Vit - DESCRIGAQ DAS METAS E DAS ATIVIDADES

ATIVIDADES E METAS

INDICADOR
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ATIVIDADE 1: | Sera avaliado mediante parecer da

Programa Horticultura

A Ak, ABSUCIACAD DE
. B 6%@ "

equipe técnica envolvida,

Conscientizar sobre a
do

alimentacao

importancia meio
ambiente,
equilibrada, promover a
orientacédo no plantio de
hortalicas, = mostrando
aos atendidos a

importancia do consumo

verificando se as estratégias de
acéo estdo sendo eficazes, tendo
como parametro a melhora da
qualidade de vida do usuario e das
familias e monitorada pela equipe
do da
Secretaria de

técnica departamento
Municipal

Assisténcia Social.

diario desses alimentos

para a qualidade de

vida.

ATIVIDADE 2:
Afividades a | Programa Jardinagem
serem Adquirir  conhecimento
desenvolvidas | P3r@2  formagdo e

manutencdo de vasos,

jardins, viveiro de
mudas, limpeza e
manutencao,

enfatizando as

atividades, a autonomia
e a independéncia.
ATIVIDADE 3: Cozinha
Experimental

Tem como finalidade

proporcionar a pessoa

com deficiéncia
promover a
autopercepcao, o]

autocuidado e cuidado
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do outro através da

culinaria, bem como
nocbes de risco e
independéncia nas
atividades de vida diaria.
Visa a iniciagdo de
nogdes  basicas na
cozinha (produgcao de
receitas como: bolo,
sucos, doces, sequilhos,
biscoitinhos, bolachas,
identificacao de
materiais de higiene,
utensilios  domésticos,
organizacao dos
materiais, entre outros).
ATIVIDADE 4: Oficina
de Arte

E uma oficina que
envolve a criatividade,
producdo, apreciagéo,
desenvoltura,
responsabilidade,
autonomia, liberdade de
expresséo, escolhas e
autoestima, habilidades
e independéncia;
desenvolve-se afravés
de trabalhos manuais,
colagem, pintura,
bordado, entre outros.
ATIVIDADE 5: Vivencia
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Tem por objetivo

proporcionar ao
atendido uma vivéncia
em comunidade
(inclusdo social) num
contexto ao qual esta
inserido de forma a
contribuir com  sua
autocnomia e
independéncia, através
de passeios ao
COMmercio,

supermercados, feira-

livre, lanchonetes, entre

outros.
ATIVIDADE 6: Lazer e
cultura
Proporcionar aos
atendidos atividades

voltadas ao lazer e
cultura, viabilizando
passeios, participagado e
integracao na
comunidade  (eventos,
cinema, teatro, esporte,
entre outros) de forma a
garantir seu bem estar
(entretenimento).

ATIVIDADE 7: Auto
cuidados AVDs e
AVPs/ Programa
Trabaiho sécio
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educativos

Através das atividades
em grupo ou individuais,
busca methorar as
agbes das rotinas de
vida diaria, nogdes
quanto a importancia da
higiene pessoal e
desenvolvimento de
habilidades de rotina
visando sua autonomia.
ATIVIDADE 8:
Expressdo corporal/
Atividades fisicas
Favorecer o
autoconhecimento e o
uso do corpo na
expressdo de emocoes,
na superacio de
movimentos, favorecer a
autoestima, a
sensibilidade, iniciativa,
atitudes no convivio
social e valores de
cooperagao.

As acgbes servem como
elemento integrador que
promove a socializaco,
pois permite atividades
em grupo e busca
solucionar problemas e

organizar um movimento
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harmonioso. Também

permite a organizagéo
dos pensamentos,
sentimentos e emocgdes
e desenvolve a
criatividade e a

expressao corporal.

ATIVIDADE 9:
Atendimento
Psicolagico

A psicoléga
desenvolvera uma

programacao voltada
para a area emocional,
intelectual e  social
atendendo
individualmente ou em
grupo, com o objetivo de
promover a melthoria na
qualidade de  vida,
através de atividades
favoraveis para uma boa
adaptacao social e
familiar.

ATIVIDADE 10: Masica
Para pessoas com

deficiéncia, além do

lazer proporcionado
a musica é usada
também para a

comunicagao,

integracao, identificacdo J
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e ampliagdo dos limites
fisicos e mentais. Além
disso, pode ser usada
como instrumento da
medicina que estimula a
expansao cognitiva,
psicomotora, afetiva e

educacional.

Metas

Promover a
qualidade de vida da
Pessoa com Deficiéncia
e sua familia.
Proporcionar seu
reconhecimento quanto

sujeito de direitos.

IX - PREVISAO DA RECEITA E DAS DESPESAS

Os referidos recursos financeiros presentes no Plano de Trabalho s&o:

> Municipal: R$ 212.462,65

Objeto Més Repasse Recursos
Mensal Humanos
Janeiro R$ 17.705,22 R$ 17.705,22
Fevereiro R$ 17.705,22 R$ 17.705,22
Margo R$ 17.705,22 R$ 17.705,22
Abril R$ 17.705,22 R$ 17.705,22
Maio R$ 17.705,22 R$ 17.705,22
Disponibilizag&o Junho R$ 17.705,22 R$ 17.705,22
de 165 vagas ao | Julho R$ 17.705,22 R$ 17.705,22
publico alvo da | Agosto R$ 17.705,22 R$ 17.705,22
Instituigao Setembro R$ 17.70522 | R$ 17.705,22
Outubro R$ 17.705,22 R$ 17.705,22

&
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Novembro R$ 17.705,22 R$ 17.705,22
Dezembro R$ 17.705,23 R$ 17.705,23
TOTAL R$ 212.462,65 R$ 212.462,65
CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
Janeiro
Fonte Fevereiro Margo Abril Maio Junho
17.705,22 17.705,22 17.705,22 17.705,22 17.705,22 17.705,22
Julho
o Agosto Setembro OQutubro Novembro Dezembro
Municipal
17.705,22 17.705,22 17.705,22 17.705,22 17.705,22 17.705,23
X - PREVISAO DAS DESPESAS, FORMA DE EXECUGAO DAS
ATIVIDADES E DE CUMPRIMENTO DAS METAS:
*Valor Vaior
Qtde | mensal | mensal | **Valor anual
¢ido | Custo Especificacdo unitario | total (R$)
(R$) (R$)
Despesas com | Assistente Social 01 3.249,28 | 3.249,28 | 38.991,36
pessoal Psicologa o1 3.034,84 | 3.034,84 | 36.418,08
(salarios, Educador Fisico 01 2.157,65 | 2.157,65 | 25.891,80
encargos Educador Social 02 1.870,59 | 3.741,18 | 44.894,16
trabalhistas,
13° salarios Cuidador Social 03 1.515,00 | 4.545,00 | 54.540,00
rescisfes e
fundo de
garantia) Motorista 01 |97727 |977.27 | 11.727,25
TOTAL 17.705,22 | 212.462,85
> Estadual: R$ 54.436,80

X
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Conforme Lei Estadual 13.242 de 08 de dezembro 2008, regulamentada pelo
Decreto 54.026 de 16 de fevereiro de 2009, alterado pelo Decreto 56.383 de
08/11/2010 e normas estabelecidas na Resolugdo SEDS — 001 de 08 de
janeiro de 2013, alterada pela Resolugido SEDS 016 de 23/09/2015 e
Resolugdo SEDS 29 de 27/12/2016.

. Repasse Recursos
Objeto Més
Mensal Humanos
Janeiro R$ 4.536,40 R$ 4.536,40
Fevereiro | R$ 4.536,40 R$ 4.536,40
Margo R$ 4.536,40 R$ 4.536,40
Abril R$ 4.536,40 R$ 4.536,40
Maio R$ 4.536,40 R$ 4.536,40
Dlspon!blhzagéo Junho R$ 4536,40 R$ 4536,40
de 165 vagas | julho R$ 4.536,40 R$ 4.536,40
ao publico alvo
L Agosto R$ 4.536,40 R$ 4.536,40
da Instituicao
Setembro | R$ 4.536,40 R$ 4.536,40
Outubro R$ 4.536,40 R$ 4.536,40
Novembro | R$ 4.536,40 R$ 4.536,40
Dezembro | R$ 4.536,40 R$ 4.536,40
TOTAL R$ 54.436,80 R$ 54.436,80
CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
Fonte Janeiro Fevereiro Marco Abril Maio Junho
4.536,40 4.536,40 4.536,40 4.536,40 4.536,40 4.536,40
Estadual Julho Agosto Setembro | Outubro Novembro | Dezembro
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' 4.536,40 4.536 40 4.536,40 ‘4.536,40 ]4.536,40 ‘4.536,40

XI - PREVISAO DAS DESPESAS, FORMA DE EXECUCAO DAS
ATIVIDADES E DE CUMPRIMENTO DAS METAS:

*Valor Valor

Qtd | mensal | mensal | *Valor anual

\g¢do | Custo Especificacio e. unitario | total (R$)
(R$) (R$)
Cuidador Social 01 1.515,00 | 1.515,00 | 18.180,00

Despesas com
pessoal
(salarios) Educador Social 02 1.870,59 | 3.741,18 | 44.894,16

TOTAL 5.256,18 | 63.074,16

CONTRAPARTIDA ENTIDADE 718,78 8.637.,36

> Federal: R$ 72.360,00

) Repasse Recursos
Objeto Més Custeio
Mensal Humanos
Janeiro R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00

Fevereiro R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00

Marco R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00
Abril R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00
Maio R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00
Junho R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00

Disponibilizacao

de 165 vagas | Jgulho R$ 6.030,00 | R$ 3.015,00 R$ 3.015,00

&
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a0 publico alvo | Agosto R$6.030,00 | R$3.01500 |RS$3.015,00
da Instituicao
Setembro R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00
Outubro R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00
Novembro | R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00
Dezembro | R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00
TOTAL R$ 72.360,00 R$ 36.180,00 R$ 36.180,00
CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
Fonte Janeiro Fevereiro Marco Abril Maio Junho
R$ 6.030,00 | R$ 6.030,00 | R$ 6.030,00 | R$ 6.030,00 ; R$ 6.030,00 | R$ 6.030,00
Federal Jufho Agosto Setembro Outubro Novembro | Dezembro
R$ 6.030,00 ; R$ 6.030,00 | R$ 6.030,00 | R$ 6.030,00 | R$ 6.030,00 | R$ 6.030,00
Xil - PREVISAQ DAS DESPESAS, FORMA DE EXECUCAO DAS
ATIVIDADES E DE CUMPRIMENTO DAS METAS:
Qtd | *Valor | Valor **Valor anual
Wdo | Custo Especificacao e. mensal | mensal | (R$)
unitario | total
(R$) (R$)
Despesas com | No més de recebimenfo deste 3.015,00

pessoal recurso,
(salarios, pagamento
encargos Humanos da
frabalhistas, Assisténcia

13°  salarios,

rescisdes e

fundo de

garantia).

sera destinado para
de Recursos

da

Equipe
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TOTAL 3.015,00 | 36.180,00

*Valor mensal | **Valor anual |

Acdo Custo Especificacdo (R$) (R$)
Hortifrutigranjeiros, Laticinios, Profeinas | 1.507,50 18.090,00
2 Alimentacdo e | (Agougue), Mercearia, Gas de cozinha,
Material de | materiais de higiene e limpeza, materiais
Consumo para instalagbes e pequenos reparos,

combustivel, maleriais de escritério e

para artesanatos.

TOTAL 1.507,50 18.090,00

Servicos
3 Terceiros
Pessoa

Juridica

gua e esgoto 1.507,50 18.090,00

de | Energia elétrica

Telefonia

Capacitagéo, cursos, formagao

Internet

Reparos e conservacao predial
(manutencao), pedreiro, pintor, elefricista,

encanador, marceneiro, carpinteiro

Servigos graficos e impressos

Servigco de monitoramento

Exame médico admissional

Cartéo de vale alimentacéo

Dedetizagao

TOTAL 1.507,50 18.090,00

=
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