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Estadual: 1827/1978 - Utilidade PUblica Municipal: 1402/1967 
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PLANO DE TRABALHO 

- DADOS DA ORGANIZAçAO DA SOCIEDADE CIVIL 

Nome: Asilo São Vicente de Paulo 
CNPJ: 44.374.247/0001-43 

Endereço: Estrada Agua do Matao - cx postal 125 CEP: 19816-070 Assis-SP 

Telefone: (18) 3325-1683 

E-mail: admasiiosaovicentedepauloassis.com.br  

II— DIRIGENTE DA ENTIDADE 

Nome: Durval Scamati 
Endereço Residencial: Av. Sebastiao Mendes do Brito no 1.174, CEP: 19815-140 

Assis-SP 

Telefone: (18) 3325-1683 

E-mail: admasiIosaovicentedepauloassis.com.br  

III - TECNICO RESPONSAVEL DA ENTIDADE 
Name: Silvana Maria Dies de Meio 
Telefone: (18) 997457878 

E-mail: asocialasilosaoviecentepauIoassis.com.br  

Formaçao Profissional: Servico Social 

IV - IDENTIFICAçA0 DO OBJETO E VIGENCIA 

a) OBJETO: 
Disponibilizaçao de 42 (quarenta e dais) vagas para idosos de 60 anos ou mais, 

de ambos as sexos, quo sejam dependentes, semi-dependentes ou 

independentes, que por algum motivo não podem continuer sob os cuidados da 

famIia. 

b) VIGENCIA: 
0 objeto do presente Piano do Trabaiho terâ vigéncia no periodo de 03/01/2023 a 

31/12/2023. 

_x cl_  - 
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V - DESCRIcA0 DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA: 
A Organizacao da Sociedade Civil deverá estar devidamente preparada 

para oferecer o atendimento a 42 (quarenta e dois) idosos, por melo de espaço 

fIsico, equipamentos, materials e equipe de trabaihos adequados, de acordo corn 

as necessidades dos idosos. 

Os serviços prestados visam atender idosos do ambos Os sexos, 

dependerites, semi-dependentes e independentes acolhidos atraves de ordem 

judicial, encaminhamentos da rede püblica Centro de Referenda Especializado de 

Assistencia Social (CREAS) e demands espontânea sendo esta ultima permitida 

desde que esteja esgotada toda e qualquer hipótese de vinculo familiar e 

cornunitário, caso a entidade assuma tal responsabilidade devera ter cléncia que 

as demandas apresentadas pelo poder publico deverao ser atendidas de forms 

imediata de acordo com a necessidade do idoso. 

a) 	DIAGNOSTICO 
0 Asilo São Vicente de Paulo foi fundado em 29 de abril de 1947, Entidade 

Civil, sem fins lucrativos de "amparo a velhice desamparada". Desde o final do 

ano de 2003 a Entidade passou a ser administrada por uma Diretoria, que é urn 

indicador importante no processo de intensas mudanças quo ocorre nesta 

Entidade Beneficente de Assistencia Social Asilar. A Diretoria resgatou a 

credibilidade e trarisparência dos serviços prestados pela lnstituição no 

abrigarnento de idosos em situação de risco pessoal e social, de ambos os sexos, 

corn cuidados necessarios para o bem estar social dos residentes, sendo que 

estes ern sua maloria são do municIplo e os dernais da região, alguns não alguns 

nao têm referências familiares, apresentarn cornprornetimeritos, debilidades 

rnentais e fIsicas. 0 malor desafio da Diretoria são as dificuldades financeiras, 

frente a reestruturaçao dos serviços e adequação do espaço fIsico, ern detrirnento 
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a PoiItica Nacional de Atendimento ao Idoso e SUAS- Sistema Uriico de 

Assistencia Social 

As instituiçOes do Longa Perrnanencia do Municipio estao desenvolvendo 

urn trabaiho ]unto a redo socioassistencial, considerando a crescente demanda do 

nQmoro de casos idosos sendo vItirnas do violéncia, maus tratos, abandono e 

nogligenciados por familiares. 

Diante desso cenário, a procura por abrigamento tornou-se uma constarite, 

no quai o tecnico avalia o caso em suas particuiaridades, priorizando o 

?colhirnento do idoso quo já não possui vinculos familiares. 

0 Estatuto do Idoso è urn instrumental que assegura urn trabaiho 

direcionado a proteção, aos direitos, a dignidade, ao bem-estar e a participaçao 

do idoso na sociedade. Para tanto as instituiçOes a quais se propOe firmar essa 

parceria se comprorneterã a executar urn serviço de qualidade conforme rege a 

legislaçao 10.74112003. Assim dentro do Piano de Trabalho apresentado por cada 

entidade o serviço será prestado em total consonância corn as iogislaçOes quo 

garantem proteçao integral a pessoa idosa e qualidade aos serviços prestados. 0 

major desaflo da Diretoria são as dificuldades financeiras, fronte a reestruturaçao 

dos serviços e adequaçao do espaço fisico, em dotrimento a Politica Nacional de 

Ateridirnento ao ldoso e SUAS- Sisterna Cinico de Ass istëncia Social-, portanto no 

ano do 2.023 o Asilo São Vicente do Paulo continuará executando a Programa de 

Proteçao Social Especial prestando serviços de abrigarnento a idosos que não 

possuom condiçOos do manutenção da propria sobrevivéncia, nem proteção 

familiar, ou seja ãqueles em situaçao do risco pessoal o social, abrigados por 

deterrninaçao judicial coma rnodida protetiva, ou oncaminhamentos do trabaiho 

em REDE do serviços como SMAS- Secretaria Municipal do Assisténcia Social, 

Pastorais da SaOde, sogmentos roflgiosos clubos o sorviços do rnunicIpio. 
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b) QUADRO DE FUNCIONARIOS 

Qtd IdentTcâ - 	 QualificaQao - ESOIaridade 

01 Gerente Administrativo Ezequiel Barboza Superior Completo 

01 Assistente Social Silvana Maria Dias de Melo Superior Complete, 

01 Medico Voluntârio Superior Complete, 

01 Psicologo Leticia de lima Trettel Silva Superior Completo 

01 Nutricionista Bruno Milanese Superior Completo 

01 Enfermeiro Padrão Maria Aparecida de Godoi Superior Completo 

01 Assistente administrativo Jair ribeiro Superior completo 

AntOnia Silva Nivel técnico 

ConceiçAo Lopes M. Favoni 1Ivel tOcnico 

Maria Ap M. de Oliveira Sivel técnico 

Auxiliares de Sérgio A. da Silveira 'live1 tecnico 
08 

Enfermagem Edson Pim Basso Nivel técnico 

Simone Apda Gonçalves >4fvel tócnico 

Antonio da Silva Nivel técnico 

Solange M. S. de Oliveira 4Ive1 técnico 

Micaela Pauline Tavares 4ivel técnico 

03 Cuidadores de Idosos Larissa Q.Duarte dos Santos Nivel técnico 

Sandra Maria Leito Ensino Fundamental 

Ma Paula Rodrigues 
01 Auxiliar de cozmha Ensino Fundamental 

Silvério 

Edineia Franco de Oliveira Ensino médio 

Neusa M. M. de Oliveira Ensino módio 
04 Faxineira 

Meire l&ia Dias Lucio Ensino médio 

Noemia Virginia Vitor Ensino médio 
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Roseneide Feliciano Serodio jEnsino medio 

03 Lavadeiras Viviane Maria Fagundes ftnsino médio 

Solange Carvalho da Silva Ensino Fundamental 

Aparecido dos R de Souza Ensino medio 
02 Motoristas 

Juarez do Nasciniento Ensino fundamental 

01 Serviços de Manutençäo Claudemir Dias Pereira Ensino Fundamental 

01 Supervisora d Telem Ma Julia Gonçalves Ensino medio 

02 Operadores de Telem Telma Maria Guedes Superior Completo 

- 02 Motociclistas no André Luciano Tangerino Ensino médio 

transporte de docuinentos Carlos Eduardo Florëncio Bnsino medio 

Total de Funcionários: 36 

VI - oEscRIçAo DAS METAS E DAS ATIVIDADES 

V ciarantir a proteçao integral. 

/ Assegurar a convivéncia corn farniliares e pessoas de referencia de forma 

Continua. 
Metas 

• Contribuir para urn processo de enveihecimento ativo, saudavel e autonorno. 

• Promover acesso a rede socioassistencial sos dernais Orgäos do sistema 

de Garantia de Direitos e as demais politicas publicas setorlais. 

• 	Fisioterapia; 

• Atos ecuménicos; 

Atividades a V 	Recreaçäo e lazer; 

serem V 	Atividades Diana; 

desenvolvidas V Atividades de Movimento; 

V Atividades socio culturais - Artesanato, Jogos, manifestaçOes artniticas e 

Culturais 
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INDICADORES: 
Realizar atendimento individual e em grupo, através de profissionais, corn 

rodas de conversas considerando o historico de cada pessoa e suas diferenças, 

ReuniOes corn a equipe de trabaiho para discussao de intercorrências e 

avaFaçao dos resultados, visando a humanização no atendimento 

Outra forma de avahaçao é observar a satisfaçao pessoal das pessoas 

idosas corn as atividades desenvolvidas 

VII - PREVISAO DA RECEITA E DAS DESPESAS 

Os referidos recursos financeiros presentes no Piano de Trabaiho são: 

> 	Municipal: R$ 108.567,02 

Objeto 
9ppasst 	- 

Recursos- Hunianos 
Meflsai - 

Janeiro 
R$ 9.047,27 R$ 9.047,27 

Fevereiro 
R$ 9.047,25 R$ 9.047,25 

Marco 
R$ 9.047,25 R$ 9.047,25 

Abril 
R$ 9.047,25 R$ 9.047,25 

Disponibilização de 
Maio 

R$ 9.047,25 R$ 9.047,25 

42 	vagas 	ao Junho 
R$ 9.047,25 R$ 9.047,25 

pUblico 	alvo 	da  
Juiho 

R$ 9.047,25 R$ 9.047,25 Instituição 

Agosto 
R$ 9.047,25 R$ 9.047,25 

Setembro 
R$ 9.047,25 R$ 9.047,25 

Outubro 
R$ 9.047,25 R$ 9.047,25 

Novembro 
R$ 9.047,25 R$ 9.047,25 
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I I 	Dezembro 	
1.047,25 I 	R$ 9.047,25 

TOTAL R$ 108.567,02 R$ 108.567,02 

- 	 cronogramadeDesenibolso  
Mês Jan123 Fev123 

[ 	
Mar/23 Abr/23 Mai123 1 Jun123 

. 

R$ 9.047,27 R$ 9.047,27 R$ 9.047,27 R$ 9.047,27 R$ 9.047,27 R$ 9.047,27j 

Municipal 
Jul/23 AgoI-23 Set/23 Out/fl Nov/23 Dez123 

R$ 9.047,27 R$ 9.04727j R$ 9.047,27 R$9.047,27 R$ 9.047,27 R$ 9.047,27 

Previsão das despesas, forma de execução das atividades e de 
cumprimento das metas: 

Ago CusW Espec'ficagäo Qtde. 
*Vator mensal 

 
Unita 

, 
rlo (R $) 

Valor mensal total "Valar anual 
I 	- 	- 
 ) ( 

Assistente Social 1 R$ 1.838,00 R$ 1.838,00 R$ 26.283,40 

Auxiliar de Cozinha 1 R$ 1.484,25 R$ 1.484,25 R$21.224,78 
Despesas AssistenteAdministrativo 1 R$ 1.759,82 R$ 1.759,82 R$25.165,43 

cmessoa 
Auxiliar de Manutençao Predial 1 R$ 1.632,68 R$ 1.632,68 R$ 23.347,32 

encargos Cuidador de Idosos 3 R$ 1.576,22 R$ 4.728,66 R$ 67.619,84 

trabaihistas, Cozinheira 2 R$ 1.662,36 R$ 3.324,72 R$ 47.543,50 
130sal6rios, AuxillardeCozinha 1 R$ 1.484,00 R$ 1.484,00 R$21.221,20 
resclsoes, 

Faxineira 4 R$ 1.632,68 R$ 6.530,72 R$ 93.389,30 

fundo de Psicôloga I R$ 1.712,94 R$ 1.712,94 R$ 24.495,04 

garanUa). Lavadeira 3 R$ 1.588,15 R$ 4.764,45 R$ 68.131,64 

Motorista 2 R$ 2.534,00 R$ 5.068,00 R$ 72.472,40 

Encargos --- R$ 12.000,00 R$ 12.000,00 R$ 171600 00 

TOTAL R$ 46.328,24 R$ 662.493,83 

(**) j6 incluso férias e IY a impostos sobre os mesmos 

Estadual: R$ 40.099,00 

Conforme Lei Estadual 13.242 de 08 de dezembro 2008, regulamentada pelo Decreto 
54.026 de 16 de fevereiro de 2009, alterado pelo Decreto 56.383 de 08111/2010 e normas 
estabelecidas na Resolução SEDS - 001 de 08 de janeiro 

/ 

C......... 
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de 2013, alterada pela Resoluçäo SEDS 016 de 23/09/2015 e Resoiuçao SEDS 
29 de 27/12/2016. 

-Qbjet. 
Repasse 

l*ehsai 
cutioç 

- 

Janeiro 
R$ 3341 60 R$ 3.341,60 

Fevereiro 
R$ 3.341,60 R$ 3.341,60 

Marco 
R$3.341,60 R$3.341,60 

Abril 
R$ 3.341,60 R$ 3.341,60 

Maio 
R$ 3.341,60 R$ 3.341,60 

Disponibilizaçao de 
Junho 

R$ 3341,60 R$ 3.341,60 

Juiho 
R$3.341,60 R$3.341,60 42 vagas ao 

pUblica alvo da 

Instituição 
Agosto 

R$ 3.341,60 R$ 3.341,60 

Setembro 
R$3.341,60 R$3.341,60 

Outubro 
R$ 3.34160 R$ 3.341,60 

Novembro 
R$ 3.341,60 R$ 3.341,60 

Dezembro 
R$3.341,40 R$3.341,40 

TOTAL R$ 40.099,00 R$ 40.099,00 

Origem: 
R$3.341,60 1  R$3.341,60 1 R$3.341,60 1 R$3.341,60 	R$3.341,60 	R$3.341,60 

. 	 - 

Estadual 	Jul/23 	Aci-o/23 	Set/2-3 	Out/23 	t1ovI23  
R$3.341,60 J R$3.341,60 I  R$3.341,60 I  R$3. 41,60 	R$ 3.341,60 _A R$3.341,40 
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• - 

Tjj1jjjj( **ValOr anuat 

-- gua 	e 	esgoto, 	Energia  
eletrica, Telefonia, Reparos e 

Serviços de canservação 	predial 

Terceiros (rnanutencäo), 	pedreira, 3.341,60 40 099.00 
Pessoa Juridica 

pintor, eletricista, encanador, 
marceneiro, 	carpinteiro, 
Serviço 	de 	monitoramento 

I Dedetizaçao  
TOTAL  

- 	

-  40.099,00 

VIII- FORMA DE ExECUcAO DAB ATIVIDADES E DE CUMPRIMENTO DAS 
METAS 

Como Entidade prestadora de serviço residencial, os idosos recebem 

atendimento integral as suas necessidades, para isto a Instituiçäo aproxima a 

ratina diana de atendimento a semelhanças de urna residéncia, ou ambiente 

familiar, onde as idosos pernoitam em seus dormitOrios, corn banheiros, 

equipadas corn as moveis necessários para que Os idosos arrnazenern seus 

materials de usa pessoal, em camurn são utilizados espaços coletivos como sala 

de TV, refeitOrio, varanda, sala de estar e jardirn. 

Para ganantir o bern estar social dos idosos, mediante prévia planejamento 

são desenvolvidas atividades socioassistenciais, e visando a hurnanização nos 

atendirnentos prestados, e proporcionado capacitação de trabatho corn a equipe, 

bem como a reestruturação e manutenção das dependencias fIsicas que fol 

planejada e tern sido executada de acordo corn a legislacão vigente, que oferece 

aos idosos, qualidade de vida e estimulo a autonornia, além da continuidade da 

constnuçao de urn salão de festa, refarma e pintura das dependencias das areas 

iriternas e externas do ASVP utilizados coletivamente pelos rnoradores da 

entidade, bern coma dorrnitOnios, banheiros, sala de TV, refeitOnio, varanda e 

demais dependéncias, rnobiliarios coma guarda-roupas, camas, criados-rnudos, 
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para revitalizaçao dos ambientes e proporcionar mais confortos aos seus 

moradores. 

0 ASVP- Asilo São Vicente de Paulo- continuará prestando no ano de 2023 

atendimentos nas diversas areas: 

Assistencia Social: 0 Serviço Social é uma profissao que se constitui no 

processo de produção e reproduçao das retaçOes sociais e tern corno seu objeto 

as diversas refraçOes da questao social, que e fundante para a profissão 

(lamarnoto, 2001). 0 trabalho realizado pela técnica sera realizado em 

consonância corn a Lei n° 8.662\93 (Regulamentaçao da Profissao); Código de 

Etica de 1993 (define as competencias e os valores que norteiam o trabalho 

profissional); As diretrizes Curriculares. Alem disso, existe um arsenal teórico de 

produçOes no âmbito da profissao que reiteram as posiçOes que vém sendo 

construidas coletivamente em defesa dos direitos soclais. 

Arsenal de conhecimentos ético-politico, teOrico-metodologico e tecnico-

operativo: e variado, abrange aqueles prôprios do Serviço Social, mas tambern 

todas as normativas e, sobretudo, a legislaçao social (Tipificacao Nacional de 

Serviços Socioassistenciais, Estatuto do Idoso, SUAS, LOAS, PNPD). A 

seguridade social no Brasil foi regulamentada pela Lei n° 8.742 de 1993, a Lei 

Organica de Assistencia Social (LOAS) - alterada pela Lei no 12.435, de 6 de julho 

de 2011, quo em seu artigo 1° define: A assistência social, direito do cidadão e 

dever do Estado, é PolItica de Seguridade Social não contributiva, que prove os 

minimos soclais, realizada através de urn conjunto integrado de açOes de 

iniciativa pUblica e da sociedade, para garantir o atendimento as necessidades 

básicas. Necessidades essas advindas da condição de desprotecao, de 

inseguranças sociais quo nao se limitam 80 fator renda, pois se tern dimensoes 

protetivas socioassistencjais relacionadas a acothida, autonornia, pertencirnerito, 

vinculaçao e convivéncia familiar, social e comunitária, além daquela referente ao 

7. 

A 
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acesso e garantia de direitos sociais. (Principios e diretrizes da Assistencia Social: 

da LOAS a NOB SUAS). A Assistente Social, que dentro da lnstituiçao pode 

possibilitar e viabilizar conquistas de direitos pessoais dos idosos como, par 

exemplo, INSS e acesso a parte burocrática das requisiçoes de medicamentos de 

alto custo requeridos ao Estado e solicitaçao de exames de alta complexidade, 

alem de planejar e estudar o vInculo familiar, que O um tema bastante polemico e 

muita das vezes julgados erroneamente. Sabendo que sem 0 conhecimento 

verdadeiro da situaçao que levou a famIlia a internar o seu idoso, falsos conceitos 

podem ser formados de maneira negativa como, por exemplo, falta de amor e 

negligencia, e se o prOprio idoso não reconhece a verdadeiro motivo que o levou 

a institucionalização, o seu tratamento pode ser mais dificultoso. Logo, uma 

melhor qualidade de vida necessita desses aspectos trabaihados na vida do idoso 

residente em ILPIs. (LEMOS; BARROS, 2012). As competéncias desenvolvidas 

pelo/a assistente social, em qualquer campo de atuaçao, visam o atendimento 

das demandas, oportunizando ao profissional intervir de maneira adequada na 

realidade. Nas ILPIs a intervençao do (a) Assistente Social deve ser orientada 

pelos princIpios eticos definidos pela NOB-RH/SUAS5 (2006), instituIda pela 

Resoluçäo CNAS no 269, de 13 de dezembro do 2006, pois a resoluçäo através 

dos referidos principios normatiza e regulamenta a atuaçáo do profissional, 

conforme o tipo de serviço socioassistencial. Segundo a NOB-RH/SUAS (2006), o 

assistente social faz parte da equipe de referencia no ambito da Proteçao Social 

Especial de Alta Complexidade, para trabalhar em uma ILPI. A atuaçäo dos 

profissionais do Service Social em uma ILPI é voltada para a prestaçao do 

serviços, programas, projetos e beneficios para os (as) idosos (as). Dove estar 

pautada no COdigo do Etica da profissao, bem como em consonância com seu 

projeto etico-politico profissional, que segundo Netto (1999, p.  98), articula: "uma 

imagem ideal da profissao, Os valores que a legitimam, sua funçao social e seus 
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objetivos, conhecirnentos teOricos, saberes interventivos, normas, práticas, etc.". 

De acordo corn a Tipificaçao Nacional dos Serviços Socioassistenciais (2009), no 

acoihirnento institucional dove ser desenvolvido urn trabalho social, no qual as 

profissionais devorn acolher Os idosos, escutá-los, proporcionar o 

desenvoivirnento do convívio familiar, grupal e social. Orientar e encarninhar 

sabre e/ou para a redo do serviços locals; orientaçäo sociofarniliar; fazer a 

acompanhamento dos encarninharnentos realizados; elaborar reiatorios e/ou 

prontuarios dos/as residentes; oriontar quanto ao acesso a documentaçao 

pessoal. Elaborar prograrnas e/ou projetos, desenvolvendo atividades de convivio, 

corno urna forma de organizar a vida cotidiana dentro da instituiçao; dove so 

articular corn a rode do serviços socioassistenciais, bern corno corn outros 

serviços afertados polas politicas pUblicas; proporcionando a exercicio da 

cidadania, pela defosa dos direitos dos idosos e par firn Os prafissionais tambern 

devern rnanter a articulaçao corn os Orgaos do Sisterna de Garantia de Direitos. 

Para efetivar as direitos dos idosos institucionalizados, 0/a assistente social 

dispOe da Lei de Reguiarnentaçao da Profissao - Lei n° 8.662193, quo ern seu art. 

40, versa Sabre as competéncias do profissional do Serviço Social, ern detrimonto 

do algurnas sorão destacadas as seguintes: Eiaborar, irnplernentar, executar e 

avaliar poilticas saciais junta a órgaos da adrninistraçao pUblica, direta ou indireta, 

ernpresas, entidades o organizaçOes; Elaborar, coordenar, exocutar e avahar 

pianos, prograrnas e projetos quo sejarn do ârnbito do Sorviço Social junta corn a 

sociodade civil; Encarninhar providéncias e prestar orientaçäo social a indivIduos, 

grupos o a populaçao; Orientar individuos e grupos do diferentes segmentos 

sociais no sentido do identificar rocursos e do fazer uso dos rnesrnos no 

atendirnento e na dofesa de seus direitos; Planejar, organizar e adrninistrar 

beneficios e serviços sociais; Reahzar estudos socioeconOmicos corn as usuãrios 

para fins de benoficios e serviços sociais junto a órgaos da adrninistraçao pUblica ,,/", 
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direta e indireta, empresas privadas e outras entidades (LEI n° 8.662/93, p.  1). A 

pratica profissional requer que o/a assistente social seja urn profissional, 

"qualificado, que reforce e ampile sua cornpetência critics; nao so executivo, mas 

que pensa, analisa, pesquisa e decifra a realidade" (IAMAMOTO, 1997, p.  31). 

Psicoloqia: A psicologia dentro a ILPIs tern como foco as mudanças nos 

desempenhos cognitivos, afetivo e sociais, bern coma as alteraçOes em 

motivaçOes, interesses, atitudes e valores que são caracteristicos dos anos mais 

avançados da vida adulta e da velhice. 

Enfoca as diferenças interindividuais e interindividuais que caracterizam e 

que afetarn a funcionarnento psicolOgico dos indivIduos. 

As funçoes do psicOlogo dentro das ILFIs estao relacionadas ao bem-estar 

dos idosos em todos as ârnbitos. 

Compete so psicologo atuar individualrnente e/ou em equipe 

multi profissional, aplicando o conhecimento da area da psicologia no sentido de 

identificar e compreender Os fatores emocionais que intervêm na histOria pessoal, 

familiar e social de cada idoso. 

Saüde: Os principais objetivos da equipe da enferrnagem serä oferecer 

ambiente seguro e acolhedor para idosos cronicarnente debilitados e 

funcionalmente dependentes; garantir serviços de atenção integral que atendam 

As necessidades das pessoas idosas em estado de vulnerabilidade; promover o 

conforto e a dignidade de seus usuários. A equipe e formada par Enfermeiro, 

auxiliar em Enfermagem e Cuidador de Idosos e são responsáveis pelos 

provimentos de rnedicamentos e materials necessários aos idosos. 0 enfermeiro 

elabora as escalas mensais das funcionarias da area, e responsável pelos 

prontuários, planeja, executa e avalia o serviço de enferrnagern e as rotinas 

técnicas. Os cuidados diários de enfermagern correspondem a: higiene corporal e 

oral, sendo a oral limpeza diana das próteses dentárias; incluindo code de cabelo, 

A 
/ 
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unhas, barba; auxIllo na Iocornoçao aos cadeirantes e corn dificuldades fisicas; 

rnedicaçao e dieta conforme prescriçao médica, identificaçao dos diagnOsticos de 

enfermagern, terapia medicarnentosa, sendo que alguns recebern auxillo para se 

alirnentar; verificaçao de sinais vitais; estirnulo de atividades fisicas de acordo 

corn a capacidade de locornoçao de cada urn; além do bariho de sot. Os cuidados 

corn a saüde são realizados diariarnente vinte S quatro horas por dia. 0 

enfermeiro tambern é responsavel na verificaçao e pedidos de receita, contato 

corn a secretária de saUde e toda rede que envolve o Sistema Linico de SaUde; 

atérn de liderar e direcionar os profissionais que realizarn a cuidado direto corn as 

usuários, visando capacitar a equipe de enferrnagern a fim de habilité-los a 

executar as açoes do cuidado a pessoa idosa corn sensibilidade, segurança, 

rnaturidade e responsabilidade. Quando a profissional da enferrnagern atua junta 

a pessoa idosa residente ern urna ILFI, esse trabaihador tern condiçOes de tornar 

esse cuidado/atendirnento/assisténcia rnais hurnanizado, acoihedor, avaliativo, 

integral, podendo contribuir para rnelhoria da qualidade de vida do idoso 

institucianalizado. 

Area Nutricional: 0 nutricionista desernpetiha papel fundamental na 

organizacão dos serviços de nutrição, avaliaçao e acornpanharnento do estado 

nutricionai dos(as) usuarios(as). 0 trabalho da profissional é de fundamental 

irnportância cornpondo a equipe multi profissional de urna ILPI, pois esta tern o 

cornprornisso de proporcionar urna alirnentaçao nutritiva e saudavel aos idosos, 

corn qualidade e segurança alirnentar, contribuindo para que os rnesrnos 

rnantenharn e/ou recuperern a saüde, e que possarn assirn desfrutar de 

independencia e qualidade de vida. Para que a vida longa, desejada por todos, 

seja prazerosa e näo onerosa. 0 cardapio será etaborado conforme a dieta de 

cada usuário (a), corn verduras e legumes doados e cornprados, oferecendo a 

pessoa idosa urna alirnentaçao de qualidade, rica em vitarninas e proteinas, a 
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area nutricional iriclui a lirnpeza dos alimentos, o armazenarnento de forma 

adequada e a descontaminação. As funcionarias do setor do alirnentos serão 

orientadas sisternaticamente sobre a organizacão e higienizaçao dos alimentos. 

Os pacientes que utilizarn sonda também terao a alirnentação preparada de forma 

especial. A alirnentação será oforocida diariamente, sendo elas: café da manhã, 

almoço, café da tarde, jantar e ceia antes de dormir. 

Moradia e alimentacão: Os idosos são abrigados nas dependéncias 

fisicas da Entidade em dormitOrios corn banheiros, compostos corn as mobilias 

Necessãrias preservando assim particularidades dos idosos, além de ambientes 

colotivos corno cozinha quo é de uso restrito a equipe quo prepara as 06 

alirnentaçOes diárias quo são servidas aos idosos e dornais funcionários, copa, 

refeitOrios, sala do TV e ampla area do descanso e recroação. 

Fisioterapia: A fisioterapia tern o importante papel na lnstituição, quo seria 

rnolhorar a saüde do idoso o provenir doenças. 0 profissional faz uso do técnicas 

do equipamontos do fisioterapia como: bola, bastao, caneleiras, aiteres, entre 

outros. Uma sala corn alguns equipamentos fisioterapeuticos foram rnontados no 

salao principal da instituição para que os atendimontos fossern do rnelhor eficácia 

para Os idosos. A prética do exorcicios se torna necessária e importante, não so 

para o corpo, rnas para elevar a qualidade do vida, ganhando destaque para 

prevonir atrofia muscular, problernas na coluna, osteoporose, alem de trabaihar a 

reabilitaçao de quern ja tern alguma deficiencia e a prevencao do quedas, rnuito 

cornurn nessa idade. 0 tratarnento seré feito por etapas, primeiro serão feitos 

exercIcios do força, depois do equilibrio e no final a roadaptação do paciente. 

Alérn do ser eficaz fisicarnente, a fisioterapia tarnbern contribuirá 

psicologicamente para o idoso, fazendo corn que ole se sinta Util para 0 mundo e 

para ole mosmo. 

- 

/ 
/ 
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Atos ecumenicos: Nas dependencias do ASVP e permitido aos religiosos 

voluntários desenvolverem diversas açOes reugiosas em respeito as crenças 

individuais dos abrigados; 

Recreapão e lazer: Conforme planejamento 0 setor de Service Social e 

Psicologia, Pastoral da Saüde, Faculdades e Universidade que realizam estägios 

na lnstituiçao são organizados no decorrer do ano várias atividades de recreação 

e lazer como passeios, pescarias, visitas, comemoraçOes de datas festivas entre 

outros. 

CRONOGRAMA DE EXECUcAO 

ATIVIDADES/ACOES/EVENTOS/ETAPAS  (JANEIROA DEZEMBRO)  
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ATIVIDADES DE VIDA DIARIA jY 
ATIVIDADES DE MOVIMENTO  M, UAMMM 
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ARTISTICAS E CULTURAIS  

a - 
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EVENTOS 
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IDAAOTEATRO C_ crc - 
CEIADEPASCOA 

DIA DAS MAPS 

FESTAJUNINA 
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DIADABELEZA )(X(X"XgX x' - EVENTOS 
INTERNOS 

DIA INTERNACIONAL DO - 
IDOSO 

FESTA DOS 
ANWEARIANTES 'W"M 140 171 
FESTA NATALINA - 
CAFE DATARDE (FINAL DE - 1- S t al WIM 
SEMANA - PARCERIA COM A 

DIADESOCIAL E FAMILIAR (DIARIAMENTE 
VISITA DAS 13:00 AS 17:00)  
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pRESTA cÁo DE C0NTAS 
A prestaçao de contas do Cortvênio Municipal será eritregue na Prefeitura de 
Assis ate o dia 31101/2024 e a prestaçao de contas referente ao Convenio 
estadual serä entregue mensalmente na Prefeitura Municipal de Assis. 

20 de Dezembro de 2022. 

RO 8.082.167-SSP/SP 
CPF 849.855.348-20 
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