VISUAIS

DE ASSIS E REGIAO
CNPJ/MF 10.388.744/0001-89
Codigo e Descrigdo da Natureza Juridica 399-9 (Outras Formas de Associagdo)
Rua Dom José Lazaro Neves 414 — Centro
Fone: (18) 3321.7144 - 99655.5886 — Assis/SP — CEP: 19814-391
Utilidade Publica: Lei 5.321, 23 de outubro de 2009.
Inscri¢io no Conselho Municipal de Assisténcia Social de Assis/SP - n° 63,
: CRCE 0716/2016 (Certificado Regularidade Cadastral de Entidade) - CEE
s e-mail aadvarassis@gmail.com

.P‘P\DVA AP ASSOCIAGAO DE AMIGOS E DEFICIENTES

PLANO DE TRABALHO

Programa de Protecao Social: Servigo de Prote¢éo Especial para pessoas com &

deficiéncias, idosas e suas familias.

I. Descrigdo da Realidade que sera objeto da Parceria. -

a) OBJETO =
Desenvolver atendimentos as pessoas deficientes visuais e suas

respectivas familias pertencentes 8 AADVAR, oferecendo suporte e apoiando

as familias no acesso aos servigos da comunidade oferecidos gratuitamente

.
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para pessoas deficientes visuais em situagdo de exclusdo, realizando
atendimento, defesa e garantia de direitos, desenvolver agoes especializadas
conforme as necessidades individuais, na busca da autonomia, do bem-estar
e do exercicio de cidadania, focando no acompanhamento com capacidade de
170 pessoas na faixa etaria de 0 a 80 anos. Excepcionalmente sido atendidas

faixas etarias acima de 80anos.

b)- DIAGNOSTICO

O objetivo da acdo é focada na viabilizagdo do atendimento aos
deficientes e seu cuidador. O convivio mostra que as pessoas com deficiéncias
geralmente, necessitam de auxilio para realizagdo das atividades cotidianas e
desta forma essa necessidade especial se estende para os familiares,
cuidadores e guias, cuja qualidade de vida pode ser dificil pelas circunstancias
de cuidados frequentes que s&o dispensados por falta de apoio ou

conhecimento.
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O nosso foco principal é dar apoio as pessoas deficientes visuais,
promovendo a inclusdo, através da Educagao, Esportes e Lazer, em parcerias
com outras Instituicdes, oferecendo materiais pedagoégicos especificos que
thes proporcionam autonomia e bem-estar, também viabilizar direitos sociais
que de uma maneira ou outra estdo expostos a algum tipo de exclus&o. Sendo
assim, para garantir o referido atendimento, a AADVAR, tilizarad do
instrumento chamado Termo de Colaboragéo, firmado entre o Poder publico
Municipal e Organizag&o da Sociedade Civil, sem fins lucrativos, nos moldes da
Lei federal n® 13.019, de 31 de Julho de 2014 e alteracoes.

Il- DESCRIGAO DAS METAS E DAS ATIVIDADES.
a)- METAS

Atender o maximo de pessoas com Deficiéncia Visual e suas familias,
incluir e dar subsidios aos deficientes visuais a fim de integra-los a convivéncia
cidada e disponibilizar recursos humanos, logisticos e metodologicos |,
disponibilizando novas vagas , conforme demanda e recursos disponiveis, pois
temos o objetivo de construir -se em um modelo de referéncia na oferta de
oportunidades de educacéo, lazer , bem-estar e de melhoria da qualidade de
vida dos seus usudrios aumentando sua auto estima, autonomia e reforcando

seus vinculos familiares.
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b) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Atendimento aos deficientes visuais com uma escuta qualificada, para
dar respostas as suas necessidades, seja através da Associagdo ou de agdes
articuladas com a Rede Sécio assistencial do Municipio, de forma a ampliar
seu acesso aos atendimentos e beneficios sociais que possibilitam a melhoria
de qualidade de vida.

Em parceria com outras instituigdes oferecemos atendimento e
acompanhamento oftalmolégico, promovemos as aulas de Informatica
adaptada, aula de Braille, Aulas de Orientagao e Mobilidade, Inglés, psicoélogos,
Nutricionista, aula de Massagens, Atletismo e disponibilizamos materiais
pedagdgicos através de comodato.

Apoiamos as familias na sua funcdo protetiva, mobilizando e
fortalecendo o convivio familiar e comunitario através de orientacdo socio
familiar, conhecendo as condi¢cdes de vida dos usuarios para subsidiar as
intervengbes de acompanhamento familiar através de visitas domiciliares.

Realizamos reunides semanais com os familiares e reunides mensais

com todos os usuarios e a diretoria e equipe de profissionais.
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Il. PREVISAO DA RECEITA E DAS DESPESAS.

Os referidos recursos financeiros presentes no Plano de Trabalho séo:

MUNICIPAL: R$ 50.000,00

Objeto Repasse Municipal Despesas Previstas da
AADVAR
200 usuarios R$ 50.000,00 R$ 50.000,00
Meses REC. HUMANOS MAT. CONSUMO TERCEIROS
Janeiro 3.000,00 650,00 500,00
Fevereiro 3.000,00 650,00 500,00
Marco 3.000,00 650,00 520,00
Abril 3.000,00 650,00 520,00
Maio 3.000,00 650,00 520,00
Junho 3.000,00 650,00 520,00
Julho 3.000,00 650,00 520,00
| Agosto 3.000,00 650,00 520,00
Setembro 3.000,00 650,00 520,00
Outubro 3.000,00 650,00 520,00
Novembro 3.000,00 650,00 520,00
Dezembro 3.000,00 650,00 520,00
1/3 Férias 3.000,00 650,00 520,00
TOTAL 3.000,00 650,00 520,00

IV. FORMA DE EXECUGAQ DAS ATIVIDADES E DE CUMPRIMENTO DAS
METAS.

[
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e Acompanhamento dos deficientes Visuais e seus familiares como
proposta de intervengao direcionada e compartilhada com as familias,
visando promover beneficios sociais, autoestima, autonomia e qualidade
de vida.

* Acolhimento através de escuta qualificada para atender as
necessidades, seja através da associagdo com seus servigos ofertados
ou de agdes com rede sociassistencial;

e Executar os servigos em articulagdo com a Rede de atendimento.

e Avaliagdo socioecondémica das familias a fim de verificar a realidade
social dos usuarios.

e Inclusédo e acompanhamento dos deficientes visuais nas aulas
especificas do programa da Associagao que s&o oferecidos.

» Visitas domiciliares a fim de atender as especificagbes da Tipificacdo

Nacional, visando o acompanhamento familiar.

V. DEF!NICAO DOS PARAMETROS A SEREM UTILIZADOS PARA
AFERICAO DO CUMPRIMENTO DAS METAS

A avaliagao se efetiva de forma compartilhada, continua e sistematica,
voltada para o alcance dos objetivos propostos, analises de desempenho e
reuniées mensais ouvindo opinides e grau de satisfagdo de todos os usuarios

de nossos servigos.
Maria Inés Jaloretto Sabino
Presidente -
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Plano de Trabalho — 2018

- DADOS CADASTRAIS

Nome: AADVAR. (Associa¢cdo de Amigos Deficientes Visuais de Assis e Regiao)

) CNPJ: 10.388.744/0001-89
Enderego: Rua Dom Lazaro Neves, 414 - Assis — SP
Responsavel legal: Maria Inés Jaloretto Sabino
Telefone: 18-30224174 - celular: 18-99668882
Praca Pagamento: Assis-SP Banco/Cédigo: 001
Agéncia/Cdédigo: 6570-6 Conta; 2.937-8
E-Mail: aadvarassis@gmail.com
Il - PROJETO/SERVIGO (AGAO)
Projeto: Mostrar Caminhos
Nome do Responsavel pelo Projeto: Lucinei das Neves

~

Telefone para contato: 18-997485139
Programa de Protegdo Social: Servico de Protegdo Especial para pessoas com

deficiéncias, idosas e suas familias.

lil - JUSTIFICATIVA DA PROPOSTA

A Associagdo pretende construir seu patrimoénio social, com sede propria, amplo
espaco fisico com acesso a equipamentos adaptados as normas técnicas, com estrutura
administrativa, integrantes de equipes multiprofissionais capacitadas, equipamentos e materiais
compativeis com a proposta de trabalho. As pessoas deficientes visuais precisam ser
representadas por uma entidade e engajados nas politicas sociais e educacionais vigentes de
direitos e interesses, visto que a cidade de Assis conta com mais de 14 mil deficientes visuais,
segundo o Censo 2010. Necessitam empenhar-se igualmente na integracdo junto a
comunidade e a sociedade como um todo, tendo conhecimentos que previnam a deficiéncia

visual e que facilitem o desempenho das suas atividades cotidianas e a AADVAR vem
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atendendo e capacitando esses usuarios que tém procurado os seus servigos. Esses servigos
sio oferecidos e suprem parte das necessidades do Municipio de Assis e também da Regido.
Procura desenvolver capacidades adaptativas para a vida diaria, promovendo a convivéncia
entre os Deficientes visuais de diversos graus de deficiéncias. Temos um voluntariado forte,
—qrganizado, com parcerias e gestao participativa. Colocamos as pessoas com deficiéncia visual
e suas familias, como alvo de protecdo, amparo e capacitagdo para que tenham qualidade de

vida e acesso as politicas sociais.

IV - CARACTERIZAGAO DA ENTIDADE OU ORGANIZAGAO DE ASSISTENCIA
SOCIAL

A Associa¢do iniciou suas atividades em 1984, como um projeto piloto, na Escola
Estadual “EMEF Joao Mendes Junior’, com parceria da Loja Magbnica e Fidelidade. Com o
nome AADVAR so surgiu em 2007. Para se cadastrar os interessados devem procurar a
Associacao via telefone ou agendar uma visita em domicilio com a Assistente Social da
AADVAR. A cidade de Assis oferece atendimento oftalmoldgico gratuito e permanente para
pessoas com cegueira hereditaria e baixa visdo permanente, lembrando que na Associagéo
este também & o critério para a insergao.

Hoje contamos com um espago cedido temporariamente junto ao Seminario Sdo José
de Assis local um pouco acanhado para o funcionamento efetivo, porém com esforgos de
todos, pode-se vislumbrar a possibilidade de melhorar as condigées de infraestrutura local, ou
mesmo a adogao de uma nova sede para as realizagbes das atividades. A AADVAR presta
atendimento a todos na medida do possivel e tem proporcionado as pessoas com deficiéncia
visual, informacdes, acessibilidade e a possibilidade de se qualificarem profissionalmente
ingressando assim no mercado de trabalho, se inscrever em cursos e programas de assisténcia
aos deficientes visuais e seus familiares. Com a vinda dos associados foram criados
departamentos para atender as necessidades dos mesmos € um dos primeiros foi o
Departamento de esportes que esta hoje representado por nossos atletas, que participam de
provas regionais, Jogos Abertos estaduais e até mesmo nacionais, na conquista de medalhas

para nossa cidade. Em parceria com outras Instituicdes a AADVAR busca proporcionar
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atendimentos capacitados para o ensino de orientagdo e mobilidade para cegos (uso da
bengala branca e orientagéo espacial) em ambientes publicos e domesticos, o que da ampla
autonomia aos deficientes visuais em suas atividades. Estas aulas sdo indispensaveis as

pessoas deficientes visuais, pois muitos perdem a vis&o na idade adulta, tendo que se adaptar

—4 nova vida. A Associacao proporciona aulas de informatica adaptada para deficientes visuais

—

~

com o uso dos programas DOS VOX, JAWS e Virtual Vision, comandados pela voz e teclas de
atalhos em parceria com outra Instituigao pois a AADVAR & uma entidade filantropica sem fins

lucrativos.

V - CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

A Associacdo busca capacidade fisica e técnica operacional para atender o maior
numero de pessoas na medida em que os recursos financeiros sejam suficientes. Ha 200
usuarios cadastrados na Associagdo sem exigéncia de faixa etaria. Atende em sua sede, no
horario das 08h0Omin da manha as 12h00min e no periodo da tarde das 13h00min as
17h00min de segunda a sexta-feira, atualmente na Rua, Dom José Lazaro Neves, 414 Centro-
Assis-SP.

VI - DESCRIGAO DO PROJETO

A Associagio tem como objetivo promover 0 acesso aos recursos e servigos, como
direito universal reconhecido pela Declaragéo dos Direitos Humanos, Constituicao Federal e Lei
Organica da Assisténcia Social que sera oferecido as pessoas em situacé@o de exclusdo social,
na perspectiva de uma melhor qualidade de vida e do exercicio de sua cidadania.

A implantagao do Projeto no Municipio de Assis sera realizada por meio das demandas

e das atividades do cotidiano dos deficientes visuais, a Associagéo conta com dois funcionarios
remunerados e os voluntarios. Contamos com 200 usuarios deficientes visuais de total
cegueira e de baixa visdo que estdo cadastrados na AADVAR. A principal fungdo do projeto
sera dar apoio as pessoas que apresentam problemas de deficiéncias visuais, promovendo a

inclusdo social, através da Educagéo, Esportes e Lazer, em parceria apoiamos as escolas

W
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OBJETIVO GERAL.:

Oferecer suporte necessario para promover a autonomia e o bem estar das pessoas com

,\deficiéncias visuais e respectivas familias.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

_Promover apoio as familias na tarefa de cuidar do deficiente visual na oportunidade de
contribuir para a sua autonomia.

-Promover o acesso aos recursos e servicos da comunidade oferecidos gratuitamente
para as pessoas em situagdo de excluséo social.

-Desenvolver acdes especializadas conforme as necessidades individuais, na busca do

bem - estar e do exercicio de cidadania.

- A Associacao promove as possibilidades de integragéo social para que os de deficientes
visuais vencam os obstaculos inerentes as suas proprias deficiéncias e se incluem como

cidadaos uteis e ativos na sociedade em que vivem.

Vil - PUBLICO ALVO

Pessoas com deficiéncia visual e suas respectivas familias.

Viil - META DO PROJETO

incluir e dar subsidios aos deficientes visuais a fim de integra-los a convivéncia social
e disponibilizar recursos: humanos, logisticos e metodoldgicos; atender o maximo de pessoas
com deficiéncia visual e suas familias, disponibilizar novas vagas, conforme demanda e
recursos disponiveis, pois a AADVAR tem objetivo de construir-se em um modelo de referéncia
na oferta de oportunidades de educagéo, conhecimentos, autonomia, profissionalizagao e de

melhoria da qualidade de vida dos seus usuarios.
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IX - RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS
Assistente Social- Lucinei das Neves- remunerado
Secretaria — Silvia Almeida Luduvig- remunerado
Professor de Orientagdo e Mobilidades - Airton Rodrigues- voluntario
Médico oftalmologista — Eduardo Andreghetti- voluntario
Professor de informatica adaptada - Lisandra Aparecida Corréa- voluntaria
Professor de Educagao Fisica — Ronaldo Valentino de Oliveira- voluntario
Professor de Braille- Milton Domingos de Araujo- voluntario
Nutricionista- Vera Lucia Crisci Bispo- voluntaria
Aula de Massagem- Walter Nunes Marchi- voluntario
Psicologia- Marcio Ribeiro- voluntario
Aula de Inglés- UNESP de Assis-SP- voluntarios

X - METODOLOGIA

Através de acompanhamento, palestras , encontros, insergdo em projetos oferecidos
aos deficientes visuais, com base as pesquisas e resultados para identificar as dificuldades e o
potencial de acdes facilitadoras de engajamento satisfatério, para minimizar as caréncias e
adequacdes; oferecer suporte para promover independéncia, convivéncia comunitaria e
capacitacao social por meio de etapas de desenvolvimento do "Plano de trabalho” e de suas
familias, no sentido de se tornarem agentes multiplicadores das agbes desenvolvidas na
entidade beneficiando seu nucleo familiar. Incluir os usuarios nas aulas de Braille e de
Informatica adaptada e em outros cursos oferecidos pela AADVAR através de parcerias, atentar

para sua acuidade visual ou responder as suas necessidades emergenciais.



wP\-D-VA. A
; » ASSOCIACAO DE AMIGOS E DEFICIENTES

VISUAIS DE ASSIS E REGIAO

CNPJ/MF 10.388.744/0001-89
Rua Dom José Lazaro Neves 414 — Centro
Fones: (18) 3321.7144 - 99655.5886 - Assis — SP — CEP: 19814-391
Utilidade Publica: Lei 5.321, 23 de outubro de 2009. CRCE 0716/2016
(Certificado Regularidade Cadastral de Entidade)
e-mail:aadvarassis@gmail.com

publicas “Eepsg Dr Clybas Pinto Ferraz e EMEF Dr Jodo Mendes Junior" com recursos
pedagogicos especificos tais como: software, lupas de ampliagéo, telescopios e ampliadores,
magquinas de Braille e Regletes, consultas gratuitas para os alunos de baixa vis&o e cegueira.
Atendemos todas as faixas etarias, a AADVAR tem como finalidade a unido entre eles, sua
/\promogéo e integracao social, através da educagéo, profissionalizagdo e da defesa de seus
direitos e interesses na busca de qualidade de vida e autonomia. Em parceria com outras
Instituigdes, a Associagao proporciona atendimentos capacitados para orientagdo e mobilidade
para cegos (uso da bengala branca e orientagdo espacial) em ambientes publicos e
domésticos, o que da ampla autonomia aos deficientes visuais em seu cotidiano sendo estas
aulas indispensaveis, pois muitos perdem a visdo na idade adulta por varios motivos e
precisam de atendimento especificos para se adaptarem a sua nova condigéo de vida.

O projeto oferece aulas de informatica adaptada para a clientela duas vezes por
semana, uma em grupo e outra individual com o uso dos programas DOS VOX, JAWS e
Virtual Vision, comandados pela voz e teclas de atalhos que permitem ao deficiente visual usar
o computador em qualquer situagao, oferece aulas de Braille uma vez por semana, todas as

_quartas-feiras no horario das 14h00 as 16h00 na prépria sede da Associagao, onde o deficiente
visual consegue aprender a ler e escrever em Braille, também oferecemos um suco ou café aos
alunos devido a maioria sofrer de diabetes e ndo podendo ficar muito tempo sem comer.
Propiciara o atendimento médico oftalmolégico a todos seus usuarios quando necessario, assim
como materiais logisticos e itens especificos, sendo estes materiais: fita métrica com marcagéo
de Braille, agulha de costura adaptada as pessoas cegas, suporte para leitura, bengalas,
rotuladora em Braille, Alfabetos e maquinas de Braille, fones de ouvidos para aulas de
informatica, lupas para longe e para perto, radios de audiodescriscéo, leitor de cores e notas de
dinheiro, éculos escuros para a protegdo dos olhos , ténis aos atletas, oculos escuros para
obedecer as regras em competigdes, camisetas com Logo da Associagéo, audioteca , livros
em Braille, jogos em Braille e com tipos ampliados (baralho, domind), bolas de futebol e de
futebol de saldo adaptadas para cegos com guizo através do qual a pessoa cega pode se
orientar na quadra de esportes e outros. “Todos estes materiais estdo a disposigdo daqueles

que necessitam e sdo usuarios da AADVAR e principalmente das escolas que possuem salas



?\.P\-D-V-A. R
._ * ASSOCIACAO DE AMIGOS E DEFICIENTES

VISUAIS DE ASSIS E REGIAO

CNPJ/MF 10.388.744/0001-89
Rua Dom José Lazaro Neves 414 — Centro
Fones: (18) 3321.7144 - 99655.5886 - Assis — SP ~ CEP: 19814-391
Utilidade Publica: Lei 5.321, 23 de outubro de 2009. CRCE 0716/2016
(Certificado Regularidade Cadastral de Entidade)
e-mail:aadvarassis@gmail.com

de recursos para deficientes visuais como as escolas “EMEF Dr Joao Mendes Junior e Eepsg
Dr Clybas Pinto Ferraz e APAE. A Associagdo cede esses materiais para usuarios e
voluntarios como para as escolas citadas em regime de COMODATO. A AADVAR proporciona
aos deficientes visuais meios de desenvolver e aplicar suas habilidades, através de parcerias
-.com outras Instituigdes, aulas com professores especializados e voluntarios, exemplo a aula de
orientagao e mobilidade, quando o professor vai até a residéncia do usuario instruindo-o como
andar dentro de sua propria casa, depois orientagdes para caminhar nas ruas e também
instruindo a familia na participacdo do cotidiano do deficiente no reforgo ao um vinculo familiar.
Todo esse percurso ¢ realizado individualmente. Um dos primeiros projetos que tem obtido
4timos resultados é o atletismo em parceria & Secretaria Municipal de Esportes de Assis onde
oito atletas ja treinam no Estadio municipal Viana da Silva, o Tonicdo, no horario das
16:00horas &s 18:00horas comandado pelo professor de Educagéo fisica, junto ao treinador
local. Também os atletas serdo acompanhados por uma nutricionista caso necessitam. No ano
de 2017 incluimos mais trés atividades voltados aos os usuarios da AADVAR sendo eles:
aulas de massagens todas as quintas feiras as 9:00 horas e Panificacao Artesanal, ambos no-
espaco do Fundo Social de Solidariedade e também o atendimento com um psicologo. Ha
também o acompanhamento do Assistente Social que realiza visitas aos usuarios e suas
familias conforme a demanda, através do cadastro e do questionario buscando suprir suas
necessidades bdasicas emergenciais, como alimentos e medicamentos oftalmoldgicos e
proporcionara a inclusdo dos cadastrados nos cursos profissionalizantes e nas vagas de
emprego. Os deficientes visuais tém condigbes de andar sozinhos, estudar, trabalhar e de
participar da vida social, econdémica, cultural e politica da sociedade, nédo sendo a falta ou
reducdo de visdo o principal obstaculo para a inclusao desses como cidaddos plenos de
direitos e deveres. Os servigos tém a finalidade de promover a autonomia, a inclusao social e a
melhoria da qualidade de vida das pessoas participantes, possibilitando acessos e
oportunidades para ampliagédo do universo informacional e cultural e o desenvolvimento de
habilidades e competéncias no fortalecimento da convivéncia familiar e comunitaria, com
oportunidades de capacitagdo e aperfeicoamento, intercambio técnico e cientifico, bem como

adquirir e distribuir materiais e equipamentos especializados, sem finalidade lucrativa.
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Realizaremos visitas as familias, acolhendo suas demandas, interesses, necessidades
e possibilidades e a partir da identificacdo, manter contato com as redes de servigos
socioassistenciais e com o Sistema de Garantia de Direitos, orientando e encaminhando para
os servigos de politicas publicas setoriais, oferecer mais cursos e materiais para os deficientes

~Visuais atraveés de parcerias.
Acompanharemos o desenvolvimento dos usuarios e 0 acesso aos servigos basicos atravées de
acbes especializadas conforme suas necessidades individuais.

A associagdo proporciona oportunidades e acesso aos recursos e servigos da
comunidade que sao oferecidos gratuitamente na busca de melhoria de qualidade de vida
através da inclusao social.

Atraves de agbes , possibilitar atividades culturais e lazer, desenvolvendo o convivio
familiar, grupal e social, no incentivo a autonomia e o exercicio da cidadania.

Elaboracao de prontuarios atraves do cadastro.

Realizagédo de reunides mensais com 0s associados e suas familias, diretoria e equipe
de profissionais. Em 2018 pretendemos incluir mais duas atividades sendo elas: aulas de

musicas e artesanato.

Xl - AVALIACAO

A avaliacdo dos servicos prestados serdo através de questiondrios, visitas, fichas de
evolugdo e outros que indiqguem a qualidade no atendimento, analise de desempenho e
reunides mensais ouvindo opinides e grau de satisfagdo de todos os usuarios, através do

desenvolvimento das atividades oferecidas e seus desenvolvimentos e aprendizados.
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Xl - PLANO DE APLICAGAO: (anual)

- ltens de despesas | Proprios  da | Municipal Estadual | Federal
conveniada
Alimentacao 1200,00
Recursos 15.000,00 | 36.000,00
Humanos
Servicos  de 3.000,00
terceiro
Material 2000,00
pedagdgico '
Materiais de 2.000,00
l limpezas
[ Uniformes, 5.600,00
camisetas,aga
salhos e ténis. g
Materiais  para 1.400,00
escritério
Total 16.200,00 | 50.000,00

Assis, |3 de Qe 2018

D@mo&aw

l\jzg/la Inés Jaloretto Sabino "Lucinei das neves
residente Assistente Social
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