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PLANO DE TRABALHO

| - DADOS DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL

Nome: A.P.A.E. Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Assis
CNPJ: 44.373.991/0001-23

Enderego: Ana Angela Rabazzi de Andrade, n° 321 CEP: 19816-020 Assis-SP
Telefone: (18) 3322-2880

E-mail: apaeassis@bol.com.br

Il - DIRIGENTE DA ENTIDADE

Nome: Luis Antdnio de Siqueira Barros

Endereco Residencial: Rua: Sandro Botticelli, n°® 321 — Condominio
Renascence CEP: 19815-700 Assis-SP.

Telefone: (18) 3322-2880

E-mail: apaeassis@bol.com.br

Il - TECNICO RESPONSAVEL DA ENTIDADE
Nome: Katia Fernanda da Cruz

Telefone: (18) 98111-0043

E-mail: katiacruz02@yahoo.com.br

Formacgao Profissional: Servigo Social

IV — IDENTIFICACAO DO OBJETO E VIGENCIA

a) OBJETO: _
Disponibilizagdo de 174 (vinte) vagas para servico Protecdo Social Especial
destinado ao atendimento de pessoa com deficiéncia e suas familias.

b) . VIGENCIA:
O objeto do presente Plano de Trabalho terd vigéncia no periodo de

10/01/2021 a 31/12/2021.

V - DESCRICAO DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA:
*A Organizagdo da Sociedade Civil devera estar devidamente preparada para

oferecer o atendimento a 174 (cento e sessenta e quatro) pessoas, por meio de } -
espaco fisico, equipamentos, materiais e equipe de trabalhos adequados| de
acordo com as necessidades de cada um.
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a)  DIAGNOSTICO

O servigo prestado pela APAE de Assis na area de assisténcia social através

do Servigo de Protecdo Social Especial da pessoa com deficiéncia e suas
familias conforme previsto na PNAS/SUAS através de agdes socioassistenciais
sdo organizadas e direcionadas por meio de atendimento especializado para as
situagbes de vulnerabilidade, risco pessoal e social por violagéo de direitos das
pessoas com deficiéncia intelectual em situacdo de dependéncia e de suas
familias. Os programas teréo a finalidade de promover a autonomia, a inclusao
social e a melhoria da qualidade de vida de seus participantes. Contara com
equipe especifica e habilitada para a prestagdo de servigos especializados a
pessoas com deficiéncia. A partir dos trabalhos desenvolvidos, concluimos a
importancia de um trabalho integral que contemplasse as principais dimensées
-humanas. Identificamos que esse publico necessita de apoio permanente,
especializado e por esta razdo, as agdes empenhadas promovem 0 acesso a
servicos especializados, amplia a rede protetiva de atencdo, no intuito de
minimizar os impactos da quest&o social.

VI - DESCRICAO DAS METAS E DAS ATIVIDADES

ATIVIDADES E METAS

ATIVIDADE 1: Programa Horticultura

Conscientizar sobre a importdncia do meio ambiente,

alimentagéo equilibrada, promover a orientacdo no plantio

de hortalicas, mostrando aos atendidos a importancia do

consumo diario desses alimentos para a qualidade de

vida.

ATIVIDADE 2: Programa Jardinagem

Adquirir conhecimento para formagdo e manutencdo de

vasos, jardins, viveiro de mudas, limpeza e manutengao,

desenvolvidas enfatizando as atividades, a autonomia e a

independéncia.

ATIVIDADE 3: Cozinha Experimental

Tem como finalidade proporcionar a pessoa com

deficiéncia promover a autopercepgdo, o autocuidado e

cuidado do outro através da culinaria, bem como nogdes

de risco e independéncia nas atividades de vida diéria.\
Visa & iniciagio de nogbes basicas na cozinha (produgéo

de receitas como: bolo, sucos, doces, sequilhos’,LJ O(

Atividades a serem
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biscoitinhos, bolachas, identificacdo de materiais de
higiene, utensilios domésticos, organizacdo dos
materiais, entre outros).

ATIVIDADE 4: Oficina de Arte

E uma oficina que envolve a criatividade, producso,
apreciacdo, desenvoltura, responsabilidade, autonomia,
liberdade de expressdo, escolhas e autoestima,
habilidades e independéncia; desenvolve-se através de
trabalhos manuais, colagem, pintura, bordado, entre
outros.

ATIVIDADE 5: Vivencia

Tem por objetivo proporcionar ao atendido uma vivéncia
em comunidade (inclusdo social) num contexto ao qual
esta inserido de forma a contribuir com sua autonomia e
independéncia, através de passeios ao comércio,
supermercados, feira-livre, lanchonetes, entre outros.
ATIVIDADE 6: Lazer e cultura

Proporcionar aos atendidos atividades voltadas ao lazer e
cultura, viabilizando passeios, participacdo e integracéo
na comunidade (eventos, cinema, teatro, esporte, entre
outros) de forma a garantir seu bem estar
(entretenimento).

ATIVIDADE 7: Auto cuidados AVDs e AVPs/ Programa
Trabalho sécio educativos

Através das atividades em grupo ou individuais, busca
melhorar as agbes das rotinas de vida diaria, nog¢oes
quanto a importancia da higiene pessoal e
desenvolvimento de habilidades de rotina visando sua
autonomia.

ATIVIDADE 8: Expressao corporal/ Atividades fisicas
Favorecer o autoconhecimento e o uso do corpo na
expressdao de emocgdes, na superagdo de movimentos,
favorecer a autoestima, a sensibilidade, iniciativa, atitudes
no convivio social e valores de cooperacao.

As acbes servem como elemento integrador que promove
a socializacdo, pois permite atividades em grupo e busca
solucionar problemas e organizar um movimento
harmonioso. Também permite a organizagao dos
pensamentos, sentimentos e emogdes e desenvolve a
criatividade e a expresséo corporal.

ATIVIDADE 9: Atendimento Psicologico

A psicoléga desenvolvera uma programacao voltada para

a area emocional, intelectual e social atendendo
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individualmente ou em grupo, com o objetivo de promover
a melhoria na qualidade de vida, através de atividades
favoraveis para uma boa adaptacéo social e familiar.
ATIVIDADE 10: Masica

Para pessoas com  deficiéncia, além do lazer
proporcionado amusicaé usada também para a
comunicacgao, integragao, identificagdo e ampliagdo dos
limites fisicos e mentais. Além disso, pode ser usada
como instrumento da medicina que estimula a expansao
cognitiva, psicomotora, afetiva e educacional.

Metas

Promover a qualidade de vida da Pessoa com
Deficiéncia e sua familia.  Proporcionar seu
reconhecimento quanto sujeitos de direitos.

VI - PREVISAO DA RECEITA E DAS DESPESAS
Os referidos recursos financeiros presentes no Plano de Trabalho sao:
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> Municipal: R$ 175.989,27
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Objeto Més Repasse Mensal Recursos Humanos

Janeiro R$ 14.665,77 R$ 14.665,77
Fevereiro R$ 14.665,77 R$ 14.665,77
Margo R$ 14.665,77 R$ 14.665,77
Abril R$ 14.665,77 R$ 14.665,77
Maio R$ 14.665,77 R$ 14.665,77
Junho R$ 14.665,77 R$ 14.665,77
12:5:;2"::95:13:::0 Julho RS$ 14.665,77 R$ 14.665,77
alvo da Instituicao Agosto R$ 14.665,77 R$ 14.665,77
Setembro R$ 14.665,77 R$ 14.665,77
Outubro R$ 14.665,77 R$ 14.665,77
Novembro R$ 14.665,77 R$ 14.665,77
Dezembro R$ 14.665,80 R$ 14.665,80
TOTAL R$ 175.989,27 R$ 175.989,27

A
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> Estadual: R$ 54.436,80

Conforme Lei Estadual 13.242 de 08 de dezembro 2008, regulamentada pelo
Decreto 54.026 de 16 de fevereiro de 2009, alterado pelo Decreto 56.383 de
08/11/2010 e normas estabelecidas na Resolugdo SEDS — 001 de 08 de
janeiro de 2013, alterada pela Resolugdo SEDS 016 de 23/09/2015 e
Resolucdo SEDS 29 de 27/12/2016.

Pago Municipal “Prof® Judith de Oliveira Garcez”
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Objeto Més Repasse Mensal | Recursos Humanos Custeio
Janeiro

RS 4.536,40 RS 1.814,56 RS 2.721.84

Fevereiro
: R$ 4.536,40 RS 1.814,56 R$ 2.721.84

M
areo RS 4.536 40 RS 1.814.56 R$ 2.721,84
Abril
RS 4.536,40 RS 1.814,56 RS 2.721,84
Maio RS 4.536,40 R$ 1.814,56 R$ 2.721,84
Junh
o o RS 4.536,40 RS 1.814,56 RS 2.721,84
Disponibilizagéo de
174 vagas a0 Julho RS 4.536,40 RS 1.814,56 RS 2.721,84
publico alvo da Agosto

Instituico RS 4.536,40 RS 1.814,56 RS 2.721,84
Setembro | e 4.536,40 RS 1.814,56 R$ 2.721.84
Outubro RS 4.536,40 RS 1.814,56 RS 2.721,84
Novembro | s 4.536,40 RS 1.814.56 RS 2.721.84
Dezembro | - ¢ 4.536.40 R$ 1.814,56 R$ 2.721,84
TOTAL R$ 54.436,80 RS 21.774,72 R$ 32.662,08
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> Federal: R$ 72.360,00

Objeto Més Repasse Mensal | Recursos Humanos Custeio
Janeiro
R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00
Fevereiro
R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00
Margo
R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00
Abril
R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00
Maio
R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00
Junho RS 6.030,00 RS 3.015,00
. Disponibilizagao de T $3.0150 R$ 3.015,00
Julho
174 vagas ao R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00
publico alvo da
Agosto
Instituicao R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00
Setembro
R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00
Outubro
R$6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00
Novembro
R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00
Dezembro
R$ 6.030,00 R$ 3.015,00 R$ 3.015,00
TOTAL R$ 72.360,00 R$ 36.180,00 R$ 36.180,00

VIii - FORMA DE EXECUGAO DAS ATIVIDADES E DE CUMPRIMENTO DAS
METAS

A APAE desenvolve um Projeto de Protegcao Social Especial de Média
Complexidade, que atende criangas e adolescentes com deficiéncias e suas
familias. As acdes do Projeto desempenhadas na area de Assisténcia Social
atende de forma individual e/ou grupal com acdes para estimular o
empoderamento e protagonismo da pessoa com deficiéncia e de suas familias,
desenvolve um trabalho em parceria com a rede de atendimento, articulado as
“principais politicas publicas de forma a promover a incluséo social da pessoa
com deficiéncia, articula acées de defesa de direitos, prevencdo e apoio as
familias dos atendidos. -
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As forma de execucdo das atividades e cumprimento das metas acontecera
através do:

Acolhimento/Escuta qualificada;

Estudo Social;

Visitas domiciliares

Orientagao sociofamiliar.

Articulacdo dos setores sécios assistenciais;

Reuniéo com equipe multidisciplinar

YV VVYVYVY

IX - DEFINICAO DOS PARAMETROS A SEREM UTILIZADOS PARA
"AFERIGAO DO CUMPRIMENTO DAS METAS

As avaliagcdes para afericdo do cumprimento de metas sao realizadas por meio
da Comissao de Monitoramento e Avaliagdo do SUAS através de visita técnica
realizada trimestralmente e reuniées com a equipe para discussao de casos
que se fizerem necessarios, planejamento de atividades e levantamento de
demandas embasados, cada um em sua area de atuacdo, em avaliagdes
empiricas do que cada profissional observa e analisa de cada situagédo e
objetivo a ser trabalhado.

ALMEIDA

pal de Assisténcia Social
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