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Plano de Trabalho 2021 — Conselho Municipal do idoso

. Dados da Organizacdo da Sociedade Civil

Nome da Entidade: Lar dos Velhos Obra Unida a Sociedade S&o Vicente de Paulo
CNPJ: 48.354.872/0001-84

Endereco da sede: Avenida Getulio Vargas, N° 732 — Vila Nova Santana - Assis-SP.
Telefone: (18) 3322-4670 / (18) 99797-4670

E-mail: lardosvelhos_ssvpassis@hotmail.com

Tipificagdo: Servico de Acolhimento Institucional para idosos.

Nivel de Protecado: Protecdo Social Especial — Alta Complexidade

il. Dirigente da Entidade
Nome: Marcos Antonio Bueno
Enderego: Rua Trés de Maio n® 1.100 — Vila Xavier — Assis-SP.
Telefone: 18 99611-2846
E-mail: lardosvelhos_ssvpassis@hotmail.com

Mandato: 01/04/2020 a 31/03/2022

lll. Técnico Responsavel da Entidade
Nome: Caroline Esperanga Rodrigues Novais
Enderego: Rua Dom José Lazaro Neves n° 679 — centro — Assis-SP.
Telefone: 18 3323-2007
E-mail: lardosvelhos_ssvpassis@hotmail.com
Formacgao Profissional: Assistente Social

Tipo de Vinculo: Celetista

de 2004 — Consctho Nacional de Assisténcia Sociat 7101-001011/2004— Inscrite no Conselho Municiapl do Ideso n” 003 -
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V. Historico da Entidade

O Lar dos Velhos Obra Unida a Sociedade Sao Vicente de Paulo, ILPI - instituicdo de
Longa Permanéncia a ldosos € uma entidade filantropica, mantida através de doagdes, ajuda
da comunidade local, realizagdo de campanhas, eventos e telemarketing, que acolhe idosos
desde 0 ano de 1.959, prestando servigo de abrigamento, acolthimento institucional a idosos em
situacdo de risco pessoal e social.

Ao longo destes 61 anos, o Lar dos Velhos, tem se adaptado a legislagcdo vigente,
conforme prevé a Loas - Lei Organica da Assisténcia Social, com a implantaggo do SUAS -
Sistema Unico de Assisténcia Social e o Estatuto do Idoso Lei 10.741, proporcionando a
protecdo institucional com ambiente e cuidados especificos preservando e promovendo direitos
fundamentais do idoso como ser humano.

A instituicdo acolhe integralmente idosos cujo vinculo familiar foi rompido ou aquele que
o tem fragilizado, prestando servicos em ambiente com estrutura fisica e moradia adequada
com acessibilidade, higiene, alimentacdo, cuidados pessoais preservando a privacidade e
autonomia dos atendidos, respeitando as condigdes fisicas dos idosos no acesso as atividades
culturais, educativas, lidicas e de lazer que a comunidade local oferece.

A Instituicdo realiza com os idosos as seguintes atividades: Trabalhos de oficinas
psicoterapéuticas (jogos, pintura de gravuras, desenhos, efc...); Sessfes de matinés com
filmes do agrado e da época dos idosos; Brincadeiras; Musica-terapia que lembre suas épocas;
Rodas de conversas, como forma de proporcionar lazer, realizacdc de bingo, com premiagao
aos ganhadores, aos quais os idosos participam e interagem uns com os outros, também &
utilizado como ferramenta de intervencdo e estimulagéo cognitiva, assim como agente provedor
de saude mental. Fisioterapia diaria, individual e de grupo, realizando também orientacGes
quanto ao posicionamento de membros inferiores dos idosos com problemas vasculares
linfaticos, quanto ao uso de calgados adequados para melhorar a marcha dos idosos,
prescricdo de tipoias, bengalas e almofadas de alivio de pressio para os idosos. Projeto de
fisioterapia respiratoria preventiva em todos os idosos e funcionarios da instituicdo. Realizagdo
de caminhada pela entidade toda manhd, a fim de proporcionar uma atividade fisica
diferenciada e Reexpansaoc Pulmonar. Todo més € realizada uma Festa em comemoragao aos
aniversariantes do meés, festa em todas as datas comemorativas, festa Junina Tradicional e
festa na Semana do Idoso.

V. Descrigdo do Projeto:

“Liberacdo de Valor depositado no FMI no valor de R$ 7.400,00 para Despesas com
Recursos Humanos™.

VL. Objeto:

Tem por objeto, garantir o atendimento integral a idosos em situagio de risco pessoal e
social, priorizando o resgate e manutengdo do vinculo familiar e a integracéo social. Os
servigos prestados sdo a idosos de ambos os sexos, dependentes, semidependentes e
independentes, abrigados através de ordem judicial ou aqueles impossibilitados de manterem-
se sozinhos ou n&o terem protecio familiar garantida. x&
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VIl.  Justificativa da Proposta

A Entidade possui uma demanda bem significativa de procura de vagas, hoje possui 75
idosos_abrigados, 48 funcionarios celetistas, cujo custo da folha de pagamento é bem alto,
sendo _todos profissionais capacitados para cuidar dos idosos e contamos com mais 03
voluntarios.

O processo de envelhecer é peculiar ao ser humano, naturalmente envelhecemos e este
processo € caracterizado pelas etapas de mudangas fisicas, psicologicas e sociais.

Para aqueles que a tem, a familia serve como apoio neste processo, mas ha familias
que mediante suas necessidades basicas de produtividade, o cuidar do idoso fica a margem de
suas reais necessidades, tornando-se um fardo aos seus familiares. Ha aqueles que ndo tém
referencia familiar e vivem sem condi¢des de se manterem por si s6, desprovidos de cuidados
necessarios para sobrevivéncia, que acabam por recorrem as ILPL. Com o crescimento da
populacdo idosa do nosso municipio, associado a ouiros problemas sociais aumentou-se
também o numero de idosos em situagdo de risco pessoal e social, e estes muitas vezes
recorrem ou s&o encaminhados as ILPl que s&o destinadas a prestar protecéo e assisténcia a
essa populacdo, que em face das perdas funcionais se tornam problematicas a vida a sés ou
com familia.

Ja institucionalizados os idosos apresentam um perfil diferenciadc como elevado nivel
de caréncia afetiva, perda de autonomia causada por incapacidades fisicas e mentais,
auséncia de familiares para ajudar nos cuidados, fatores que contribuem para prevaléncia de
limitactes fisicas e morbidades, refletindo em sua independéncia e autonomia.

O Lar dos Velhos, integrante dos servicos sociassistenciais do municipio € uma entidade
filantrépica que presta servico de abrigamento a idosos através de acolhimento institucional,
cumprindo o direite garantido no Estatuto do ldoso, no Art. 37 que diz: “fodo idoso tem direifo a
moradia digna, no seio de sua familia natural ou substituta, ou desacompanhado de seus
familiares, quando assim desejar, ou, ainda, em instituicdo publica ou privada” cujo § 1° garante
a assisténcia integral na modalidade de entidade de longa permanéncia.

Essa assisténcia sera prestada quando verificada a inexisténcia de grupo familiar, casa-
lar, abandono ou caréncia de recursos financeiros proprios ou da familia, promovendo assim
atendimento biopsicossocial dos idosos, de forma proviséria e excepcionalmente, de Longa
Permanéncia quando esgotada a possibilidade de autos sustenito e convivio familiar,
potencializando os abrigados das fungbes globais a fim de se obter uma maior independéncia e
autonomia, melhorando assim a qualidade de vida, nesta fase da velhice.

Vill. _Objetivo Geral

Prestar servigos de forma integral ao idoso institucionalizado, dependente e
independente, que nédo dispdem de condigcbes de se manterem sozinhos e ndo tem a protegéo
familiar, atendendo-os em suas necessidades biopsicossociais.
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IX. Obijetivos Especificos

- Estimular o abrigado a ter uma melhor qualidade de vida, com desenvolvimento do
protagonismo e de capacidades para a realizacdo de atividades da vida diaria, propiciando
condictes para a independéncia e os autocuidados;

- Proporcionar servigos individualizados que respeitem a personalidade, privacidade e modo de
vida diversificado, promovendo assim a convivéncia mista entre os abrigados de diversos graus
de dependéncia.

- Promover o acesso a renda, para quem nao possui;
- Preservar, estimular e fomentar vinculos familiares;

- Criar estratégias que estimulem a capacidade criativa do idoso visando 0 convivio social e
trabalho em conjunto com equipe multidisciplinar.

- Articular o acesso do abrigado a programacdes que o municipio oferece de recreacgao, lazer,
esporte, culiura e atividades ocupacionais internas e externas, favorecendo as aptidbes,
capacidades e oportunidades para que os abrigados fagam escolhas com autonomia.

- Promover acesso 2 Rede sécio assistencial, aos orgdos de Garantia de Direitos e politicas
publicas setoriais, contribuindo para a prevencdo de situagbes que exponha o ideso a
situacdes de negligéncia, violéncia e ruptura de vinculos.

X. Publico Alvo

Segmento: ldoso

Sexo: Ambos

Faixa Etaria: Acima de 60 anos

Regime de Atendimento: 24 horas todos os dias

Xi. Capacidade de Atendimento

Capacidade: 75 idosos

Numero de Atendidos: 75 ldosos
Lotacdo média mensal: 75 idosos
Xll. Recursos

e Humanos: 48 Funcionarios e 03 Voluntarios.

QTD. Discriminacao de Relagao Nominal Situagao | Graude Instrugdo | Carga
Cargo/Fungao Funcional {Formacgao) Horaria
o1 Diretor Administrativo - Maria Cristina Bermejo Pinto voluntaria | - Pés Graduada
(Voluntaria) B
o1 Auxiliar Administrativo -Arthur Gomes Pinto voluntario | -Superior )
(Voluntario)
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01 Nutricionista -Marcela Martins Messias Voluntaria | - Superior
o1 Assistente Social - Caroline E. Rodrigues Novais CLY -~ Superior 30h
01 Assistente - Cleberson Maycon Coetho CLT -Pds graduado A4h
Administrativo
0z Fisioterapsutas - Nadia Cidinéia Vasconcelos Zanardi CLT - Superior a0h
- Bianca Caires Teixeira Mossambone - Pés Graduada
01 Psicologa - Manuela Fagundes Munhoz CLT - Superior 30h
01 Encarregada - Zoraide Aparecida Fuentes CLT - Ensino Médio 44h
02 Enfermeira - Carolina Berlolucci Calles CLT - Superior 30h
-Joseane de Fatima Santana CLT -Superior
15 Auxiliar de Enfermagem | - Andréia Ferreira de Oliveira Garcia - Ensino Médio
- Ana Maria Benedita - Ensino Médio
- Angela Karoline Gomes Alves - Ensino Médio
- Marcos Antonio Fernandes - Ensino Médio
- Marcos Mauricio Cunha Sobrinho - Ensino Médio
- Marilda Cardoso - Ensino Médio
- Jodo Batista De Maios - Ensino Médio
- Nicole Cardoso Ortoncelli CLT - Ensino Médio 44h
- Jhefferson José dos Santos - Ensinc Médio
- Dougias Maksuel Rodrigues - Ensino Médio
- Flavio Augusto Botelho Vicente - Ensino Médio
- Anna Biatryz Silva Rodrigues - Ensino Médio
- Thalita Vitoria da Silva - Ensino Médio
- Stephanie Nascimento Fonseca - Ensino Médio
- Jessica Mesquita dos Santos - Ensino Médio
01 Motorista - Jodo Vitor Jose Santana Delmassa CLT - Ensino Médio 44h
07 Servigos Gerais - Alexandre Ribeiro dos Santos - Ensino Médio
- Andréa Batista Toledo - Ensino Médio
- Juliana dos Santos Barbosa - Ensino Médio
- Bruno Henrique Valiante - Ensino médio 44h
- Lindinalva Femandes Loose CLT - Ensino Médio
- Silmara Regina Quionha - Ensino Médio
- Maria das Gracas Ferreira Gomes - Ensino Médio
02 Profissional de - Mariana Soares de Oliveira - Ensino Médio
Lavanderia - Bruna Maria Medeiros Rafael Belezi - Ensino Médio 44H
08 Profissionais de - Maria de Fatima Almeida dos Santos - E. Fundamentatl
Limpeza - Priscila Ferreira Dias Barbosa - E. Fundamental
- Tamiris Pires de Souza : :
- Marcia Maria da Silva R gn'?::dgride‘ztal 44h
- Maria Sebastiana Pedroso CLT ’
- Angelita Graziele Ribeiro da Silva - E. Fundamental
- Cleusa Aparecida C. Cisilo - E. Fundamental
- Solange Maria da Silva de Oliveira - E. Fundamental
D2 Profissionais de - Aparecida de Fatima dos S. Oliveira CLT - Ensino Médio 44h
Alimentacio - Marcia da Siiva Freitas Duarte - Ensinc Médio
01 Supervisora de - Renilda Reis Bahia CLT - Ensino Médio
. 44h
Telemarketing
04 QOperadora de - Carmem Silvia Dal Bianco Longinhini - Ensino Médio
Telemarketing - lvete Vital de Qliveira Pinheiro - Ensino Médio
- Rosana Rodrigues Borges CLT - Ensino Médio 36h
- Elizangela Artero Theodoro - Ensino Médio
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o Fisicos

Qt. Descricdo
01 | Areade Recreacdo Externa
08 Banheiros Exclusivos dos Funcionarios

28 Banheiros Exclusivos dos idosos
02 Banheiros Exclusivos dos Visitantes
01 Bazar Promocional

01 Cozinha

06 Depdsitos

01 Despensa na cozinha

01 Dormitério de cuidadores

42 Dormitérios dos ldosos

01 Viveiro para Aves

01 Lavanderia

01 Oficina

01 Orquidario

01 Refeitdrio para funcionarios
01 Refeitério para ldosos

03 Rouparias

02 Salas de Administracdo

01 Sala de Atendimento Assistente Social

01 Sala de Atendimento Enfermagem/ Enfermaria
01 Sala de Atendimento Psicéloga

01 Sala de Convivénciae TV

01 Sala de Fisioterapia

01 Sala de Reunido

o1 Sala de Telemarketing

01 Saldo de Beleza

+ Materiais

Qt. Descricdo
01 Acervo Bibliografico

06 Ar Condicionado

75 | Comodas de uso exclusivo dos ldosos |
03 Bebedouros

01 Calandra

75 Camas

14 Computadores Ligados a Internet

01 Lavatdrio de cabelo
02 Fog3o Industrial
02 Forno elétrico {Doméstico)

01 Fog3o Doméstico
02 | Forno Industrial o
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01 Forno Micro-ondas

09 Freezer

07 Geladeira Doméstica

04 Geladeira Industrial

05 Impressoras v
02 Maquina de Lavar Roupas {Doméstica)
02 Magquina de Lavar Roupas (industrial}
75 Mesas para Refeicdes

01 Secadora Doméstica

01 Secadora Industrial

13 Telefones

44 Televisores

04 Veiculos de uso Exclusivo

e Financeiros:

ORIGEM DOS RECURSOS FINACEIROS DA ORGANIZACAO

RECURSOS PROPRIOS
Eventos/ Telemarketing/Bazar/Doagbes R$ 763.030,07 anual
Contrapartida da pessoa idosa R$ 881.373,00 anual

Restituicdo de Pis sobre Folha de Pagamento R$  39.753,48 shiltimos 5 anos

Nota Fiscal Paulista R$ 4.658,00 anual
Subvengdes: R$ 355.050,00 anual
TOTAL: R$ 2.043.864,55 no Ano
Cota Patronal ISENTO

DESPESAS FINANCEIRAS DA ORGANIZACAO

Despesas Trabalhistas e Encargos R$ 1.220.869,00

Despesas Gerais/Financeiras/Alimentacdof/Tributarias | R$ 661.845,00

TOTAL R$ 1.882.714,00
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« Recursos Humanos Fonte de Recurso:

Formacao Profissional, Cargo, C/H Regime Trabalhista Salario liquido Encargos Sociais e
Trabalhistas.

CH | Reg. | Salario

QT | CARGO
SEM | Tra. |Liquido

Encargos Sociais e Trabalhistas

FGTS | INSS 13 FERIAS | TOTAL

NUTRICIONISTA 02 0,00y 0,00 0,00 0,00
ASSIST.SOCIAL 30 | CLT | 1.656,00] 144,001 146,32| 1.800,00] 2.400,00] ©6.146,32
ASSIST ADMINIST. 44 | CLT | 2.300,00}200,00}221,62} 2.500,00} 3.333,33} 8.554,95
FISIOTERAPEUTA 30 | CLT | 2.092,49;181,96] 194,56 2.274,45] 3.032,60} 7.776,06
FISIOTERAPEUTA 30 | CLT | 1.817,92 158,08] 162,16} 1.976,001 2.634,67] 6.7438,83
PSICOLOGA CLT | 1.913,60} 166,40 171,52} 2.080,00} 2.773,33] 7.104,85
ENCARREGADA CLT |} 1.656,00] 144,00} 146,32 1.800,00| 2400,00} 6.145,32
ENFERMEIRA CLT |} 1.836,50) 160,00} 163,50} 2.000,00] 2.666,67| 666317
ENFERMEIRA CLT | 1.836,50} 160,00 163,5G| 2.000,00| 2.666,67} 666317

AUX. ENFERMAGEM
AUX. ENFERMAGEM
AUX. ENFERMAGEM
AUX. ENFERMAGEM
AUX. ENFERMAGEM
AUX. ENFERMAGEM
AUX. ENFERMAGEM
AUX. ENFERMAGEM
AUX. ENFERMAGEM
AUX. ENFERMAGEM
AUX. ENFERMAGEM
AUX. ENFERMAGEM
AUX. ENFERMAGEM
AUX. ENFERMAGEM
AUX. ENFERMAGEM

CLT | 1.444,771 125,63} 125,65 1.570,40} 2.093,87| 5.360,32
CLT | 1.444,771 125,63 125,65( 1.570,40{ 2.093,87| 5.360,32
CLT | 1.444,77| 125,631 125,65} 1.570,40| 2.093,87| 5.360,32
CLT | 1.444,771 1256312565 1.570,40f 2.083,87| 5.360,32
CLT | 1.444771125,63{ 125,65 1.570,40] 2.083,87§ 5.360,32
CLT | 1.444,77{12563| 125,65 1.570,40{ 2.093,87| 5.360,32
CLT | 1.444,77(125,63{125,65] 1.570,40{ 2.093,87| 5.360,32
CLT | 1.444,771 12563 125,65 1.570,40} 2.003,87} 5.360,32
CLT | 1.444,771 125,63 125,65 1.570,40} 2.093,87{ 5.360,32
CLT | 1.444,771125,63} 12565 1.570,40| 2.093,87| 5.360,32
CLT | 1.444,77 (12563} 125865 1.570,40{ 2.093,87| 5.360,32
CLT | 1.834,481159,52| 163,81 1.994,00] 2.658,67} 6.810,48
CLT | 1.834,48] 159,52} 163,81} 1.994,00} 2.658,67] 6.810,48
CLT | 1.834,48 159,52] 163,81} 1.994,00} 2.658,67| 6.810,48
CLT | 1.834,48) 159,52} 163,81] 1.994,00} 2.658,67| 6.810,48

PUCA RS RROR N BN N RN O JREEN FE U (S U R U U U8 - YN RN RN e N S B B S B B B B B T N B I

RIR|RIR|R[R(RIRIERRIR|RIR(RIR|R|R|8|8|R|8

MOTORISTA CLT | 1.400,24} 121,761 127,91 1.522,00} 2.029,33] 5.201,24
SERVICOS GERAIS CLT | 1.196,00| 104,00} 120,00} 1.300,00] 1.733,33| 4.453,33
SERVICOS GERAIS CLT | 1.196,00} 104,00} 120,00} 1.300,00| 1.733,33| 4.453,33}
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1 | SERVICOS GERAIS 44 | CLT | 1.196,00} 104,00 12!5,00 1.300,00} 1.733,33| 4.453,33
1 ] SERVICOS GERAIS 44 | CLT | 1.196,00} 104,00} 120,00} 1.300,001 1.733,33] 4.453,33
1 | SERVICOS GERAIS 44 | CLT | 1.186,00}104,00)120,00§ 1.300.00} 1.733,33] 4.453,33
1 | SERVICOS GERAIS 44 | CLT | 1.196,00} 104,00 120,00} 1.300,00] 1.733,33| 4.453,33
1 | SERVICOS GERAIS 44 | CLT {1.196,001 104,00} 120,00} 1.300,00§ 1.733,33| 4.45333
1 | SERVICOS GERAIS 44 | CLT | 1.387,36{120,64] 120,04} 1.508,00; 2.010,67{ 5.146,71
1 {LAVANDERIA 44 { CLT | 1.291,68] 112,321 110,68 1.404,00{ 1.872,00{ 4.790,68
1 |LAVANDERIA 44 1 CLT | 1.196,00{ 104,00} 120,00 1.300,00( 1.733,33| 4.453,33
1 | PROF. LIMPEZA 44 | CLT | 1.196,00{ 104,00 120,00} 1.300,00{ 1.733,33{ 4.453,33
1 | PROF. LIMPEZA 44 | CLT | 1.166,00§ 104,00 120,00} 1.300,00] 1.733,33] 4.453,33
1 | PROF. LIMPEZA 44 | CLT | 1.196,00| 104,00} 120,00} 1.300,00| 1.733,33| 4.453,33
1 | PROF. LIMPEZA 44 | CLT | 1.196,00] 104,00} 120,00} 1.300,00] 1.733,33] 4.453,33
1 | PROF. LIMPEZA 44 | CLT §1.196,00|104,00§ 120,00} 1.300,00} 1.733,33] 4.453,33
1 | PROF. LIMPEZA 44 | CLT | 1.196,00] 104,00} 120,00} 1.300,00} 1.733,33} 4.453,33
1 |PROF. LIMPEZA 44 | CLT | 1.196,00} 104,00} 120,00] 1.300,00] 1.733,33] 4.453,33
1 | PROF. LIMPEZA 44 | CLT §1.196,001 104,00} 120,00} 1.300,00] 1.733,33; 4.453,33
1 | PROF. ALIMENTAGAC 44 | CLT | 1.538,61] 133,79} 138,35 1.672,40} 222887 571402
1 | PROF. ALIMENTACAO 44 1 CLT } 1.201,68} 112,32} 110,68 1.404,00} 1.872,00] 4.790,68
1 | SUP. TELEMARKETING 44 | CLT {1.990,88;173,12]186,54} 2.164,00] 2.885,33| 7.3989,87
1 {OPERADORA 36 | CLT | 1.858,40{ 161,60 169,65} 2.020,00} 2.693,33| 6.902,88
1 {OPERADORA 36 | CLT | 1.723,16{ 149,84 154,541 1.873,00{ 2.497,33| 6.397,87
1 { OPERADORA 36 { CLT {1.498,68{130,32{134,41{ 1.629,00{ 2.172,00] 5.564,41
1 | OPERADORA 36 | CLT [ 1.265,59{ 112,00 134,41 1.400,00} 1.866,67| 5.564.41

e Financeiros:

Plano de Aplicacao:
Despesas FUNDQO MUNICIPAL DO IDOSO TOTAL
Recursos Humanos R$ 7.400,00 R$ 7.400,00
Total Geral R$ 7.400,00 R$ 7.400,00

Cronograma financeiro: Aplicagdo dos Recursos: FUNDO MUNICIPAL DO IDOSO

Despesas 12 Parcela 22 Parcela TOTAL
Recursos Julho/2021 Agostof2021
Humanos
TOTAL R$ 3.700,00 R$ 3.700,00 R$ 7.400,00 '
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Xiil. CRONOGRAMA DE EXECUGAO DAS ATIVIDADES

Acolhida: Pela manhéd s&o realizados os banhos em todos os internos, passado creme
hidratante no corpo inteiro, protetor solar no rosto e bragos. Depois de arrumados sdo levados
ao Refeitdrio e servido o Café da manha com musica (Kefir, Ovo cozido, Pao com manteiga e
Leite com café). Apos o café, uns vao para fisioterapia enquanto os demais vao tomar banho
de sol no Patio, sempre com musica. Os que foram para fisioterapia, quando terminam, vém

para o banho de sol e os outros gue ja tomaram banho de sol vao para fisioterapia e para
Terapia ocupacional.

As sextas-feiras s30 realizadas com voluntarios da Comunidade um tergo, com participacéo

dos idosos, funcionarios e pessoas da comunidade.

Aos Sabados sdo realizados uma missa com um Padre na capela da Entidade, com

participagao de idosos com seus familiares, colaboradores e a comunidade em geral.

Aos domingos é realizado um culto evangeélico para os acolhidos com esta inclinagéo

espiritual.

Todas as ultimas Segundas-feiras do més um grupo de senhoras fazem um café da tarde no

Lar.

Todas as ultimas sextas-feiras comemoramos os Aniversariantes do més.
Todas as tergas-feiras os idosos véo no CCi para dangar.

Todas as quartas-feiras os idosos com deficiéncia Visual vao na AADVAR.

Todas as quintas-feiras os idosos vdo na UNESP para oficinas de terapia ccupacional.

R
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Pelo menos uma vez ao més realizamos uma Matiné com os idosos, onde levamos 0s idosos

ao cinema, parque, shopping, pizzaria, sorveteria, entre outros.

JANEIRO
e  01/01 - Almoco Especial com musica e frutas tipicas em comemoracgdo ao Anc Novo
e 12 Semana - Visita da Folia de Reis
e 22 Semana — Passeio Interinstitucional
. 25/01 - Café da tarde ofertado por um grupo de Senhoras para 0s nossos idosos.

° 29/01 - Festa dos aniversariantes do més.

FEVEREIRO

. 16/02 — Carnaval: nesta semana realizamos uma festa com marchinhas para alegria e

resgate de memorias dos idosos.
o  22/02 - Café da tarde ofertado por um grupo de Senhoras para 0s nossos idosos.
e  26/02 - Festa dos aniversariantes do més.
MARGO
* Inicia o calendario escolar onde recebemos os alunos da Escola José Augusto Ribeiro

— Projeto Intergeracional

. 08/03 - Dia Internacional da Mulher: nesta semana é realizada uma comemoragéo com
a entrega de lembrancinhas, sendo salientado para os idosos e a comunidade a
importancia desta data.

. 26/03 - Festa dos aniversariantes do més.

e  29/03 - Café da tarde ofertado por um grupo de Senhoras para os nossos idosos.

ABRIL

. ldosos irdo a Escola José Augusto Ribeiro — Projeto Intergeracional

'y
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e 02/04 — Semana Santa - Pascoa: Na semana de Pascoa realizamos um cardapio
especial, € uma festa, trazendo um personagem de coeiho para enirega dos Ovos de
Pascoa.

o  26/04 - Café da tarde ofertado por um grupo de Senhoras para os nossos idosos.

. 30/04 - Festa dos aniversariantes do més.

MAIO
e 07/05 — Comemoraremos o0 Dia das Maes, entregaremos presente para todas as
nossas idosas e realizaremos um café da Tarde com seus familiares.
e 28/05 - Festa dos aniversariantes do més.

e  31/05 - Café da tarde ofertado por um grupo de Senhoras para 0s nossos idosos.

JUNHO

. 412 Semana — Passeio Interinstitucional

25/06 - Festa Junina: Participacdo da Comunidade e dos familiares e a quadriltha
protagonizada pelos idosos.

25/06 - Festa dos aniversariantes do més.

*

28/06 - Café da tarde ofertado por um grupo de Senhoras para 0s nossos idosos.

JULHO
e  01/07 - Desfile do Aniversario de Assis
e  28/07 - Café da tarde ofertado por um grupc de Senhoras para os nossos idosos.

° 30/07 - Festa dos aniversariantes do més.

AGOSTO

. Volta as Aulas Recebemos os alunos da Escola José Augusto Ribeiro — Projeto

Intergeracional XL
12
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° 06/08 - Dia dos Pais: Festa para comemoracao do dia, e entrega de presente para
todos os idosos e café da Tarde com seus familiares.
e  30/08 - Café da tarde ofertado por um grupo de Senhoras para 0s nossos idosos.

° 31/08- Aniversario do Lar dos Velhos f Festa dos aniversariantes do més.

SETEMBRO
e ldosos irdo a Escola José Augusto Ribeiro — Projeto Intergeracional
e  07/09 - Desfile Independéncia do Brasil
. 24/09 - Festa dos aniversariantes do més.

) 27109 - Café da tarde ofertado por um grupo de Senhoras para 0s nossos idosos.

OUTUBRO
° 12 Semana de Outubro: Semana do idoso, serdo desenvolvidas atividades i;‘xtemas
como bingo, gincana, show de talentos e externas, com Cardapio especial nas refeicdes,
musicas com a participagdo de cantores da comunidade, passeios em locais publicos,
bem como serdo seguidos o calendario de programagdes do Municipio (Conselho do
ldoso e da Satde).
. 25/10 - Café da tarde ofertado por um grupo de Senhoras para 0s nossos idosos.

® 29/10 - Festa dos aniversariantes do més.

NOVEMBRO

e  05/11 — Baile na Instituicdo com cantores da comunidade.
e 2711 -Festa dos aniversariantes do més.

e  30/11 - Café da tarde ofertado por um grupo de Senhoras para 0s nossos idosos.

'§¥13
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DEZEMBRO

« Semana do Natal: Realizaremos a festa de Natal e confraternizagdo dos Funcionarios
e os idosos com baile proporcionado por cantores da comunidade e com entrega de
presentes realizada pelo Papai Noel.

o  25M2 - Natal: Almoco especial com musica e frutas tipicas aos idosos.

»  27/M12 - Café da tarde ofertado por um grupo de Senhoras para os nossos idosos.

XiV. Metodologia

Vagas: As vagas serdo impreterivelmente solicitadas pessoalmente por familiares ou
responsaveis, onde o Servico Social mantera lista de pedido de vagas, de acordo com as
prioridades e urgéncia de abrigamento. Mediante a disposi¢céo de vaga, a Assistente Social,
juntamente com a Enfermeira avaliara “in loco” verificando a real necessidade, objetivando o
abrigamento ou encaminhamento aos outros servicos disponiveis na REDE de servigos
socioassistenciais do municipio, bem como encaminhamentos aos o6rgdos de defesa de
direitos.

Preservacdo dos vinculos afetivos ou familiares: O Servico Social averiguard caso por caso
aqueles que tém referencia ou familiares. Avaliando a qualidade destas relagdes, estimulando
e resgatando os vinculos rompidos, estimulando a familia assumir a responsabilidade nos
cuidados com o idoso e esgotando se as possibilidades do desabrigamento fomentar a
integrac3o social dos abrigados nas rotinas diarias do idoso na instituicdo e comunidade local,

Interacdo Social: Desenvolver cronograma de datas e festas comemorativas promovendo
integrac@o _social entre a comunidade, idoso & funcionarios, com acesso a cultura, momentos
de lazer e recreacao, direito esse assegurado no Estatuto do ldoso. Fortalecendo agdes de
grupos de voluntérios;

Grupos Sociceducatives: Psicologa: Realizar através de oficinas, dindmicas, grupos, entre os
idosos para resgate de identidade, bem como elevar a auto- estima, descobrindo seus desejos,
angustias e vontades, ou simplesmente de compartilhar vivéncias e experiéncias pessoais;

Fisioterapia: Atendimento didrio fisioterapico, realizado na Instituicdo por 02 fisioterapeutas
habilitadas promovendo reabilitagao fisica e motora. Desenvolver campanhas, orientacGes que
previnam quedas ou outras lesdes;

Enfermagem: Atendimento a satide realizadoe pelos profissionais de enfermagem e supervisdo
da Enfermeira, onde os acessos a salde sdo garantidos aos idosos pelo sistema publico de
saude com acompanhamento e tratamento médico, e se necessario com internagdo hospitalar,
bem como com agdes orientagbes de prevencdo de doencas;

Captacdo de Recursos: Desenvolver campanhas, projefos, agbes que visam angariar fundos

financeiros ou doagbes de bens permanentes para construgéo e readequacgio do espaco fisico

da instituicdo, atraves de parcerias publica-privadas. Q
W o,
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XV. Metas

- Captagio de recursos financeiros para ampliagtes, melhoria da infra-estrutura fisicas com
reformas, adequacgbes que auxiliardo na acessibilidade dos abrigados que propiciara mais
conforto e seguranca como forma de prevencao de isolamento social,

- Proporcionar capacitagdo da mao de obra, objetivando a melhora no atendimento prestado
aos abrigados: humanizagao de atendimento, educagéo continuada permanente;

- Estabelecer parcerias com as universidades locais, com intuito de implantar oficinas da
memoria, pedagadgicas e outras;

- Desenvolver trabalhos socioeducativos que sensibilize o abrigado da necessidade basica de
higiene e limpeza corporal, organizagdo pessoal do meio em que vive, do mal do tabagismo,
atitudes que previnam quedas, importancia de um bom relacionamento interpessoal entre os
abrigados, bem como a equipe multiprofissional.

- Implantar juntc aos abrigados sistema de avaliagdo de atendimento dos servigos prestados
pela a instituicdo.

XVIL. Avaliacdo

- Os servigos prestados serdo avaliados pela a equipe técnica, através de reunides quinzenais
€ mensais, com atencao prioritaria aos objetivos propostos;

- Reunibes sistematicas entre a equipe iécnica e demais funcionarios sensibilizando-os quanto
ao tratamento humanizado prestado ao abrigado, com troca de experiéncias, discussdo de
casos e dificuldades vivenciadas no atendimento direto.

- Fomentar a continuidade do método de avaliag@o onde os idosos no decorrer do ano de 2020
avaliaram os atendimentos prestados no qual o Servico Social tabulou as avaliagdes, discutiu
com a equipe as necessidades de readequacgdes, e até mesmo mudanca de procedimentos,
atitudes, comportamentos e ampliagao do espago fisico, objetivando melhora na qualidade dos
servicos prestados.

Assis, 27 de Maio de 2021.

Caroline E. Rodrigues Novais

Assistente Social ~ CRESS: 63.431

ﬂm/%;/mﬁm@

Marcos Anténio Bueno

Presidente ?\ N
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