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Piano de Trabaiho 2021 - Conseiho Municipal do Idoso 

I Dados da Organizacão da Sociedade Civil 

Nome da Entidade: Lar dos Veihos Obra Unida a Sociedade São Vicente de Paulo 

CNPJ: 48.354.87210001-84 

Endereco da sede: Avenida Getülio Vargas, NO 732 - Vila Nova Santana - Assis-SP. 

Telefone: (18) 3322-4670 / (18) 99797-4670 

E-mail: lardosvelhos_ssvpassis@hotmail.com  

Tipiflcacão: Serviço de Acolhimento Institucional para idosos. 

Nivel de Protecao: Proteçao Social Especial - Alta Complexidade 

ii. Dirigente da Entidade 

Nome: Marcos Antonio Bueno 

Endereco: Rua Trés de Maio no 1.100— Vila Xavier - Assis-SP. 

Telefone: 1899611-2846 

E-mail: lardosvelhos_ssvpassishotmail.com 

Mandato: 01/04/2020a 3110312022 

Ill. Técnico Responsável da Entidade 

Nome: Caroline Esperança Rodrigues Novais 

Endereço: Rua Dorn José Lazaro Neves no 679 - centro - Assis-SP. 

Telefone: 18 3323-2007 

E-mail: lardosvelhos—ssvpassis@hotmaii.com  

Formacao Profissional: Assistente Social 

Tipo de Vincuto: Celetista 
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IV. Histônco da Entklade 

0 Lar dos Veihos Obra Unida a Soctedade São Vicente de Paulo, ILPI - lnstituição de 
Longa Permanéncia a Idosos é uma entidade filantrópica, mantida através de doaçOes, ajuda 
da comuriidade local, realizaçâo de campanhas, eventos e telemarketing, que acoihe idosos 
desde o ano de 1.959, prestando servico de abrigamento, acolhimento institucional a idosos em 
situação de risco pessoal e social. 

Ao longo destes 61 anos, o Lar dos Veihos, tern se adaptado a tegislaçao vigente, 
conforme prevê a Loas - Lei Orgânica da Assisténcia Social, corn a implantação do SUAS - 
Sistema Unico de Assistência Social e o Estatuto do Idoso Lei 10.741, proporcionando a 
protecao institucional corn arnbiente e cuidados especificos preservando e prornovendo direitos 
fundamentais do idoso como ser humano. 

A instituição acoihe integralmente idosos cujo vinculo familiar foi rompido ou aquele que 
o tern fragilizado, prestando serviços em ambiente corn estrutura fIsica e moradia adequada 
corn acessibilidade, higiene, alimentaçao, cuidados pessoais preservando a privacidade e 
autonomia dos atendidos, respeitando as condiçOes fisicas dos idosos no acesso as atividades 
culturais, educativas, kdicas e de lazer que a comunidade Local oferece. 

A lnstituiçâo realiza corn os idosos as seguintes atividades: Trabaihos de oficinas 
psicoterapèuticas (jogos, pintura de gravuras, desenhos, etc...); Sessôes de matinês corn 
filmes do agrado e da época dos idosos; Brincadeiras; Musica-terapia que lembre suas épocas; 
Rodas de conversas, corno forma de proporcionar lazer, realizaçao de bingo, corn premiação 
aos ganhadores, aos quais os idosos participam e interagem uns corn os outros, também é 
utilizado corno ferramenta de intervenção e estimulação cognitiva, assim como agente provedor 
de saüde mental. Fisioterapia diana, individual e de grupo, realizando também orientaçôes 
quanto ao posicionarnento de membros inferiores dos idosos corn problemas vasculares 
linfáticos, quanto ao uso de calçados adequados para methorar a rnarcha dos idosos, 
prescricão de tipolas, bengalas e almofadas de alivio de pressão para os idosos. Projeto de 
fisioterapia respiratónia preventiva em todos os idosos e ft.ncionános da instituicão. Realização 
de caminhada pela entidade toda manhã, a fim de proporcionar uma atividade fIsica 
diferendada e Reexpansao Pulmonar. Todo més é re-alizada uma Festa em cornernoraç.ao aos 
anIversaniantes do mês, festa em todas as datas comemorativas, festa Junina Tradicional e 
festa na Semana do ldoso. 

V. Descriçao do Projeto: 

"Liberaçâo de Valor depositado no FMI no valor de R$ 7.400,00 para Despesas corn 

Recursos Humanos". 

VI. Objeto: 

Tern por objeto, garantir o atendimento integral a idosos em situação de risco pessoal e 
social, prionizando o resgate e rnanutenção do vinculo familiar e a integração social. Os 
serviços prestados são a idosos de ambos os sexos, dependentes, sernidependentes e 
independentes, abnigados através de ordern judicial ou aqueles impossibilitados de manterem-
se sozinhos ou não terem protecão familiar garantida. 
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Al. Justificativa da Proposta 

A Entidade possui uma demanda bern sigrilficativa de procura de vagas, hole possul 75 
idosos abrhados, 48 funcionários celetistas, cuio custo da foiha de pagamento é bern alto, 
sendo todos profissionais capacitados para cuidar dos idosos e contarnos corn mais 03 
voluntários. 

0 processo de enveihecer é peculiar ao ser hurnano, naturalmente enveihecemos e este 
processo é caractenzado pelas etapas de mudanças fIsicas, psicotagicas e sodais. 

Para aqueles que a tern, a familia serve como apoio rieste processo, mas ha familias 
que mediante suas necessidades básicas de produtividade, o cuidar do idoso fica a margem de 
suas reals necessidades, tornando-se urn fardo aos seus farniliares. Ha aqueles que não tern 
referencia familiar e vivem sern condiçOes de se manterem por Si s, desprovidos de cuidados 
necessàrios para sobrevivência, que acabarn por recorrern as ILPI. Corn o crescirnento da 
populaçao idosa do nosso municIplo, associado a outros problernas soclais aumentou-se 
tarnbém o nümero de idosos em situação de risco pessoal e social, e estes muitas vezes 
recorrem ou são encarnirihados as ILPI que são destinadas a prestar proteção e assisténcia a 
essa população, que em face das perdas funcionais se tornarn problemáticas a vida a sos ou 
corn farnilia. 

Já institucbonalizados os idosos apresentam urn perfil diferenciado como elevado nIvel 
de carência afetiva, perda de autonornia causada pot,  incapacidades fIsicas a mentais, 
ausOncia de familiares para ajudar nos cuidados, fatores qua contribuem para prevalOncia de 
limitaçOes fIsicas e morbidades, refletindo em sua independência e autonomia. 

0 Lar dos Velhos, integrante dos servicos sociassistencials do municIplo e uma entidade 
filantrOpica qua presta servico de abrigamento a idosos através de acolhimento institucional, 

cumprindo o direito garantido no Estatuto do Icloso, no Art. 37 qua diz: "todo idoso tern direito a 
moradia digna, no seio de sua famllia natural ou substituta, ou desacornpanhado de seus 
familiares, quando assim desejar, ou, ainda, em instituição pubilca ou privada cujo § 10  garante  

a assisténcia integral na modalidade de entidade de longa permanência. 

Essa assistência serã prestada quando verificada a inexIstOncia de grupo familiar, casa-
lar, abandono ou carência de recursos financeiros próprios ou da familia, promovendo assim 
atendimento biopsicossocial dos idosos, de forma provisOria a excepciorialmente, de Longa 
PerrnanOncia quando esgotada a possibilidade de autos sustento a convivio familiar, 
potencializando os abrigados das funçOes globais a tim de se obter urna major independOncia e 
autonomia, methorando assim a qualidade de vida, nesta fase da veihice. 

VIII 	Objetivo Geral 

Prestar serviços de forma integral ao idoso institucionalizado, dependente a 

independente, qua não dispOem de condiçães de se manterem sozinhos e não tern a protecão 
familiar, atendendo-os em suas necessidades biopsicossociais. 
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IX. Objetivos Especificos 

- Estimular 0 abngado a ter uma methor qualidade de vida, corn desenvoMmento do 
protagonismo e de capacidades para a realizaçâo de atividades da vida diana, propiciando 
condiçães para a independêricia e os autocuidados; 

- Proporconar serviços individuatizados que respeitem a persorialidade, privacidade e modo de 
vida diversificado, promovendo assim a convivéncia mista entre os abrigados de diversos graus 
de dependència. 

- Promover o acesso a renda, para quem nâo possul; 

- Preservar, estimular e fomentar vInculos farnUiares; 

- Cniar estratégias que estirnulern a capacidade criativa do idoso visando o convIvio social e 
trabaiho em conjunto corn equipe multidisciplinar. 

- Articular o acesso do abrigado a prograrnaçOes que o municiplo oferece de recreaçâo, lazer, 
esporte, cultura e atividades ocupacionais intemas e externas, favorecendo as aptidôes, 
capacidades e oportunidades para que os abnigados façarn escoihas corn autonomia 

- Prornover acesso a Rede sãcio assistencial, aos orgãos de Garantia de Direitos e potiticas 
püblicas setoniais, contribuindo para a prevençäo de situacães que exponha o idoso a 
situaçOes de negilgéncia, violência e ruptura de vincuos. 

X. Püblico Alvo 

Segmento: Idoso 

Sexo: Ambas 

Faixa Etária: Acirna de 60 anos 

Regime de Ateridimento: 24 horas todos os dias 

XL Capacidade de Atendimento 

Capacidade: 75 Idosos 

Nümero de Atendidos: 75 Idosos 

Lotaçâo media mensal: 75 idosos 

XII. Recursos 

Humanos: 48 Funcionánios a 03 Voluntánios. 

QTD. Discriminacäo de Relaçäo Nominal Situação Grau de lnstrucäo Carga 
CargolFunção  Funcional (FormacAo) Horãna 

01 Diretor Administrativo - Maria Cristina Bermejo Pinto voluntária - Pós Graduada 
(Voluntaria) - 

01 Auxitiar Aciministrativo -Arthur Gomes Pinto voluntário -Superior 
(Voluritário)  
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01 Nutricionista -Marcela Martins Messias Voluntáiia - Superior 	1 
01 Assistente Social - Caroline E. Rodrigues Novais CLT Superior 3011 

01 Assistente - Cleberson Maycon Coelho CLI -POs grauuado 4411 
Administrativo  

02 Fisioterapeutas - Nédia Cidinéia Vasconcelos Zanarth CLT - Superior 
3011 

- Bianca Caires Teixeira Mossambone - Pós Graduacta  
01 Psicóloga - Manuela Fagundes Munhoz CLT - Superior 3011 
01 Encarregada - Zoraide Aparecida Fuentes CLT - Ensino Médlo 4411 
02 Enfermeira - Carolina Bertolucci Galles CLT - Superior 

3011 
-Joseane de Fatima Santana CLI -Superior  

15 Auxiliar de Enfermagem - Andréia Ferreira de Oliveira Garcia - Ensino Medlo 
- Ma Maria Benectita - Ensino Médlo 
- Angela Karoline Gornes Alves - Ensino Médio 
- Marcos AntOnio Fernandes - Ensino Médio 
- Marcos Mauriclo Cunha Sobrinho - Ensino Médio 
- Marilda Cardoso - Ensino Médio 
- Joäo Batista De Matos - Ensino Médio 
- Nicole Cardoso Ortoncelli CLT 

- Ensino Médio 44h 
- Jhefferson José dos Santos - Ensino Médlo 
- Douglas Maksuel Rodrigues - Ensino Médlo 
- Flavio Augusto Botetho Vicente - Ensino Médio 
- Anna Biatnjz Silva Rodrigues - Ensino Médlo 
- Thalita Vitoria cia Silva - Ensino Media 
- Stephanie Nascimento Fonseca - Ensino Médio 
- Jessica Mesguita dos Santos  - Ensino Médio  

01 Motorista - João Vitor Jose Santana Delmassa CLT - Ensino Médio 4411 
07 Serviços Gerais - Alexandre Ribeiro dos Santos - Ensino Médlo 

- Andrea Batista Toledo - Ensino Médio 
- Juliana dos Santos Barbosa - Ensino Médio 
- Bruno Henrique Valiante - Ensino médio 44h 
- Lindinalva Fernandes Loose CLT - Ensino Media 
- Silmara Regina Qulonha - Ensino Médlo 
- Maria das Graças Ferreira Gornes - Ensino Media 

02 Profissional de - Mariana Soares de Oliveira - Ensino Médlo 
Lavanderia - Bruna Maria Medeiros Rafael Belezi - Ensino Media 

08 Profissionais de - Maria de Fatima Almeida dos Santos - E. Fundamental 
Limpeza - Priscila Ferreira Dias Barbosa 

- E Fundamental 
- Tamitis Plies de Souza Ensino Médlo 
- Marcia Maria da Silva 

- E Fundamental 
- Maria Sebastiana Pedroso CLT 
- Angetita Graziele Ribeiro cia Silva - E. Fundamental 

- Cleusa Aparecida C. Cisilo - E. Fundamental 

- Solange Maria cia Silva de Oliveira - E. Fundamental 

02 Profissionais de - Aparecida de Fatima dos S. Oliveira CLT - Ensino Médlo 
Alimentação - Marcia cia Silva Freltas Duarte  - Ensino Médio  

01 Supervisora de - Renilda Reis Bahia CLI - Ensino Médio 44h 
Telemarketing  

04 Operadora de - Carmem Silvia Dal Bianco Longinhini - Ensino Media 
Telemarketing - Ivete Vital de Oliveira Pinheiro - Ensino Media 

- Rosana Rodrigues Barges CLT - Ensino Médio 36h 
- Elizangela Artero Theodoro - Ensino Médlo 



FW 	
LAR DOS VEIHOS - Obra Unida a Soc. São Vicente de Paulo 
Ay. Getulie Vargas, 732 -Vita Nova Santana - Assis - SP, CNPJ - 38.354.872/0001-84 Fundda em 31 de agosto de 1959 

SS V J) 	Dedarada de Utitidade Publica Municipal Let 136.55 de 23-05-1995 - Dedai-ada de Utilidade Publics Estadual n°1325 
de 2004 - Consciho Nacional de Assistncia Social 7101-001011/2004--- Inscrito no Conselho Municiapi do Idoso n° 003- 
Tel. - 3322-4670 e 997974670. 

FIsicos 

04. Descriço 
01 Area de Recreaco Externa 

08 Banheiros Exctusivos dos Funcionários 

28 Banheiros Exciusivos dos Idosos 

02 Banheiros Exciusivos dos Visitantes 

01 Bazar Promocional 

01 Cozirtha 

06 Depósitos 

01 Despensa na cozinha 

01 Dormitório de cuidadores 

42 Dormitórios dos idosos 

01 Viveiro para Ayes 

01 Lavanderia 

01 Oficina 

01 Orquidário 

01 Refeitório pat-a funcionários 

01 Refeitório pat -a idosos 

03 Rouparias 

02 Salas de Administraco 

01 Sala de Atendimento Assistente Social 

01 Sala de Atenclimento Enfermagem/ Enfermaria 

01 Sala de Atendimento Psicóloga 

01 Sala de Cortvivência e TV 

01 Sala de Fisioterapia 

01 Sala de Reuniäo 

01 Sala de Telemarketing 

01 Salo de Beleza 

Materials 

04. Descriço 
01 Ace rvo Bibliográfico 

06 Ar Condicionado 

75 Cômodas de uso exciusivo dos idosos 

03 Bebedouros 

01 Calandra 

75 Camas 

14 Computadores Ligados a Internet 

01 Lavatdrio de cabelo 

02 Fogo Industrial 

02 Forno elétrico (Doméstico) 

01 Fogo Doméstico 

02 Forno Industrial 
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01 jForno_Micro-ondas 

09 Freezer 

07 Geladeira Doméstica 

04 Geladeira Industrial 

05 Impressoras 

02 Maquina de Lavar Roupas (Doméstica) 

02 Maquina de Lavar Roupas (Industrial) 

75 Mesas para Refeiçes 

01 Secadora Doméstica 

01 Secadora Industrial 

13 Telefones 

44 Televisores 

04 VeIculos de uso Exciusivo 	 I 
Financeiros: 

ORIGEM DOS RECURSOS F1NACEIROS DA ORGANIZAcAO 

RECURSOS PROPRIOS 

Eventos! TelemarketinglBazar/DoacOes R$ 763.030,07 anual 

Contrapartida da pessoa idosa R$ 881.373,00 anual 

Restituiçao de Pis sobre Folha de Pagamento R$ 	39.753,48 s/iItimos 5 anos 

Nota Fiscal Paulista R$ 	4.658,00 anual 

Subvençôes: R$ 	355.050,00 anual 

TOTAL: R$ 2.043.864,55 no Mo 

Cota Patronal ISENTO 

DESPESAS FINANCEIRAS DA ORGANIZAcAO 

Despesas Trabaihistas e Encargos R$ 1.220.869,00 

Despesas GeraislFinanceiraslAlimentaçäorrributárias 1 R$ 	661.845,00 

TOTAL R$ 1.882.714,00 
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Recursos Humanos Fonte de Recurso: 

Formaçäo Profissiorial, Cargo, C/H Regime Trabaihista Salário liquido Encargos Sociais e 
Trabathistas. 

F 
I QT CARGO 

C/H 

SEM 
Reg. R 
Tra.  

Salarlo - 
Laquido  

Encargos Soclais e Trabaihistas 
r FGTS INSS 130  FERIAS TOTAL 

1 NUTRICIONISTA 02 0,00 0,00  0,00 0,00 

1 ASSIST.SOCIAL 30 CLT 1.656,00 144,00 146,32 1.800,00 2.400,00 6.146,32 

I ASSIST.ADMIN(ST. 44 CLI 2.300,00 200,00 221,62 2.500,00 3.333,33 8.554,95 

I FISIOTERAPEUTA 30 CLT 2.092,49 181,96 194,56 2.274,45 3.032,60 7.776,06 

1 FISIOTERAPEUTA 30 CLT 1.817,92 158,08 162,16 1.976,00 2.634,67 6.748,83 

I PSICOLOGA 30 CLT 1.913,60 166,40 171,52 2.080,00 2.773,33 7.104,85 

1 ENGARREGADA 44 CLT 1-656,00 144,00 146,32 1.800,00 2.400,00 6.146,32 

1 ENFERMEIRA 30 CLI 1.836,50 160,00 163,50 2.000,00 2.666,67 6.663,17 

I ENFERME1RA 30 CLT 1.836,50 160,00 163,50 2.000,00 2.666,67 6.663,17 

1 AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 1.444,77 125,63 125,65 1.570,40 2.093,87 5.360,32 

1 AIJX. ENFERMAGEM 44 CLI 1.444,77 125,63 125,65 1.570,40 2.093,87 5.360,32 

1 AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 1.444,77 125,63 125,65 1.570,40 2.093,87 5.360,32 

1 AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 1.444,77 125,63 125,65 1.570,40 2.093,87 5.360,32 

1 AUX. ENFERMAGEM 44 CLI 1.444,77 125,63 125,65 1.570,40 2.093,87 5.360,32 

1 AUX ENFERMAGEM 44 CLT 1.444,77 125,63 125,85 1.570,40 2.093,87 5.360,32 

1 AUX ENFERMAGEM 44 CLT 1.444,77 125,63 125,65 1.570,40 2.083,87 5.360,32 

I AUX ENFERMAGEM 44 CLT 1.444,77 125,63t125,65  1.570,40 2.093,87 5.360,32 

1 AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 1.444,77 125,63 125,65 1.570,40 2.093,87 5.360,32 

1 AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 1.444,77 125,63 125,65 1.570,40 2.093,87 5.360,32 

I AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 1.444,77 125,63 125,65 1.570,40 2.093,87 5.360,32 

I AUX, ENFERMAGEM 44 CLI 1.834,48 159,52 163,81 1.994,00 2.658,67 6.810,48 

1 AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 1.834,48 159,52 i 163,81 1.994,00 2.658,67 6.810,48 

1 AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 1.834,48 159,52 163,81 1.994,00 2.658,67 6.810,48 

1 AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 1.834,48 159,52 163,81 1.994,00 2.658,67 6.810,48 

1 MOTORISTA 44 CLT 1.400,24 121,76 127,91 1.522,00 2.029,33 5.201,24 

1 SERVIOSGERAIS 44 CLT 1.196,00 104,00 120,00 1.300,00 1.733,33 4.453,33 

1 SERVIOSGERAIS 44 CLI 1.196,00 104,00 120,00 1.300,00 1.733,33 4.453,3 
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I SERVIOSGERAIS 44 CLT 1.196,00 104,00 120,00 1.300,00 1.733,33 4.453,33 

1 sERvIcosGERAIs 44 CLT 1.196,00 104,00 120,00 1.300,00 1.733,33 4.453,33 

1 SERVIOSGERAtS 44 CLT 1196,00 104,00 120,00 1.300,00 1.733,33 4.453,33 

I SERVOSGERAIS 44 CLT 1.196,00 104,00 120,00 1.300,00 1.733,33 4.453,33 

1 SERVOSGERAS 44 CLT 1.198,00 104,00 120,00 1.300,001 1.733,33 4.453,33 

1 SERVIOSGERA1S 44 CLT 1.387,36 120,64 120,04 1.508,00 2.010,67 5.146,71 

I LAVANDERIA 44 GILT 1.291,68 112,32 110,68 1.404,00 1.872,00 4.790,68 

I LAVANDERIA 44 CLT 1.196,00 104,00 120,00 1.300,00 1333,33 4.453,33 

I PROF. LIMPEZA 44 CLT 1.196,00 104,00 120,00 1.300,00 1.733,33 4.453,33 

1 PROF. LIMPEZA 44 CLT 1.196,00 104,00 120,00 1.300,00 1.733,33 4.453,33 

1 PROF. LIMPEZA 44 CLT 1.196,00 104,00 120,00 1.300,00 1.733,33 4.453,33 

I PROF. LIMPEZA 44 CLT 1.196,00 104,00 120,00 1.300,00 1.733,33 4.453,33 

I PROF. LIMPEZA 44 CLT 1.196,00 104,00 120,00 1.300,00 1.733,33 4.453,33 

I PROF. UMPEZA 44 CLT 1.196,00 104,00 120,00 1.300,00 1.733,33 4.453,33 

I PROF. L1MPEZA 44 CLT 1.196,00 104,00 120,00 1.300,00 1.733,33 4.453,33 

1 PROF. UMPEZA 44 CLT 1.196,00 104,00 120,00 1.300,00 1.733,33 4.453,33 

1 PROF, AL1MENTAcAO 44 CLT 1.538,61 133,79 139,35 1.672,40 2.229,87 5.714,02 

I PROF. ALIMENTAçA0 44 CLT 1.291,68 112,32 110,68 1.404,00 1.872,00 4.790,68 

I SUP TELEMARKETING 44 CLT 1.990,88 173,12 186,54 2.164,00 2.885,33 7.399,87 

1 OPERADORA 36 CLT 1.858,40 161,60 169,65 2.020,00 2.693,33 6.902,98 

I OPERADORA 36 CLT 1323,16 149,84 154,54 1.873,00 2.497,33 6.397,87 

1 OPERADORA 36 CLT 1.498,68 130,32 134,41 1.629,00 2.172,00 5.564,41 

I OPERADORA 36 CLT 1.265,59 112,00 134,41 1.400,00 1.866,67 5564,41 

Financeiros: 

Piano de Aplicaçao: 

Despesas FUNDO MUNICIPAL DO IDOSO TOTAL 

Recursos Humanos R$ 7.400,00 R$ 7.400,00 

Total Geral R$ 1.400,00 R$ 7.400,00 

Cronoprama financeiro: Aplicação dos Recursos: FUNDO MUNICIPAL DO IDOSO 

Despesas 1 a Parceta [ 	2a Parcela TOTAL 

F 	Recursos 
Humanos 

Juttio/2021 AgostoI2021 

TOTAL R$ 3.700,00 R$ 3.700,00 R$ 7.400,00 ~ 1 
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XIII. CRONOGRAMA DE EXECuçA0 DAS A11VIDADES 

Acoihida: Pela manhã são realizados os banhos em todos Os intemos, passado creme 

hidratante no corpo inteiro, protetor solar no rosto e bracos. Depois de arrumados são levados 

ao RefeitOrio e servido o Café da rnanhã corn rn(isica (Kefir, Ovo cozido, Päo corn mariteiga e 

Leite corn café). Apôs o café, uns vao para fisioterapia enquanto os dernais vão tomar banho 

de sol no Patio, sempre corn mósica Os que foram para fisioterapia, quando terminam, vém 

para o banho de sol e os outros que já tomararn banho de sol vão para fisioterapia e para 

Terapia ocupacional. 

As sextas-feiras são realizadas corn voluntários da Cornunidade urn terco, corn participacão 

dos idosos, funcionãrios e pessoas da cornunhdade. 

Aos Sábados são realizados urna missa corn urn Padre na capela da Entidade, corn 

participação de idosos corn seus famUiares, colaboradores e a cornunidade em geral 

Aos domingos e realizado urn culto evangélico para os acoihidos corn esta inclinacão 

espiritual. 

Todas as ultirnas Segundas4eiras do rnês urn grupo de senhoras fazem urn café da tarde no 

Lar. 

Todas as ultimas sextas-feiras comemoramos os Aniversanantes do rnès. 

Todas as terças-feiras os idosos väo no CC! para dancar. 

Todas as quartas-fewas os idosos corn deficlência Visual vâo na AADVAR. 

Todas as quintas-feiras os idosos vâo na UNESP para oficinas de terapia ocupacionai. 

c\) 
\IA5 
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Peto menos uma vez ao mês reahzamos uma Matiné corn Os idosos, onde levamos Os IdosoS 

ao cinema, parque, shopping, pizzaria, sorveteria, entre outros. 

JANEIRO 

01101 - Atmoco Especial corn mUsica e frutas tipicas em comemoraçâo ao Mo Novo 

l a  Semana - Visita da Folia de Reis 

21 Semana - Passeio Interinstitucional 

. 	25/01 - Café da tarde ofertado por urn grupo de Senhoras para Os rIOSSOS idosos. 

. 	29101 - Festa dos aniversariantes do més 

FEVEREIRO 

16102 - Carnaval: nesta sernana reatizamos urna festa corn marchinhas para alegria e 

resgate de rnernórias dos idosos. 

. 	22102 - Café da tarde ofertado por urn grupo de Senhoras para Os flOSSOS idosos. 

. 	26102 - Festa dos aniversariantes do més. 

MARO 

Inicia o calendário escolar onde recebemos Os aunos da Escota José Augusto Ribeiro 

- Projeto Intergeracionat 

08103 - Dia intemacionat da Muher: nesta semana é realizada urna comemoraçâo corn 

a entrega de lembrancinhas, sendo salientado para Os idosos e a comunidade a 

importâricia desta data. 

26103 - Festa dos aniversariantes do més. 

. 	29103 - Café da tarde ofertado por urn grupo de Senhoras para os nossos idosos. 

ABRIL 

Idosos irão a Escola José Augusto Ribeiro - Projeto lntergeraciona 

11 



rs
LAR DOS VELHOS - Obra Unida a Soc. São Vicente de Paulo 

sv 	
Ay. Getuflo Vargas, 732 -Vila Nova Santana - Assis - SP, CNPJ - 38.354-872/0001-84 Fundada cm 31 de agosto de 1959 
Declarada de Utilidadc Publics Municipal Lei 13635 de 23-05-1995 - Dedatada de thilidade PubUca Estadual n"1325 
de 2004— Consciho Nacional de Assistncia Social 7101-001011/2004-- lnscxito no Conseiho Municiapi do Idoso n'003 - 
Tel. - 33224670 e 997974670. 

02104 - Semana Santa - Páscoa: Na sernana de Pascoa reatizarnos urn cardãpio 

especial, e urna festa, trazendo urn personagern de coetho para entrega dos Ovos de 

Pascoa. 

. 	26104 - Café da tarde ofertado por urn grupo de Senhoras para os flOSSOS idosos. 

30104 - Festa dos aniversariantes do rnês. 

MAIO 

07105 - Cornernorarernos o Dia das Wes, entregarernos presente para todas as 

nossas idosas e realizarernos urn café da Tarde corn seus familiares. 

28105 - Festa dos aniversariantes do més. 

. 	31105 - Café da tarde ofertado por urn grupo de Senhoras para os rIOSSOS idosos. 

JUNHO 

la Semana - Passeio Interinstitucionat 

25106 - Festa Junina: Participação da Cornunidade e dos familiares e a quadntha 

protagonizada pelos idosos. 

25106 - Festa dos aniversariantes do rnês. 

. 	28106 - Café da tarde ofertado por urn grupo de Senhoras para Os flOSSOS idosos. 

JULHO 

01107 - Desfile do Aniversário de Assis 

. 	26107 - Café da tarde ofertado por urn grupo de Senhoras para os nossos idosos. 

30/07 - Festa dos aniversariantes do rnês. 

AGOSTO 

. Volta as Aulas Recebernos os atunos da Escota José Augusto Ribeiro - Projeto 

Intergeracional 

12 
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. 	06108 - Dia dos Pals: Festa para comernoraçâo do dia, e entrega de presente para 

todos os 'dosos e café da Tarde corn seus famitiares. 

. 	30108 - Café da tarde ofertado por urn grupo de Senhoras para Os flOSSOS idosos. 

31108- Aniversárlo do Lar dos Veihos I Festa dos aniversariantes do rnês. 

1I1:1ki 

. 	Idosos irão a Escola José Augusto Ribeiro - Projeto Intergeracional 

07109 - Desfile Independéncia do Brash 

24109 - Festa dos aniversariantes do més. 

. 	27109 - Café da tarde ofertado por urn grupo de Senhoras para os nossos idosos. 

OUTUBRO 

• 	ja Semana de Outubro: Semana do Idoso, serão desenvoMdas atividades internas 

como bingo, gincana, show de talentos e externas, corn Cardápio especial nas refeiçOes, 

müsicas corn a participaç.ão de cantores da comunidade, passelos em locals püblicos, 

bern como serão seguidos o calendàno de programacOes do Municipio (Conseiho do 

Idoso e da Saüde). 

• 	25/10 - Café da tarde ofertado por urn grupo de Senhoras para os nossos idosos. 

• 	29110 = Festa dos aniversariantes do rnês. 

NOVEMBRO 

. 	05111 - Bahle na lnstituiçao corn cantores da comurudade. 

• 	27/11 - Festa dos aniversariantes do més. 

• 	30111 - Café da tarde ofertado por urn grupo de Senhoras para os nossos idosos. 
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r
LAR 

  

DOS VELHOS - Obra Unda a Soc São Vlcente de Paulo 
Av. Getulio Yaras. 732 -Vila Nova Santana - Assis —SP, CN1 - 48.354.872/0001-84 Fundada em 31 dcagosto dc 1959 

\T ) 	Dedarada de Utilidadc Publlca Municipal Lei 136.55 de 23-05-1995 - Declarada de Utilidadc Publica Estadual n'1325 
de 2004— Conselho Nacional de Assistncia Social 7101-00101112004-- inscrito no Consetho Municiapl do Idoso n'003 - 
Tel. 3322-4670 e 997974670. 

DEZEMBRO 

a 	Semana do Natal: Realizaremos a festa de Natal e confratemização dos Funcionários 

e os idosos corn baile proporcionado por cantores da cornunidade e corn entrega de 

presentes realizada pelo Papal Noel. 

25/12 - Natal: Almoco especial corn rnüsica e frutas tipicas aos idosos. 

a 	27112 - Café da tarde ofertado por urn grupo de Senhoras para Os t1OSSOS idosos. 

XIV. Metodotoqia 

Vag-as: As vagas serão irnpreterivelrnente solicitadas pessoalmente por familiares ou 
responsáveis, onde o Servico Social manterá lista de pedido de vagas, de acordo corn as 
priondades e urgencia de abrigamento. Mediante a disposiçao de vaga, a Assistente Social, 
juntamente corn a Enfermeira avaliaré "in loco' verificando a real necessidade, objetivando o 
abrigarnento ou encaminharnento aos outros serviços disponiveis na REDE de serviços 
socioassistenciais do municIpio, bern corno encarninhamentos aos ôrgãos de defesa de 
direitos. 

Preservaoão dos vInculos afetivos ou familiares: 0 Servico Social averiguará caso por caso 
aqueles que tern referenda ou familiares. Avaliando a qualidade destas relacães, estimutando 
e resgatando os vincutos rompidos, estirnularido a farnilia assumir a responsabilidade nos 
cuidados corn o idoso e esgotando se as possibilidades do desabrigarnento fomentar a 
integracão social dos abrigados nas rotinas dlárias do idoso na instituição e comunidade local; 

lnteraoâo Social: Desenvolver cronograrna de datas e festas cornernorativas prornovendo 
integracão social entre a comunidade, idoso e funcionários, corn acesso a cuttura, mornentos 
de lazer e recreaçao, direito esse assegurado no Estatuto do Idoso. Fortalecendo acOes de 
grupos de voluntários; 

Gruos Socloeducativos: PsicOloca: Realizar através de oficinas, dinâmicas, grupos, entre os 

idosos para resgate de identidade, bern corno elevar a auto- estima, descobrindo seus desejos, 
angóstias e vontades, ou simplesmente de cornpartilhar vivéncias e experièncias pessoais; 

Fisioteraia: Atendirnento diário fisioterápico, realizado na Lnstituição por 02 fisioterapeutas 
habilitadas promovendo reabilitação fIsica e motora. Desenvolver campanhas, orientacöes que 
previnam quedas ou outras iesOes; 

Enfermagem: Atendimento a satide realizado pelos profissionais de enfermagem e supervisão 
da Enfermeira, onde os acessos a saide são garantidos aos idosos pelo sistema püblico de 
saUde corn acompanharnento a tratarnento medico, e se necessãrio corn intemacão hospitalar, 
bern coma corn açOes orientacOes de prevencao de doenças; 

Captaoão de Recursos: Desenvolver campanhas, projetos, acOes qua visam angariar fundos 
financeiros ou doacOes de bens permanentes para construcâo a readequação do espaco fIsIco 
da instituiçäo, através de parcerias publica-privadas. 
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XV. Metas 

- Captação de recursos financeiros para ampliacOes, meihoria da infra-estrutura fIsicas corn 

reformas adequaçôes que auxiliarão na acessibitidade dos abrigados que propiciarã mais 
conforto e seguranca como forma de prevençäo de isolamento social; 

- Proparcionar capacitacão da mao de obra, objetivando a melhora no atendimento prestado 
aos abrigados: humanizacão de atendimento, educacão continuada permanente; 

- Estabelecer parcerias corn as universidades locals, corn intuito de implantar oficinas da 
memória, pedagogicas e outras; 

- Desenvolver trabaihos socioeducativos que sensibilize o abrigado da necessidade básica de 
higiene e limpeza corporal, organizaçâo pessoal do melo em que vive, do mal do tabagismo, 
atitudes que previnam quedas, importância de urn born relacionamento interpessoal entre os 
abrigados, bern como a equipe multiprofissional. 

- Implantar junta aos abrlgados sistema de avaliação de atendirnento dos serviços prestados 
pela a instituição. 

XVI Avatiacào 

- Os servicos prestados serâo avaliados pela a equipe técnica, através de reuniöes quinzenais 
e mensais, corn atencao prioritéria aos objetivos propostos; 

- Reuniôes sistemáticas entre a equipe técnica e demais funcionários sensibilizando-os quanta 
ao tratamento humanizado prestado ao abrigado, corn troca de experléricias, discussão de 
casos e dificuldades vivenciadas no atendimento direto. 

- Fomentar a continuidade do método de avaliaçâo onde os idosos no decorrer do ano de 2020 
avaliaram os atendimentos prestados no qual a Servico Social tabulou as avaliacôes, discutlu 

corn a equipe as necessidades de readequacäes, e ate mesmo rnudança de procedlrnentos, 

atitudes, comportamentos e ampliacão do espaço fisico, objetivando methora na qualidade dos 
servicos prestados. 

Assis, 27 de Maio de 2021. 

Caroline E. Rodrigues Novais 

Assistente Social - CRESS: 63.431 

1'  
Marcos AntOnio Buena 

Presidente 


