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Piano de Trabalho 2022 - Conseiho Municipal do Idoso 

I. Dados da Organizacão da Sociedade Civil 

Nome da Entidade: Lar dos Veihos Obra Unida a Sociedade São Vicente de Paulo 

CNPJ: 48.354.87210001-84 

Endereco da sede: Avenida Getülio Vargas, NO 732 - Vita Nova Santana - Assis-SP. 

Telefone: (18) 3322-4670 /(18) 99797-4670 

E-mail: lardosvelhos_ssvpassishotmaii.com 

Tipiflcacao: Serviço de Acothimento lnstitucional para idosos. 

Nivel de Proteção: Proteçao Social Especial - Alta Comptexidade 

IL Dirigente da Entidade 

Nome: Marcos Antonio Bueno 

Endereço: Rua Três de Maio no 1.417 -Vila Ribeiro - Assis-SP. 

Tetefone: 18 99611-2846 

E-mail: tardosvelhos_ssvpassis@hotmail.com  

Mandato: 01/04/2020;N 31/03/2022 

III Técnico Responsãvei da Entidade 

Nome: Caroline Esperança Rodrigues Novais 

Endereço: Rua Dom José Lazaro Neves no 679 - centro - Assis-SP. 

Telefone: 18 3323-2007 

E-mail: tardosvethos_ssvpassis©hotmaiLcom 

Formaçäo Profissional: Assistente Social 

Tipo de Vinculo: Cetetista 
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IV. Histôrico da Entidade 

0 Lar dos Vethos Obra Unida a Sociedade São Vicente de Paulo, ILPI - lnstituiçao de 

Longa Perrnanência a Idosos e uma entidade filantrópica, mantida atravês de doacOes, ajuda 
da cornunidade local, realizacao de campanhas, eventos e telemarketing, que acoihe idosos 
desde o ano de 1.959, prestando servico de abrigamento, acolhimento institucional a idosos em 
situaçao de risco pessoal e social. 

Ao longo destes 62 anos, o Lar dos Veihos, tern se adaptado a legislacao vigente, 
conforme preve a Loas - Lei Orgânica da Assistência Social, corn a implantacão do SUAS - 
Sistema Unico de Assistência Social e o Estatuto do Idoso Lei 10.741, proporcionando a 
protecao institucional corn ambiente e cuidados especificos preservando e promovendo direitos 
fundamentals do idoso corno ser humano. 

A instituiçao acolhe integralmente idosos cujo vinculo familiar fol rompido ou aquele que 
o tern fragilizado, prestando serviços em ambiente corn estrutura fisica e moradia adequada 

corn acessibilidade, higiene, alimentaçao, cuidados pessoais preservando a privacidade e 
autonomia dos atendidos, respeitando as condicOes tisicas dos idosos no acesso as atividades 
culturais, educativas, lUdicas e de lazer que a cornunidade local oferece. 

A lnstituiçao realiza corn os idosos as seguintes atividades: Trabaihos de olicinas 
psicoterapeuticas (jogos, pintura de gravuras, desenhos, etc...); Sessöes de matinês corn 
fumes do agrado e da epoca dos idosos; Brincadeiras; Musica-terapia que lembre suas épocas; 
Rodas de conversas, como forma de proporcionar lazer, realizaçao de bingo, corn premiacao 
aos ganhadores, aos quais os idosos participam e interagem uns corn os outros, tarnbém é 
utilizado como ferramenta de intervençao e estirnulaçao cognitiva, assim como agente provedor 
de saide mental. Fisioterapia diana, individual e de grupo, realizando tarnbérn orientacOes 
quanto ao posicionamento de membros infeniores dos idosos corn problernas vasculares 
Iinfáticos, quanto ao uso de calçados adequados para meihorar a marcha dos idosos, 
prescniçao de tipoias, bengalas e almofadas de alivio de pressao para os idosos. Projeto de 
fisioterapia respiratória prevenfiva em todos os idosos e funcionánios da instituiçao. Realizacao 
de carninhada pela entidade toda manhã, a flm de proporcionar uma atividade fisica 
diferenciada e Reexpansão Pulmonar. Todo mês é realizada uma Festa em cornemoração aos 
aniversaniantes do mes, festa em todas as datas comernorativas, festa Junina Tradicional e 
festa na Semana do Idoso. 

V. Descnção do Projeto: 

Ofertar bem-estar aos idosos institucionalizados, dar condiçoes de dignidade e garantir a 

qualidade de vida dos rnesmos. 

Vi Objeto: 

Tern por objeto, garantir o atendimento integral a idosos em situação de risco pessoal e 
social, priorizando o resgate e manutençao do vinculo familiar e a integraçao social. Q 
servicos prestados são a idosos de ambos os sexos, de cuja tipificacão: totalmente 

dependentes, dependentes, semidependentes e independentes, abriciados através de ordem 
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judicial ou aaueles impossibilitados de manterem-se sozinhos ou não terem protecäo familiar 

garantida. 

VII. Justificativa da Proposta 

A Entidade Lar dos Veihos Obra Unida a Sociedade São Vicente de Paulo, corn 
endereco na Avenida Getülio Vargas, NO 732 - Vita Nova Santana - Assis-SP, possui uma 

demanda bern significativa de procura de vagas, hoie possui 76 idosos abrhlados. 48 

funcionários celetistas, GUIO Gusto da foiha de pagamento é bern alto, sendo todos profissionais 

capacitados para cuidar dos idosos e contamos corn mais 03 votuntários. 

0 processo de envelhecer é peculiar ao ser humano, naturalmente envethecernos e este 
processo e caracterizado pelas etapas de mudanças fisicas, psicologicas e socials. 

Para aqueles que a tern, a familia serve como apoio neste processo, mas ha famitias 
que mediante suas necessidades básicas de produtividade, o cuidar do idoso fica a margem de 
suas reais necessidades, tornando-se urn fardo aos seus familiares. Ha aqueles que não tern 
referencia familiar e vivern sern condiçOes de se rnanterern por si so, desprovidos de cuidados 
necessários para sobrevivência, que acabarn por recorrem as ILPI. Corn o crescirnento da 
populaçao idosa do nosso municipio, associado a outros problemas socials aumentou-se 
também o nimero de idosos em situaçao de risco pessoal e social, e estes muitas vezes 
recorrern ou são encarninhados as ILPI que são destinadas a prestar proteçao e assistência a 
essa populacao, que em face das perdas funcionais se tornam problernáticas a vida a sOs ou 
corn familia. 

Já institucionalizados os idosos apresentam urn perfil diferenciado como elevado nIvel 
de carência afetiva, perda de autonomia causada por incapacidades fisicas e mentais, 
auséncia de farniliares para ajudar nos cuidados, fatores que contribuem para prevatência de 
lirnitacOes fIsicas e morbidades, refletindo em sua independência e autonomia. 

0 Lar dos Veihos, integrante dos serviços sociassistenciais do rnunicipio e urna entidade 

fitantrOpica que presta serviço de abrigamento a idosos através de acothirnento institucionat, 
cumprindo o direito garantido no Estatuto do idoso, no Art. 37 que diz: "todo idoso tern direito a 
moradia digna, no solo do sua famIlia natural ou substituta, ou desacompanhado do seus 
familiares, quando assim desejar, ou, ainda, em instituiçao publica ou privada" cujo § 10 garante 

a assistência integral na modalidade de entidade de tonga permanência. 

Essa assisténcia será prestada quando veriflcada a inexistência de grupo familiar, casa-
lar, abandono ou carência de recursos financeiros prOprios ou da farnilia, promovendo assim 
atendirnento biopsicossociat dos idosos, de forma provisória e excepcionalmente, de Longa 

Permanência quando esgotada a possibilidade de autos sustento e convivio famiLiar, 
potencializando os abrigados das funçOes globais a urn de se obter urna major independência e 
autonomia, meihorando assim a qualidade de vida, nesta fase da vethice. 

VIII. Objetivo Geral 

Prestar servicos de forma integral ao idoso institucionalizado, dependente e 
independente, que näo dispôem de condiçOes de se manterern sozinhos e nao tern a proteçao 
familiar, atendendo-os em suas necessidades biopsicossociais. 
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IX. Objetivos Especificos 

- Estirnular o abrigado a ter uma meihor qualidade de vida, corn desenvolvimento do 
protagonismo e de capacidades para a realizacão de atividades da vida diana, propiaando 
condiçaes para a independéncia e os autocuidados; 

- Proporcionar servicos individualizados que respeitern a personalidade, privacidade e modo de 

vida diversificado, prornovendo assim a convivência mista entre Os abngados de diversos graus 
de dependência. 

- Promover o acesso a renda, Para ciuem nao Dossul, buscando algum tipo de beneficio 
correspondente ao histónco previdenciário do idoso, através do INSS. 

- Preservar, estimular e fomentar vinculos familiares; 

- Criar estratégias que estimulem a capacidade criativa do idoso visando o convivio social e 
trabalho em conjunto corn equipe multidisciplinar. 

- Articular o acesso do abrigado a prograrnaçoes que o municipio oferece de recreação, lazer, 

esporte, cultura e atividades ocupacionais internas e externas, favorecendo as aptidOes, 
capacidades e oportunidades para que os abrigados façam escolhas corn autonomia. 

- Promover acesso a Rede soda assistencial, aos Orgaos de Garantia de Direitos e poilticas 

p(iblicas setoriais, contribuindo para a prevencao de situaçoes que exponha o idoso a 
situaçOes de negtigencia, violência e ruptura de vinculos. 

X. Püblico Alvo 

Segmento: Idoso 

Sexo: Ambos 

Faixa Etária: Acirna de 60 anos 

Regime de Atendimento: 24 horas todos os dias 

Xi Capacidade de Atendimento 

Capacidade: 78 Idosos 

Nürnero de Atendidos: 76 Idosos 

Lotaçao media mensal: 76 idosos 

Vaga Social: 02 (duas) 

XII. Recursos 

Humanos: 48 Funcionários e 03 Voluntãrios. 
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QTD. Discriminacäo de Relação Nominal Situacao Grau de lnstruçäo Carga 
CargolFuncao  Funcional (Formacao) Horária 

01 Diretor Administrativo - Maria Cristina Bermejo Pinto voluntária - Pôs Graduada 
(Voluntaria)  

01 Auxiliar Administrativo -Arthur Gornes Pinto voluntáno -Superior 
_____ (Voluntário) - 

01 Nutricionista -Marcela Martins Messias Voluntária - Superior 

01 Assistente Social - Caroline E. Rodrigues Novais CLT - Superior 30h 
01 Assistente - Cleberson Maycon Coelho CLT -Pôs graduado 

Administrativo  
02 Fisioterapeutas - Nadia Cidinéia Vasconcelos Zanardi CLT - Superior 30h 

- Bianca Caires Teixeira Mossambone - Pôs Graduada  
01 Psicôloga - Manuela Fagundes Munhoz CLT - Superior 30h 
01 Encarregada - Zoraide Aparecida Fuentes CLT - Ensino Médio 44h 
02 Enfermeira - Carolina Bertolucct Calles CLT - Superior 

30h -Joseane de Fatima Santana CLT -Superior  
14 Auxiliar de Enfermagem - Andréla Ferreira de Oliveira Garcia - Ensino Médio 

(Possul NIvel Técnico. - Ma Maria Benedita - Ensino Médio 
portanto atende o idoso - Talita Messias dos Santos - Ensino Médio 
integralmente, dentro de - Marcos Antonio Fernandes - Ensino Médlo 
sua funçäo e - Marcos Mauricio Cunha Sobrinho - Ensino Médio 
capacidade técnica) - Matilda Cardoso - Ensino Médio 

- João Batista De Maths - Ensino Médio 
44h 

- Nicole Cardoso Ortoncelli CLT 
- Ensino Medio 

- Anele de Souza Ferreira - Ensino Médio 
- Flavio Augusto Botelho Vicente - Ensino Medio 
- Anna Biatryz Silva Rodrigues - Ensino Médio 
- Jessica Mesquita dos Santos- - Ensino Médio 
Laidiane Aparecida Novas Aurelio -Ensino Médio 
Femanda Patricia Zupa  -Ensino Médio  

02 Cuidador de Idoso CLT -Ensino Médlo- 
Possui Curso de 

Cuidador de Idoso. 6 -Catia da Silva Alves -Ensino Médio 44h 
mais limitado atua 
apenas no cuidado corn 

- Rafael Dutra Germano 
oidoso)  

01 Motorista - Joâo Vitor Jose Santana Delmassa CLT - Ensino Medio 44h 
07 Servicos Gerais (Atuam - Alexandre Ribeiro dos Santos - Ensino Médio 

na manutençao e - Andrea Batista Toledo - Ensino M(3dio 
conservação da - Juliana dos Santos Barbosa- - Ensino Médio 
lnstituicâo) - Lucas Lázaro Soares - Ensino médio 44h 

- Silmara Regina Quionha CLT - Ensino Médio 
- Maria das Graças Ferreira Gomes - Ensino Médio- 
- Neusa da Silva Lisboa - Ensino Médio-  

02 Profissional de - Sarah Emanuel Santos de Oliveira CLT - Ensino Médio 
Lavandena - Bruna Maria Medeiros Rafael Belezi - Ensino Médio 

07 Profissionais de - Maria de Fatima Almeida dos Santos - E. Fundamental 
Limpeza (Atuam - Adriele Alves de Oliveira - E. Fundamental 
especificamente na area - Tamitis Pires de Souza 

- Ensino Médio 44h 
da Higiene e Limpeza - Marcia Maria da Silva 

- E Fundamental 
da lnstituicâo) - Maria Sebastiana Pedroso CLT 

- VerOnica Barbosa HonOrio - E. Fundamental 

- Cleusa Aparecida C. Cisilo - E. Fundamental 

02 Profissionais de - Aparecida de Fatima dos S. Oliveira CLT - Ensino Médio 
Alimentaçâo - Marcia da Silva Freitas Duarte - Ensino Médio  

01 Supervisora de - Renilda Reis Bahia CLT - Ensino Médio 
_____ Telemarketing  
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04 Operadora de - Carmem Silvia Oat Bianco Longinhini - Ensino Médio 
Telemarketing - Ivete Vital de Oliveira Pinheiro - Ensino Médlo 

- Rosana Rodrigues Borges CLT - Ensino Medio 36h 
- Elizangela Artero Theodoro - Ensino Médio 

Fisicos 

Qt. Descriçäo 
01 Area de Recreaço Externa 

08 Banheiros Exciusivos dos Funcionários 

28 

Banheiros Exciusivos dos Idosos (sendo casas corn 01 

banheiro /_casas corn 02 banheiros e ambientes de 

atividades corn banheiros). 

02 Banheiros Exclusivos dos Visitantes 

01 Bazar Promocional 

01 Cozinha 

Depósitos sendo: 01 - Alirnentacäo; 01 - Material de 

Higiene e Limpeza; 01- Material da Farrnácia; 02 - 

06 eguipamentos e móveis; 01- Doaçöes de 

roupas/móveis/objetos usados Para venda no Bazar 

Promocional. 

01 Despensa na cozinha 

01 Dorrnitório para descanso de Funcionários 

42 

Dormitórios (Quartos) dos Idosos, Sendo: 14 dormitórios 

corn 01 cama = 14; 20 dorrnitórios corn 02 camas =40 e 

08 dormitórios corn 03 carnas=24, totalizando 78 camas. 

01 Viveiro para Ayes 

01 Lavanderia 

01 Oficina 

01 Orquidário 

01 Refeitório para funcionários 

01 Refeitório para Idosos 

03 Rouparias 

02 Salas de Adrninistração 

01 Sala de Atendimento Assistente Social 

01 Sala de Atendimento Enfermagern/ Enfermaria 

01 Sala de Atendimento PsicOloga 

01 Sala de Convivência e TV 

01 Sala de Fisioterapia 

01 Sala de Reunio 

01 Sala de Telemarketing 

01 Salão de Beleza 
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Matenais 

Qt. Descriçäo 

01 Acervo Bibliográfico 

06 ArCondicionado 

78 Cômodas de uso exdusivo dos Idosos 

03 Bebedouros 

01 Calandra 

84 
Camas (78 Para idosos e 06 para 

descanso dos funcionários) 

14 Computadores Ligados a Internet 

01 Lavatório de cabelo 

02 Fogo Industrial 

02 Forno elétrico (Doméstico) 

01 Fogäo Doméstico 

02 Forno Industrial 

01 Forno Micro-ondas 

09 Freezer 

07 Geladeira Doméstica 

04 Geladeira Industrial 

05 Impressoras 

02 Maquina de Lavar Roupas (Doméstica) 

02 Maquina de Lavar Roupas (Industrial) 

75 Mesas para Refeicoes 

01 Secadora Doméstica 

01 Secadora Industrial 

13 Telefones 

44 Televisores 

04 VeIculos de uso Exclusivo 

Financeiros: 

ORIGEM DOS RECURSOS FINACEIROS DA 0RGANIzAçA0 

RECURSOS PROPRIOS 

Eventos! Telemarketing/Bazar/DoacOes R$ 804.551,23 anual 

Contrapartida da pessoa idosa R$ 940.919,16 anual 

Nota Fiscal Paulista R$ 	3.276,99 anual 

SubvencOes: R$ 	322.415,60anual 

TOTAL: R$ 2.071.855,32 no Ano 



revP
LAR DOS VELHOS - Obra Unida a Soc. São Vicente de Paulo 
Ay. Getuio Vargas, 732 -Vila Nova Santana - Assis - SP, CNPJ - 48.354.872/0001-84 Fundada em 31 de agosto de 1959 

Declarada de Utilidade Publica Municipal Lei 136.55 de 23-054995-- Deciarada de Utilidade Publica Estadual n"1325 
de 2004— Conselho Nacional de Assistência Social 7101-001011/2004— Inscrito no Conseiho Municiapi do Idoso a° 003- 
TeL - 3322-4670 e 997974670. 

Cota Patronal 	 ISENTO 

DESPESAS FINANCEIRAS DA ORGANIZAçAO 

Despesas Trabaihistas e Encargos R$ 1.211.054,60 

Despesas Gerais/Financeiras/AlimentaçaoIlributarias R$ 	705.781,04 

TOTAL R$ 1.916.835,64 

*SuDerávit de R$: 155.019,68 para pagamento da 
Fotha de Pagamento no 5° dia (itil de janeiro e das 
contas vincendas em janeiro de 2022. 

Recursos Humanos Fonte de Recurso: 

Formaçao Profissional, Cargo, C/H Regime Trabaihista Saláno liquido Encargos Soclais e 
Trabaihistas. 

QT CARGO 
CIH SflO 

Encargos Sociais e Trabathistas 

FGTS INSS 13°  FERIAS TOTAL 

I NUTRICIONISTA 2 0 0 0 0 

1 ASSIST.SOCIAL 30 CLT 1.761,88 153,44 156,11 1.917,99 2.557,32 6.546,74 

1 ASSIST.ADMINIST. 44 CLT 2.426,82 213,11 237,05 2.663,87 3.551,83 9.092,68 

I FISIOTERAPEUTA 30 CLT 2.214,51 193,81 208,10 2.422,61 3.230,15 8.269,18 

I FISIOTERAPEUTA 30 CLT 1.913,56 166,77 171,12 2.084,68 2.779,57 7.115,70 

I PSICOLOGA 30 CLT 2.032,99 177,31 183,35 2.216,34 2.955,12 7.565,11 

I ENCARREGADA 44 CLT 1.796,44 156,48 159,53 1.955,97 2.607,96 6.676,38 

1 ENFERMEIRA 40 CLT 2.854,61 252,00 295,39 3.150,00 4.200,00 10.752,00 

I ENFERMEIRA 30 CLT 1.936,60 168,80 173,40 2.110,00 2.813,33 7.202,13 

1 AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 1.522,67 133,87 134,10 1.656,77 2.209,03 5.656,44 

I AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 1522,67 133,87 134,10 1.656,77 2.209,03 5.656,44 

I AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 133,87 134,10 1.656,77 2.209,03 5.656,44 

I AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 

11.522,67 

1.522,67 133,87 134,10 t656,77 2.209,03 5.656,44 
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I AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 	1 1-522,67 133,87 134,10 1.656,77 2,209,03 5.656,44 

I AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 1522,67 133,87 134,10 1.656,77 2.209,03 5.656,44 

I AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 1.522,67 133,87 134,10 1.656,77 2.209,03 5.656,44 

I AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 1.522,67 133,87 134,10 1.656,77 2.209,03 5.656,44 

I AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 1.522,67 133,87 134,10 1.656,77 2.209,03 5.656,44 

1 AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 1.522,67 

I 

 133,87 134,10 1.656,77 2209,03 5.656,44 

AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 1.940,28 168,33 163,81 2.104,09 2.805,45 7.181,96 

1 AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 1.940,28 168,33 163,81 2.104,09 2.805,45 7.181,96 

I AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 1.940,28 168,33 163,81 2.104,09 2.805,45 7.181,96 

I AUX. ENFERMAGEM 44 CLT 1.940,28 168,33 163,81 2.104,09 2.805,45 7.181,96 

1 CUIDADOR 44 CLT 1.264,57 109,72 106,93 1.371,50 1.828,67 4.681,39 

CUIDADOR 44 CLT 1264,57 109,72 106,93 1371,50 1828,67 4681,39 

1 MOTORISTA 44 CLT 1.612,97 137,591 106,93 1.719,90 2.293,201 5.870,59 

1 SERVIOSGERAIS 44 CLT 1.278,28 110,82 106,93 1.385,21 1.846,95 4.728,19 

1 SERV1OSGERAIS 44 CLT 1.278,28 110,82 106,93 1.385,21 1.846,95 4.728,19 

1 SERVIOSGERAIS 44 CLT 1.278,28 110,82 106,93 1.385,21 1.846,95 4.728,19 

I SERVIOSGERAIS 44 CLT 1.278,28 110,82 106,93 1.385,21 1.846,95 4.728,19 

I SERVIOSGERAIS 44 CLT 1.278,28 110,82 106,93 1.385,21 1.846,95 4.728,19 

I SERVIQOSGERAIS 44 CLT 1.278,28 110,82 106,93 1.385,21 1.846,95 4.728,19 

I SERVçOS GERAIS 44 CLT 1.464,26 127,28 126,68 1.590,94 2.121,25 5.430,41 

1 LAVANDERIA 44 CLT 1.391,37 120,87 119,47 1.510,84 2.014,45 5.157,00 

I LAVANDERIA 44 CLT 1.278,28 110,82 106,93 1.385,21 1.846,95 4.728,19 

I PROF. UMPEZA 44 CLT 1.278,28 104,00 106,93 1.385,21 1.846,95 4.721,37 

I PROF. LIMPEZA 44 CLT 1.278,28 104,00 106,93 1.385,21 1.846,95 4.721,37 

I PROF. LIMPEZA 44 CLT 1.278,28 104,00 106,93 1.385,21 1.846,95 4.721,37 

1 PROF. LIMPEZA 44 CLT 1.278,28 104,00 106,93 1.385,21 1.846,95 4.721,37 

I PROF. LIMPEZA 44 CLT 1.278,28 104,00 106,93 1.385,21 1.846,95 4.721,37 

1 PROF. UMPEZA 44 CLT 1.278,28 104,00 106,93 1.385,21 1.846,95 4.721,37 

I PROF. UMPEZA 44 CLT 1.278,28 104,00 106,93 1.385,21 1.846,95 4.721,37 

1 PROF. AuMENTAcAO 44 CIT 1.670,25 145,38 147,05 1.81 7,30 2.423,07 6.203,05 

1 PROF. ALIMENTAçAO 44 CLT 1.377,89 119,68 118,14 1.496,03 1.994,71 5.106,45 

1 SUP.TELEMARKETING 44 CLT 2.077,91 181,39 189,47 2.267,38 3.023,17 7.739,32 

I OPERADORA 36 CLT 1.864,99 162,50 166,31 2.031,30 2.708,40 6.933,50 

1 OPERADORA 36 CLT 1.925,71 167,84 172,32 2.098,03 2.797,37 7.161,27 

1 OPERADORA 36 CLT 1.530,47 133,10 133,23 1.663,70 2.218,27 5.678,77 

1 OPERADORA 36 CLT 1.455,96 113,02 110,65 1.566,61 2.088,81 5.335,05 

Financeiros: 

Piano de Aplicacao: 
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TOTAL 

Despesas FUNDO MUNICIPAL DO IDOSO 

Recursos Humanos 

(Salaiios, Férias, 
Rescisöes, Décimo R$ 291.000,00 R$ 291.000,00 
Terceiro e FGTS) 

Total Geral R$ 291.000,00 R$ 291,000,00 

Cronograma financeiro: Apticaçao dos Recursos: FUNDO MUNICIPAL DO IDOSO 

Despesas 1 Parcela 211  Parcela 3" Parcela 42  parcea 51  parcela 6" parcela TOTAL 

Recursos 
Humanos 

Marçoi2022 abrd/2022 Mato12022 JunhoI2022 JulhoI2022 AgostoI2022 

TOTAL R$ 48 500,00 R$ 48 500,00 R$4850000 R$48500,00 R$48.500,00 R$4&500,00 R$291.000,00 

XIII. CRONOGRAMA DE EXECUçA0 DAS ATIVIDADES 

Acoihida: Pela manhã são realizados os banhos em todos os internos, passado creme 

hidratante no corpo inteiro, protetor solar no rosto e bracos. Depois de arrumados são tevados 

ao Refeitóno e servido o Café da rnanhã corn rniisica (Kefir, Ovo cozido, Pão corn manteiga e 

Leite corn café). Após o café, uns vao para fisioterapia enquanto os demais vão tomar banho 

de sot no Patio, sempre corn rnósica. Os que foram para fisioterapia, quando terminam, vêm 

para o banho de sot e Os outros que já tornararn banho de sol vão para flsioterapia e para 

Terapia ocupacionaL 

As sextas-feiras são realizadas corn voluntários da Cornunidade urn terco, corn participaçao 
dos idosos, funcionários e pessoas da cornunidade. 

Aos Sãbados são realizados uma missa corn urn Padre na capela da Entidade, corn 

participaçao de idosos corn seus famitiares, colaboradores e a cornunidade ern geral. 

Aos domingos é realizado urn culto evangético para os acolhidos corn esta inclinacao 
espirituaL 

Todas as ultimas Segundas-feiras do rnês urn grupo de senhoras fazern urn café da tarde no 
Lar. 

Todas as ullirnas sextas-feiras comernoramos os Aniversariantes do rnês. 
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Todas as terças-feiras Os idosos vão no CCI para dancar. 

Todas as quartas-feiras os idosos corn deficléncia Visual vão na AADVAR. 

Todas as quintas4eiras as idosos vao na UNESP para oficinas de terapia ocupacional. 

Pelo menos uma vez ao mès realizamos uma Matinê corn os idosos, onde levamos os idosos 
ao cinema, parque, shopping, pizzaria, sorveteria, entre outros. 

JANEIRO 

• 01101 - Almoço Especial corn rn(isica e frutas tipicas em comemoraçao ao Mo Novo 
• 	1  Semana - Visita da Folia de Reis 
• 	24101 - Café da tarde ofertado par urn grupo de Senhoras para os nossos idosos. 
• 	28101 - Festa dos aniversariantes do mês. 

FEVEREIRO 

• 	10 Semana Passeio Interinstitucional 
• 	25/02 - Festa dos aniversariantes do mês. 
• 	28102 - Café da tarde ofertado par urn grupo de Senhoras para os nossos idosos. 

MARCO 

• 	10 Semana: Carnaval: nesta semana realizarnos uma festa corn marchinhas para 
alegria e resgate de memórias dos idosos 

• 	Inicia o calendário escolar onde recebemos as alunos da Escola José Augusta Ribeiro 
- Projeto Intergeracional 

• 	08/03 - Dia Internacional da Muiher: nesta semana e realizada uma cornemoraçao corn 
a entrega de lembrancinhas, sendo satientado para os idosos e a comunidade a 
irnportância desta data. 

• 	25103 - Festa dos aniversariantes do mês. 
• 	28/03 - Café da tarde ofertado por urn grupo de Senhoras para os nossos idosos. 

ABRIL 

• 	Idosos irâo a Escola José Augusto Ribeiro - Projeto Intergeracional 
• Semana Santa / Páscoa: Na semana de Pascoa realizarnos urn cardápio especial, e 

urna festa, trazendo urn personagem de coelho para entrega dos Ovos de Páscoa. 
• 	25/04 - Café da tarde ofertado por urn grupo de Senhoras para as nossos idosos. 
• 	29104 - Festa dos aniversariantes do mês. 

MAIO 

06105 - Comernorarernos a Dia das Wes, entregaremos presente para todas as 
nossas idosas e realizaremos urn café da Tarde corn seus familiares. 

• 	27105 - Festa dos aniversariantes do mês. 
• 	30105 - Café da tarde ofertado par urn grupo de Senhoras para os nossos idosos. 

JUNHO 

11 
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• 	l a  Semana - Passelo Interinstitucional 
• 	24106 - Festa Junina: Participaçao da Comunidade e dos familiares e a quadritha 

protagonizada pelos idosos. 
• 	24106 - Festa dos aniversanantes do mês. 
• 	27/06 - Café da tarde ofertado por urn grupo de Senhoras para Os flOSSOS idosos. 

JULHO 

• 	01107 - Deslile do Aniversário de Assis 
• 	25107 - Café da tarde ofertado por urn grupo de Senhoras para os nossos idosos. 
• 	29107 - Festa dos aniversariantes do mês. 

AGOSTO 

• Volta as Aulas Recebemos Os alunos da Escola José Augusto Ribeiro - Projeto 
Intergeracional 

• 	12108 - Dia dos Pals: Festa para comernoraçao do dia, e entrega de presente para 
todos os idosos e Café da Tarde Especial. 

• 	29108 - Café da tarde ofertado por urn grupo de Senhoras para Os flOSSOS idosos. 
• 	31108- Aniversário do Lar dos Velhos I Festa dos aniversariantes do mês. 

SETEMBRO 

• 	Idosos irão a Escola José Augusto Ribeiro - Projeto Intergeracional 
• 	07109 - Desfile lndependência do Brasil 
• 	26109 - Café da tarde ofertado por urn grupo de Senhoras para os nossos idosos. 
• 	30109 - Festa dos aniversariantes do mês. 

OUTUBRO 

• 	l a  Semana de Outubro: Semana do Idoso, serão desenvolvidas atividades internas 
como bingo, gincana, show de talentos e externas, corn Cardápio especial nas refeiçoes, 
mtsicas corn a participaçao de cantores da comunidade, passeios em locals pCiblicos, 
bern como seräo seguidos o calendário de prograrnacoes do Municipio (Conselho do 
Idoso e da Sa(jde). 

• 	24110 - Café da tarde ofertado por urn grupo de Senhoras para Os flOSSOS idosos. 
• 	28110 - Festa dos aniversariantes do mês. 

NOVEMBRO 

• 	11111 - Baile na lnstituiçao corn cantores da comunidade. 
• 	25111 - Festa dos aniversariantes do mês. 
• 	28111 - Café da tarde ofertado por urn grupo de Sen horas para os flossos idosos. 

DEZEMBRO 

Semana do Natal: Realizaremos a festa de Natal e confratemizaçao dos Funcionános e as 
idosos corn baile proporcionado par cantores da comunidade e corn entrega de presentes 
realizada pelo Papal Noel! Festa dos aniversariantes do mês. 
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• 	25/12 - Natal: Alrnoco especial corn müsica e frutas tipicas aos idosos. 
• 	26112 - Café da tarde ofertado por urn grupo de Senhoras para Os flOSSOS idosos. 

Durante a Pandernia, visando a seciuranca e protecão de nossos idosos, seiuindo as 
normas da OMS, da Vicilância Sanitária e da Sociedade São Vicente de Paulo, as 
visitas foram proibidas. As atividades Extemas foram suspensas e substituidas Por 
atividades intemas, iquais ou semeihantes. Em novembro de 2021, liberarnos as visitas 
dos familiares corn protocolos de seguranca, porérn em janeiro de 2022 foi necessário 
suspender novarnente as visitas em decorrência de vários idosos apresentar sIndrome 
gripal e sintomas de COVID-1 9. Ressaltarnos que Para contato corn os familiares nossos 
idosos possuem desde marco de 2020 urn Tablet Para chamadas de audio e video. 
Estamos aquardando passar os 15 dias após o camaval para liberarmos as visitas. 

XIV. Metodoloqia 

Vaqas: As vagas serão impreterivelmente solicitadas pessoalmente por familiares ou 
responsaveis, onde o Servico Social manterá lista de pedido de vagas, de acordo corn as 
prioridades e urgéncia de abrigamento. Mediante a disposicao de vaga, a Assistente Social, 
juntamente corn a Enferrneira avaliará "in loco" verificando a real necessidade, objetivando o 
abngamento ou encaminhamento aos outros serviços disponiveis na REDE de servicos 
socioassistenciais do municIpio, bern como encaminhamentos aos orgaos de defesa de 
direitos. 

Preservaoao dos vinculos afetivos ou farnilia: 0 Servico Social averiguará caso por caso 
ãqueles que tern referenda ou farniliares. Avaliando a qualidade destas relacOes, estimulando 
e resgatando os vinculos rompidos, estimulando a familia assumir a responsabilidade nos 
cuidados corn o idoso e esgotando se as possibilidades do desabrigamento fomentar a 
integracao social dos abrigados nas rotinas diárias do idoso na instituiçao e cornunidade local; 

lnteraçao Social: Desenvolver cronograma de datas e festas comernorativas promovendo 
inteqrapão social entre a comunidade, idoso e funcionãrios, corn acesso a cultura, momentos 
de lazer e recreaçao, direito esse assegurado no Estatuto do Idoso. Fortalecendo acOes de 
grupos de voluntários; 

Grupos Socioeducativos: PsicOloga: Realizar através de oficinas, dinârnicas, grupos, entre Os 

idosos para resgate de identidade, bern corno elevar a auto- estima, descobrindo seus desejos, 
angüstias e vontades, ou simplesmente de cornpartilhar vivências e experiencias pessoais; 

Fisioterapia: Atendirnento d,ário flsioterápico, realizado na lnstituiçâo por 02 fisioterapeutas 

habilitadas promovendo reabilitação fisica e motora. Desenvolver campanhas, onentaçoes que 
previnam quedas ou outras lesôes; 

Enfermaqern: Atendirnento a saüde realizado pelos profissionais de enfermaem e supervisão 
da Enferrneira, onde os acessos a saUde são garantidos aos idosos pelo sistema pUblico de 

sa(ide corn acompanhamento e tratamento medico, e se necessário corn internacao hospitalar, 
bern como corn açOes orientacaes de prevenção de doencas; 
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Caøtacâo de Recursos: Desenvolver campanhas, projetos, açOes que visam angariar fundos 

financeiros ou doaçOes de bens permanentes para manutencao da instituiçao, e sempre 
visando a meihoria na qualidade de vida dos abrigados. 

XV Metas 

- Utilizapão do Recurso para pagarnento de parte das Despesas corn Recursos Humanos da 
lnstituiâo, gue possul 48 Funcionários celetistas, cuio custo da foiha de pagamento é bern 
alto, sendo todos profissionais capacitados para cuidar dos idosos. 

- Manter o guadro de Furicionários gue, devido a situaçäo econômica de nosso Pals corn o 
custo de vida elevado, está muito difIcil para lnstituiâo nao deixar cair a gualidade de vida 
ofertada aos nossos idosos institucionalizados e nao diminuir o guadro de Funcionários da 
Entidade. 

XVI. Avaliaçäo 

- Os serviços prestados serão avaliados pela a equipe técnica, através de reuniOes quinzenais 
e mensais, corn atençao pnoritária aos objetivos propostos; 

- ReuniOes sistemáticas entre a equipe técnica e dernais funcionános sensibilizando-os quanto 
ao tratamento humanizado prestado ao abrigado, corn troca de experiências, discussäo de 
casos e dificuldades vivenciadas no atendirnento direto. 

- Fomentar a continuidade do método de avatiaçao onde os idosos orientados e participativos, 
no decorrer do ano de 2021 avaliaram os atendimentos prestados. Diante das avaliaçOes, foi 
discutido corn a equipe as necessidades de readequaçOes, e ate mesmo rnudança de 
procedimentos, atitudes, comportarnentos, objetivando methora na qualidade dos serviços 
prestados. 

- Será implantado na lnstituiçao urn método de avaliapâo aos familiares, corn relacão aos 
servicos prestados pela Entidade. 

Assis, 04 de Marco de 2022. 

Caroline E. Rodrigues Novais 

Assistente Social - CRESS: 63.431 

/ 
Marcos Antonio Bueno 

Presidente 
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