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PLANO DE TRABALHO 2022

| - DADOS DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL

Nome: Instituto de Desenvolvimento e A¢do Comunitaria Maanain
CNPJ: 01.023.219/0001-79

Endereco: Rodovia Raposo Tavares Km: 444 + 780m - Assis/SP
Telefone: (18) 99637-6991

E-mail: idacmaanain2@yahoo.br

Dados bancarios:

Banco: Banco do Brasil Agéncia: 0223-2 Conta Corrente: 59.950-6
" Data da Fundacao: 25/09/1995

Utilidade Pudblica Municipal:

Utilidade Puablica Estadual:

Il - DIRIGENTE DA ENTIDADE

Nome: Silvia Helena Mathias Santos Data de Nascimento: 16/02/1967

CPF: 120.262.608-42 RG: 15.972.643 Orgao Expedidor; SSP
Endereco residencial: Rua: Claudio da Silva N°:2; Bairro: Condominio Quinta dos
Flamboyant

Telefone: (18) 99658-0554

E-mail: silviamathias_santos@yahoo.com.br

Periodo do mandato: 2022 - 2026

Il - TECNICO RESPONSAVEL DA ENTIDADE

Nome: Tamar Cristine Nunes Silva dos Santos

Telefone: (18) 99720-8593

E-mail: nunes.tamara5@gmail.com

Formacéo Profissional: Assistente Social, CRESS: 64634

IV - IDENTIFICAGCAO DO OBJETO E VIGENCIA

NOME DO PROJETO: Instituto de Desenvolvimento e Acdo Comunitaria Maanain
a) OBJETO:

O objeto do projeto baseia-se no custeio com os colaboradores e os gastos
relacionados a manutengdo do Instituto, adquirindo produtos para alimentagéo, higiene
pessoal dos internos, e também artigos para limpeza, material de escritério e recursos

necessarios para area externa.
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Colaboradores
Vagas Funcao
2 Assistente Administrativo
1 Assistente Social
2 Monitor
1 Pedagogo
1 Psicologa
1 v Terapeuta

b) VIGENCIA:

O objeto do presente Plano de Trabalho tera vigéncia a partir da data da assinatura
do ajuste até 31/12/2022.

V - DESCRIGAO DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA

O Instituto de Desenvolvimento e Ac¢do Comunitaria Maanain desenvolve a

Recuperacéo e reinsergéo social de dependentes quimicos e apoio integral a familias.

a) DIAGNOSTICO

O Instituto de Desenvolvimento e A¢do Comunitaria Maanain € um espacgo organizado
e planejado para atender jovens e adultos do sexo masculino que sejam dependentes de
quaisquer tipos de drogas sejam elas licitas e/ou ilicitas, sendo moradores de qualquer parte

do pais, que buscam sua recuperagéo e sobriedade.
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COMUNIDADE TERAPEUTICA

VI — DESCRICAO DAS METAS E DAS ATIVIDADES

METAS

Etapa

Fase

Atividades a serem desenvolvidas

1 — Desenvolver um ambiente de reflexdo, voltado para promover
mudancas comportamentais e aprendizagem de habilidades a fim de
representar as expectativas sociais, deste modo preparando o
individuo para o seu convivio em sua comunidade de origem, visando

sempre sua total sobriedade e recuperagéo.

1.1-Parametros para aferigao: Para manter esse ambiente, a entrada
e saida de pessoas serdo monitoradas, com documento especifico
que registre visitas recebidas, saidas para atendimentos médicos ou o
que se fazer necessario aos residentes da Comunidade;

2 — O Instituto de Desenvolvimento e Agdo Comunitaria Maanain
disponibiliza atualmente 16 vagas para homens jovens e aduitos que
buscam sua recuperacéo e sobriedade. E para preencher essas vagas
realiza divulgagdo do projeto, por meio de folders, redes sociais,
buscando o preenchimento total das vagas, em sua maioria de
maneira social, atendendo pessoas em situacdo de vulnerabilidade,

que necessitam do tratamento e do acolhimento.

2.1-Parametros para aferigdo: A capacidade que a comunidade pode
atender pode ser comprovada por meio de fotos das instalagdes e
pesquisa de satisfacdo com os residentes, em relagdo as

acomodagdes.

3 — Realizar atividades de vivéncia buscando a recuperagdo do
individuo, tais como reunides matinais, terapias em grupo e individual,
desenvolvimento de habilidades de sobrevivéncia, como forma de
laborterapia, sejam elas domésticas ou atividades rurais, como
exemplo: avicultura e suinocultura e por fim, a realizagédo de atividades

espirituais, bem como cultos e momentos de oragéo.

3.1-Parametros para aferigdo: As atividades propostas podem ser

monitoradas com listas de presencga, e planos especificando como
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cada atividade deve ocorrer, facilitando a compreenséo.

4- A C.T busca garantir atendimento psicolégico e espiritual para a
recuperacéo do individuo. A Comunidade garante um ambiente de vida
comunitéria despertando habilidades e comportamentos no individuo
para sua vida em sociedade ap6s o tratamento. A psicologa esta
presente na instituigéo,} realizando atendimentos individuais e em
grupo. Fornecendo assim o apoio psicolégico. E para area espiritual, a
Comunidade conta com cultos duas vezes na semana, e a presenca
do pastor, transmitindo ensinamentos, voltados ao espiritual, e o
trabalho realizado diariamente por intermédio da leitura da Palavra de

Deus.

4.1-Parametros para afericdo: Os atendimentos podem ser
comprovados por relatérios de cada interno e sua evolugédo, além de
registros fotograficos das dindmicas realizadas, e das celebragdes dos

cultos.

5 - O ambiente da C.T. fornece atividades estruturadas, cenarios
formais e informais monitorados, que variam desde eventos individuais
a atividades sociais. Através das atividades, pratica-se o viver
corretamente, e auxilia-se o residente a explorar e aprender sobre si
mesmo nas seguintes areas do desenvolvimento: comportamental;
emocional/psicolégico; intelectual/espiritual; visando a total sobriedade
do individuo. Para fornecer as atividades relacionadas acima, o C.T
conta com profissionais como: psicologa, assistente social, monitor, e
ainda um pastor, que integra a equipe, passando orientagbes sobre as
atividades, aconselhando, deixando em evidéncia, que o objetivo
principal é o tratamento do residente, para que saia da Comunidade

com os objetivos alcangados, recuperado e sébrio.

5.1-Parametros para afericdo: Relatérios com as atividades
realizadas, evolugéo de prontudrio e registro do nimero de residentes

gue cumpriram integralmente o tratamento.

~
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VIl — PREVISAO DAS RECEITAS E DAS DESPESAS
Os recursos financeiros oriundos da Prefeitura Municipal de Assis serdo no valor de

R$ 25.000,00 (vinte e cinco mil reais), repassados conforme especificado abaixo:

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
Municipio de Assis - 2022

Junho R$ 6.250,00
Julho R$ 6.250,00
Agosto R$ 6.250,00
Setembro R$ 6.250,00
Valor Total do Repasse R$ 25.000,00

VIl - FORMA DE EXECUGAO DAS ATIVIDADES E DE CUMPRIMENTO DAS
METAS

Serao executadas as atividades e as metas prescritas neste Plano de Trabalho,
utilizando toda capacidade instalada, cumprindo com as normas de seguranca e de

acessibilidade, de acordo com a forma de execugéo descrita abaixo:

Acao | Fase Especificacao Valor (R$)
Despesas com Remuneracgéo de pessoal e encargos

1 o 12.500,00
Pessoal trabalhistas;

Materiais de escritério, gas de cozinha,
materiais de higiene e limpeza, materiais para

Material de ) i
2 instalagbes e pequenos reparos, combustivel, | 5250 00
Consumo ) ’
manutencgéo do veiculo registrado em nome da
OSC...
] Assessoria técnica, capacitagéo, agua e
Servigos de

esgoto, energia elétrica, internet, telefonia,

Terceiros Pessoa ) i . L.
4 assessoria contabil, assessorias necessarias, | 7.250.00

Juridicos (nota } . .
reparos e conservagéo (manutencéo predial,

fiscal)

servicos graficos e impressos)
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IX - PLANO DE APLICAGAO FINANCEIRA

Repasse anual | Descricdo das Despesas (R$)

(R$)

Municipio de Assis | Despesas com | Material de | Servicos de Terceiros;
pessoal consumo Pessoa Juridica

25.000,00 12.500,00 5.250,00 7.250,00

X - DEFINIGAO DOS PARAMETROS A SEREM UTILIZADOS PARA A AFERICAO
DO CUMPRIMENTO DAS METAS, COM INDICADORES, QUALITATIVOS E
QUANTITATIVOS PARA AVALIAGAO DE RESULTADOS.

Para realizar a afericdo dos parametros, as atividades serdo monitoradas com listas
de presenca, registros fotograficos, prontuarios com registros dos internos, além de
documentos especificos monitorando a evolucdo das dindmicas trabalhadas na
Comunidade, conforme detalhado no item VI, do presente documento.

Xl - PRESTA(;AO DE CONTAS

A prestacéo de contas sera realizada pela entidade e entregue na Prefeitura de Assis

até o dia 31 de janeiro de 2023.

Assis, 27 de maio de 2022.

JPF: 120.252.608-42



