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PLANO DE TRABALHO 2024 - MOSTRAR CAMINHOS 

1. DADOS DA 0RGANIZAçA0 DA SOCIEDADE CIVIL 

Nome da Organizaç5o: AADVAR - Associaçao de Amigos Deficientes Visuals 
deAssis e Regiao 

CNPJ: 10.388.744/0001-89 

Endereço: Rua Dam Lázaro Neves, 414 

Assis - SP 

Telefone: 18-33217144 ou 18-996555886 

E-mail: aadvarassis@gmaii.com  

Site: www.aadvar.com.br  

Dados Bancários: Banco do Brasil -Agenda: 6570-6, Conta: 2.937-8 

2. DIRIGENTE DA ENTIDADE 

Nome: Neusa Pavao 

Data de Nascimento: 04/10/1963 

CPF: 130.856.438-42 

RG: 24.135.949-1 

Orgao Expedidor: SSP 

Endereço Residencial: Rua Da Penha n° 660 - Vila  Maria Isabel 

Assis-SP 

Telefone: 18 99753-6570 

E-mail: neusapavao@hotmail.com  
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3. TECNICO RESPONSAVEL DA ENTIDADE 

Nome: Lucinei das Neves 

Telefone: 18-997485139 

E-mail: lunevesassistentesociaIgmaiI.com  

Formaçao Profissional: Assistente Social 

4. PROJETO 

Nome: Mostrar Caminhos 

o projeto "Mostrar Caminhos" é uma iniciativa inovadora dedicada a melhorar a 

qualidade de vida de pessoas corn deficiencia visual total ou parcial. Por meio 

abordagens criativas, o projeto visa aprimorar a mobilidade, a independéncia e 

a inclusäo desses individuos. Dispositivos táteis também serão empregados, 

oferecendo feedback tátil para auxiliar na detecção de obstáculos. 0 projeto 

Mostrar Caminhos aspira a proporcionar as pessoas corn deficiencia visual 

uma maior autonomia, segurança e acesso a oportunidades, contribuindo 

assim para uma sociedade mais inclusiva e acessivel. 

4.1 PUBLICO ALVO 

Pessoas corn deficiência visual, a expressão 'deficiência visual' se refere ao 

espectro que val da cegueira ate a visão subnormal. 

Projeçao para atendimento: 180 pessoas 

5. lDENTlFlcAcAo DO OBJETO E VIGENCIA 

5.1 Objeto: 
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o projeto visa o custeio e manuteriçao cia OSC, e projeto Mostrar 

Carninhos. 

5.2Vigência: 

Vigerá da data da assinatura ate 31 de dezembro de 2024. 

6. DEscRIçAo DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA 

Realizarnos urna anãlise detaihada das necessidades das pessoas corn 

deficiência visual na regiao de Assis, identificamos as barreiras e desafios 

enfrentados por elas, bern corno as possibilidades de inclusao social. 

7. DIAGNÔSTICO 

Atraves de pesquisas, entrevistas e levantamentos de dados, será elaborado 

urn diagnostico abrangente sobre as necessidades, expectativas e dificuldades 

enfrentadas pela populaçao-alvo. Isso permitirá direcionar as açOes do projeto 

de forma rnais eficaz. 

8. DEscRIçAo DAS METAS E DAS ATIVIDADES 

Serao definidas rnetas especificas e atividades para alcançar os objetivos do 

projeto, incluindo: 

Meta 1: Oferecer cursos de capacitação e treinamento para pessoas corn 

deficiência visual. 

At iv Id ad es 
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1. Identificar as principals areas de interesse e necessidades de capacitaçao 

dos indivIduos corn deficiência visual por melo de entrevistas e pesquisas. 

2. Desenvolver e adaptar materials de treinarnento acessIveis, como materials 

em braille, audio e formatos digitais acessIveis. 

3. Organizar cursos focados ern habilidades práticas, corno habilidades de 

cornunicaçäo, habilidades de vida diana, habilidades profissionais e teenologia 

assistiva. 

4. Convidar especialistas e profissionais para ministrar sessoes de treinamento 

especIficas. 

5. Avaliar regularmente a eficácia dos cursos por meio de feedback dos 

participantes e ajustar Os conteUdos conforme necessário. 

Meta 2: Promover açOes de conscientizaçao e sensibilizaçao na comunidade. 

Atividades: 

1. Criar campanhas de conscientizaçao utilizando diferentes meios, corno 

rnIdias socials, eventos pUblicos e materials educativos em formatos 

acessIveis. 

2. Colaborar corn Ilderes comunitários para integrar a educaçao sobre inclusao 

em prograrnas escolares e eventos da comunidade. 

3. Fomentar a interaçäo entre pessoas corn e sem deficiencia visual por rneio 

de eventos sociais inclusivos. 
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Meta 3: Realizar atividades recreativas e culturais que incentivem a 

participação e inclusao. 

Ativid ades: 

1. Organizar passelos culturais, excursOes e eventos esportivos adaptados 

para pessoas corn deficiencia visual. 

2. Estabelecer parcerias corn instituiçOes culturais e esportivas para garantir 

acessibilidade ern suas atividades. 

3. Promover eventos de arte, mUsica e teatro que envolvarn tanto pessoas corn 

deficiência visual quanto a cornunidade em geral. 

Meta 4: Proporcionar orientaçao e suporte psicossocial para as farnitias. 

Atividades: 

1. Oferecer sessOes individuals e em grupo para pais e familiares de pessoas 

corn deficléncia visual. 

2. Fornecer informaçOes sobre os desafios especificos enfrentados por 

pessoas corn deficiOncia visual e suas farnIlias. 

3. Facilitar grupos de apoio onde os farniliares possarn cornpartilhar 

experiências e estrategias para lidar corn questOes ernocionais e práticas. 

Meta 5: Fornecer recursos assistivos para facilitar a vida cotidiana dos 

deficientes visuals. 
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Atividades: 

1. Realizar avaliaçOes individuals das necessidades de assistencia tecnica, 

coma bengalas, dispositivos do tecnologia assistiva e materiais em braille. 

2. Fornecer orientaçäo e treinamento sabre o uso eficaz de recursos assistivos. 

3. Facilitar o acesso a recursos e financiamento para aquisiçao de dispositivos 

assistivos. 

Meta 6: Participaçao nos Jogos Regionais. 

Atividades: 

1. Identificar atletas corn deficiência visual interessados em participar dos 

Jogos Regionais. 

2. Oferecer treinamento esportivo adaptado, incluindo práticas regutares e 

orientaçao técnica. 

3. Fornecer suplementaçao alimentar aos atletas (suplementos, vitaminas) 

4. Coordenar a inscrição, logIstica e suporte necessário para a participaçao dos 

atletas nos Jogos (viagem, alimentaçao, hospedagem, transporte). 

9. PREVISAO DAS RECEITAS E DESPESAS 

9.1 Receitas: 

Recursos financeiros oriundos da Prefeitura Municipal do Assis no valor 

do R$ 70.032,17. (setenta mu, trinta e dois reals e dezessete centavos) 
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9_1.1 CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

Janeiro 	R$ 5.032,17 

Marco 	 R$ 5.000,00 

Maio 	 R$ 5.000,00 

Jutho 	 R$ 5.000,00 

Setembro 	R$ 5.000,00 

Novembro 	R$ 10.000,00 

Dezembro 	R$ i0000,00 

TOTAL 	R$70.032,17 

9.2 Despesas: 

/ Despesas corn Pessoal: 

Salârio Assistente Social 

Salário Assistente Administrativo 

130  SalârioAssistente Social 

130  Salário Assistente Administrativo 

Ferias Assistente Social 

Ferias Assistente Administrativo 
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Encargos Trabalhistas: 

Rescisao Trabalhista (se houver) 

V Material de Consumo: 

. Produtos de Higiene e Limpeza: 

• Materials de Expediente/Escritório: 

• Generos Alimenticios: 

. Suplemento alimentar: 

para o melbor desempenho dos atletas (exemplo: maltodextrin, creatina, 

wey protein, coenzima Q10). 

. Outros Materials: 

tênis, Oculos escuros (conforme critOrios dos campeonatos), ôculos 

(armaçao + lente), lentes de contato para usuários de baixa visäo, 

acessôrios para nataçäo (maio, sunga, toalhas Oculos, touca, roupao, 

etc), bengalas, lupas, material para estimulaçao precoce (ex: almofada, 

brinquedos, lanternas), material para braille (reglete e punção, brailito, 

soroban, celas (pequena, media e grande) e jogos diversos, gas de 

cozinha. 

V Utilidade PUblica: 

—* Telefone, internet, água, luz 

V Serviços de Terceiros Pessoa Juridica: 

Assessoria Técnica: 

—* Segurança do Trabalho; 

—* Marketing; 

— Web Designer (manutencao do site da OSC); 

—* Assessoria contábil; 

—* Palestras. 

• Vale Alimentaçao - Beneficios (VRNA); 
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• Manutençao em equipamentos de informática, impressoras, 

notebook, monitor, CPU; 

Cursos: capacitaçao/formaçao de funcionários; 

Mobilidade urbana: Transporte para usuários da osc; 

• Serviço Gráfico: confecçao de banner, faixas, folder, 

carteirinhas, crachás, cartoes. 

• Uniformes (catças, jaquetas, bermudas, moletom, camisetas) 

• Manutençao Predial: pequenos reparos e conservaçao (troca 

de Iampada, alarme e conserto diversos) 

9.3 Piano de Aplicação 

Conforme detalhamento no item 9.2 

- 

'liiiItfl.1'1s1iX'Is IFt.J'IsI'X'I' 

10.FORMA DE ExEcucAo DAS ATIVIDADES E DE CUMPRIEVIENTO 

DAS METAS 

As atividades seräo realizadas par uma equipe multidisciplinar composta por 

profissionais da area de assistência social, educaçao, psicologia, entre outros. 

0 cumprimento das metas será monitorado regularmente, e eventuais ajustes 

serao feitos para garantir o alcance dos objetivos propostos. 
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11.DEFINIQAO DOS PARAIVIETROS A SEREM UTILIZADOS PARA A 

AFERIçAO DO CUMPRIMENTO DAS METAS 

Os parâmetros para a aferiço do cumprimento das metas incluirao a análise 

quantitativa e qualitativa das atividades realizadas, o impacto positivo na vida 

dos beneficiários e a avaliaçao do progresso em relaçao aos objetivos 

definidos. 

12.PRESTAcA0 DE CONTAS 

O processo de prestaçäo de contas será elaborado pela entidade, sendo 

entregue a Prefeitura Municipal de Assis 30 dias apôs o fim da vigéncia, 

seguindo as orientaçOes do manual disponibilizado pelo Setor de Prestaçao de 

Contas 

13. CONCLUSAO 

AAADVAR com seu Projeto "Mostrar Caminhos" tern como missão criar um 

impacto positivo e duradouro na vida das pessoas corn deficiencia visual. 

Através de nossa dedicaçäo incansável, inovação e parcerias estratégicas, 

buscarnos oferecer soluçOes acessiveis e abrangentes que transcendam as 

barreiras impostas pela deficiencia visual. 

Ao promover a autonomia, a iriclusao e a independência, estamos 

pavimentando urn caminho para urn futuro mais igualitário e consciente das 

necessidades de todos os membros da sociedade. 

O cornpromisso da AADVAR e do Projeto "Mostrar Caminhos" e transformar 

desafios ern oportunidades, proporcionando as pessoas com deflciência 
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visual as ferrarnentas para explorar o mundo corn confiança, segurança e 

dignidade. Juntos, estarnos trilhando urn porcurso quo não apenas melhora 

vidas individuals, rnas tarnbém enriquece a sociedade como urn todo. 

14.Data e Signatários 

AssEs 21 do agosto do 2023 

eusa Pavao 
Presidente 

CPF: 130.856.438-42 

p  - 
UCVfIkA 

Lucinel das Neves 
CRESS: 52566 

Assistente Social 
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