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RUA BARAO DO RIO BRANCO, N.° 250 - ASSIS/SP 

CNPJ: 05.053.644/0001-61 

PLANO DE TRABALHO 2021 

I - DADOS DA 0RGANIZAcA0 DA SOCIEDADE CWIL 

Nome: ASSOCIAçAO ASSISENSE DE AMOR EXIGENTE 

CNPJ: 05.053.644/0001-61 

Endereco: Rua Baräo do Rio Branco, 250, centro, Assis/SP CEP: 19814-020 

Telefone: 18 997139481 

Email: Va1mir_dionizio@uo1.com.br  

Site: 

Dados bancários: Banco: 001 - Agência: 6570-6 - Conta corrente: 31.077-8 - Poupanca Ouro: 5 10.031.077-0 

Data da Fundacao: 28/03/2001 

Utilidade Püblica Municipal: Lei n° 5.122 de 18 de marco de 2.008. 

Utilidade Püblica Estadual: Nâo possui. 

II- DIRIGENTE DA ENTIDADE 

Nome: VALMIR DIONIZIO 	 Data de Nascimento: 05/03/1965 

CPF: 05105656890 	 RG: 17381009-3 	Orgao Expedidor: SSP/SP 

Endereco residencial: Rua Dr. Adalberto de Assis Nazaré N.° 367, Centro, CEP 19814-040, Assis/SP 

Telefone: 18 997139481 

Email: valmir_dionizio@uol.com.br  

III - TECNICO RESPONSAVEL DA ENTIDADE 

Nome: APARECIDA GONALVES TREVEL1N 

Telefone: 18 33243616— Celular: 997369069 

Email: cidinhatrevelin@hotmail.com  

Formação Profissional: Pedagoga e Professora (letras) 

IV - IDENTIFICAçAO DO OBJETO E VIGENCIA 
NOME DO PROJETO: AMOR EXIGENTE 
a) OBJETO: 

- Custeio e manutencäo do atendimento aos dependentes qulmicos e suas familias, assistidos no Projeto Amor 

Exigente. 

- Este programa, qUe ha mais de trés décadas funciona e dá certo, é praticado por meio de 12 PrincIpios Básicos, 

12 PrincIpios Eticos, Espiritualidade Pluralista e Responsabilidade Social, através de reuniôes semanais, cursos 

e palestras, sempre corn a dedicação e comprometimento dos milhares de voluntários espalhados por todo 

Brasil, Argentina e Uruguai. 
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- Visando major abrangéncia do seu movirnento de protecão social, o Amor-Exigente expandiu seu programa, 

dando origem aos projetos especiais: Prevencão - visa desestimular a experirnentação e uso de tabaco, álcool e 

outras drogas através de urna abordagem educativa junto a pais, avós e professores para ajudar na formacão de 

seus flihos, netos e alunos; Sobriedade - esse trabalho corn abordagem distinta destina-se especialmente as 

pessoas em processo de recuperacão pelo uso e abuso de álcool e outras drogas; Amor-Exigentinho - proposta 

voltada para o püblico infanto-juvenil que utiliza os PrincIpios Básicos do Prograrna de forma lüdica, clara e 

objetiva, visando auxiliá-lo a adotar atitudes responsáveis e saudáveis; Sempre E Tempo - focado nos adultos 

da Meihor Made que muitas vezes passam pela "sIndrome do ninho vazio" ou corn o desaflo de cuidar dos netos 

enquanto os pais trabaiharn e/ou estudarn. 

b) VIGENCIA: 

0 objeto do presente Piano de Trabaiho terá vigência no perlodo de 01/05/2021 a 31/12/2021. 

V - DEscRlcAo DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA 

- 0 objeto da parceria será a conservacão e manutenção do prédio e das instaiaçôes, participação em cursos e 

congressos da Entidade, e aquisicão de material. 

Perfil dos Voluntários do Amor-Exigente: 

Praticam e estimulam o autoconhecirnento, buseando uma profunda interiorizacão. 

São idealistas e se norteiam por valores de integridade moral e ética. 

Encaram seus problemas e se tomarn capazes de tirar o bern do mai, dando sentido as adversidades. 

São piuralistas, celebram as diferencas e crescem corn as diversidades. 

Querern saber o porquê das coisas. Não falarn pelas costas. Não fazern fofocas. 

São abertos ao diálogo e colocam tudo em urn contexto mais amplo. Tern mente aberta. 

Tern espontaneidade, são sinceros e verdadeiros. 

Tern cornpaixAo. Vivern o Amor. 

Conhecem a interdependencia, portanto, não são nern independentes, nern dependentes uns dos outros. 

Praticam o respeito pela dignidade do ser hurnano. 

Cultivam a verdadeira Alegria! 

Vivern a Esperanca de estar cada vez rnelhor! 

a) DIAGNOSTICO 

A ONG Amor-Exigente (AE) atua corno apoio e orientacão aos familiares de dependentes quirnicos e as pessoas 

corn comportarnentos inadequados. Através de urn eficiente programa de auto e rnñtua ajuda, o Amor-Exigente 

desenvolve preceitos para a reorganizaçâo familiar, sensibilizando as pessoas e levando-as a perceber a 

necessidade de rnudar o rumo de suas vidas a partir de si rnesmas, proporcionando equilibrio e rnelhor quali ade 

de vida. Como diz o seu lema: torná-ias CADA VEZ MELHOR! 
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VI— DEscRIcAo DAS METAS E DAS AT1VIDADES 

METAS 

Etapa Fase Atividades a serem desenvolvidas 

1 - Desenvolver a preveñcAo primaria, secundaria e terciária do dependente; 

2— Disponibilizar cerca de 40 vagas semanais para familiares de dependentes; 

3 - Realizar as reuniOes semanais entre os participantes, corn o cronograrna estabelecido 

pela Federacao Amor Exigente; 

4 - Garantir as condiçöes de higiene e conforto do local das reuniOes; 

5 - Fomecer conhecimento necessário para familiares e dependentes de substancias, a 

fim de que tenharn melhor qualidade de vida. 

VII —  PREVISAO DAS RECEITAS E DAS DESPESAS 
Os recursos frnanceiros oriundos da Prefeitura Municipal de Assis serão no valor de R$ 5.000,00 (Cinco mil 
reais), repassados conforme especificado abaixo: 

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

MunicIpio de Assis - 2021 

Valor Total do Repasse R$ 5.000,00 

Vifi - FORMA DE ExEcuçAo DAS AT1VIDADES E DE CUMPRIMENTO DAS METAS 
A entidade ira executar as atividades e as rnetas prescritas neste Piano de Trabalho, utilizando toda sua 
capacidade instalada, cumprindo corn as normas de seguranca e de acessibiiidade, de acordo corn a forma de 
execuçAo descrita abaixo: 

AçAo Fase Especificacâo Valor (R$) 
Materiais de escritório, gas de cozinha, materiais de 

1 Material de consurno higiene e lirnpeza, rnateriais para instalaçOes e pequenos 2.500,00 

reparos, combustIvel. 

Serviços de Terceiros 

3 
- 	 Pessoa 	FIsica Assessoria técnica, assessoria contábil, capacitacao,... 1.500,00 (pagos 	mediante 
RPA)  

Servicos de Terceiros Agua e esgoto, energia elétrica, telefonia, assessoria 
4 - 	 Pessoa 	JurIdica . 	 . 	 . tecnica assessoria contabil,... 1.000,00 

(nota fiscal)  

vi~L 
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IX - PLANO DE APLICAçAO FINANCEIRA 

Repasse anual Descrição clas Despesas (R$) 
(R$) 

MunicIpio de Assis Despesas corn Material de Serviços de Serviços de 
Pessoal consurno Terceiros Terceiros - Pessoa 

Pessoa FIsica JurIdica. 
000 R$2.500,00 R$ 1.500,00 R$ 1.000,00 

X - DEFINIcAO DOS PARAMETROS A SEREM UTILIZADOS PARA A AFERIçAO DO 
CUMPRIMENTO DAS METAS 
0 cumprirnento das metas será avaliado através da frequencia, progresso, meihorias nas atitudes dos 
frequentadores do Programa, corn a realizaçäo das rnetas, corn a busca de apoio especializado, através de 
tratamento ambulatorial corn psicologos e psiquiatras, e ou internacOes hospitalares, ern clinicas ou 
comunidades terapôuticas... 

XI- PREsTAcA0 DE CONTAS 
A prestacäo de contas será realizada pela entidade e entregue na Prefeitura de Assis ate o dia 31 de janeiro de 
2022. 

25 devernbro de 2021. 

ALMIRMONIZIO 
RESIDENTE AAAE 
CPF: 05105656890 


